Studia Philosophiae Christianae
UKSW
54(2018)4

JOANNA SOSNICKA

TYPY | FUNKCJE REFLEKSJI W MYSLI TOMISTYCZNE)J

Streszczenie. W nowozytnosci refleksja zostata utozsamiona z przedmiotem poznania filo-
zoficznego. Epistemologia przejefa znaczny zakres badan metafizyki, przez co racjonalizm
oddalat sie od realizmu, a realizm od konkretnie istniejacego bytu. Odmienne teorie poznania
i przedmiotu suponowaty wewnetrznie spéjne, cho¢ rozniace sie systemy filozoficzne.
Pojecie refleksji nabrato swoistego znaczenia w filozofii i po dzi$ dzien odgrywa istotna
role w rozumieniu przedmiotu poznania i poznajacego podmiotu.

Sw. Tomasz z Akwinu uzywa rzeczownikow reflexio oraz reditio. Znaczenie facinskiego
stowa reditio - ,ruch powrotny” podkresla naturalny dynamizm poznania ludzkiego. Ruch
realizuje sie w petni w powrocie do swego Zrodta, zataczajac koto, ktére zaczyna sie
w kontakcie podmiotu poznajacego z przedmiotem, a konczy w ubogaconym doswiadcze-
niem podmiocie. Refleksja jest tym ruchem, dzieki ktéremu cztowiek poznaje, ze poznaje,
aw petni poznaje, kiedy juz poznat. Funkcje refleksji pozwala scharakteryzowac podziat na
refleksje towarzyszaca reflexio in actu exercito oraz refleksje sygnitywna reflexio in actu
signato. Wiaze ona wiec $wiadomos¢ w tozsamosc ,Ja’, czyli tozsamos¢ ludzka, nadajac
jej koherentny, podmiotowy sens strukturalizujacy sie poprzez poznawanie zewnetrznie
istniejacych przedmiotow.

Stowa kluczowe: sw. Tomasz z Akwinu, poznanie, refleksja, transcendencja, immanencja

1. Wstep. 2. Poznanie, refleksja i ruch. 3. Reflexio in actu exercito. 4. Reflexio in actu signato.
5. Zakonczenie.

1. WSTEP

Poszukiwanie odpowiedzi na pytania: czym jest refleksja, jaka speinia
funkcje w poznaniu filozoficznym, otwiera bogata problematyke ba-
dawcza!. W filozofii bowiem refleksja znalazla na stale swoje miejsce

1 Sktadam serdeczne podziekowania pani dr Katarzynie Trebickiej za zyczliwa pomoc
przy pracy nad tekstem oraz anonimowemu recenzentowi za cenne uwagi, ktore bardzo
pomogty mi w przygotowaniu niniejszej, poprawionej wersji artykutu.
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jako termin, opisujacy swoista czynno$¢ poznawczg. Wokél rozu-
mienia tej czynnosci powstal i trwa spér, ktéry podzielil filozoféw,
aw samej filozofii spowodowal powstanie dwéch nurtéw: przedmio-
towego i podmiotowego. Spér siega bardzo gleboko, bo az do podstaw
wyjasniania faktu poznania. W nurcie przedmiotowym poznanie jest
zawsze poznaniem bytu, zgodnie z arystotelesowska zasada, ze nie
ma tego w umysle, czego by wezesniej nie bylo w zmysle.

Reprezentantem tego nurtu jest Tomasz z Akwinu, dla ktérego
podstawa poznania jest stwierdzenie istnienia bytu, ktére urealnia
poznanie. W nurcie podmiotowym poznanie realizuje si¢ juz w sa-
mym podmiocie. Podmiot zwraca si¢ najpierw ku sobie, a ewentualnie
w drugiej kolejnosci ku temu, co wobec niego zewnetrzne. W obu
nurtach, refleksja pelni rézne funkcje wobec poznania: w przedmio-
towym jest sprawnoscig wiadzy poznawczej, w podmiotowym staje
si¢ przedmiotem poznania.

Ten kontekst poréwnawczy daje tto do przedstawienia pogladéw
Tomasza z Akwinu (i ich interpretacji), w zakresie typéw i funkcji
refleksji w ludzkim poznaniu? Zalozony przedmiot badari jak i cel
(znaczenie i rola refleksji w poznaniu) jest bowiem tez i kluczem do
rozstrzygniecia takich zagadnien jak: poznanie duszy przez siebie

2 Ciekawa, cho¢ nie pozbawiona krytyki, obszerna analiza zagadnienia refleksji w filozofii
Tomasza: F.X. Putallaz, Le sens de la réflexion chez Thomas d’Aquin, Editions VRIN, Paris
1997; dyskusje z Putallazem odnalez¢ mozna m.in. R. Pasnau, Theories of Cognition In
the Later Middle Ages, Cambridge University Press, Cambridge 1997. Poleci¢ nalezy
jeszcze: J. Wébert, “Reflexio”: etude sur les operations reflexives dans la psychologie de
saint Thomas d’Aquin’, Mélanges Mandonnet, Vrin, Paris 1930, I, 285-325; R. Fetz, On-
tologie der Innerlichkeit: Reditio completa und processio interior bei Thomas von Aquin,
Universitatsverlag Freiburg Schweiz, Fribourg 1975; S.C. Brower-Toland, Self-Knowledge,
Self-Consciousness, and Reflexivity in Late Medieval Philosophy w: A Companion to Cog-
nitive Theory in the Later Middle Ages, red. R. Friedmann, M. Pickavé, Leuven University
Press, Leuven, w druku.
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samg, problemu wolnosci, czy niematerialnosci duszy — stanowi zatem
wstep, daje mozliwos¢ do dalszych analiz3.

2. POZNANIE, REFLEKSJA | RUCH

Pojecie refleksji wystgpuje czesto w pismach Tomasza, ale nie jest
kluczowym, czy nadrz¢dnym w koncepcji jego filozofii. Termin re-
Jflexio — refleksja pojawia si¢ u Akwinaty razem z takimi terminami
jak: reditio — powracacd, recessio — cofanie si¢, odwrét, powrét#, motus
circularis® — ruch okre¢zny. Dynamizm refleksji odpowiada czynno-
$ci poznawczej intelektu, ktéra wykonuje w akcie, doktadnie akcie
zwrotu do tego, co poznane®. Zmienia si¢ wtedy dzialanie intelektu
ze wzgledu na przedmiot, poniewaz z aktualnego poznawania rzeczy,
przechodzi on do poznania tresci poznawczych ujetych z rzeczy, uj-
mujac zarazem wlasng czynno$c (akt) oraz siebie (wladzg¢ umystows).
Refleksja w tym rozumieniu jest charakterem ludzkiej $wiadomosci,
dzieki ktéremu czlowiek odnoszac si¢ do jakiegos przedmiotu jest
w stanie uja¢ zarazem akt owego odnoszenia oraz sposéb, w jaki
6w akt jest spelniany”. Tomasz uzywa okreslenia ,jakby na drodze
pewnej refleksji” intelekt poznaje®. Refleksja umozliwia komplemen-
tarne ujmowanie swojej istoty w aktach odnoszacych si¢ do réznych
dziatan cztowieka, cho¢ nie jest aktem jednoczesnego ujmowania

3 Zob. T. Scarpelli Cory, The Reflexivity of Incorporeal Acts as Source of Freedom and
Subjectivity in Aquinas w: Subjectivity and Selfhood in Medieval and Early Modern
Philosophy, red. J. Kankua, T. Ekenberg, Springer, Berlin 2016, 126.

4 A. Jougan, Stownik koscielny tacirisko-polski, Wydawnictwo Archidiecezji Warszawskiej,
Warszawa 1992, 571, 574.

5 Tomasz z Akwinu, Quaestiones disputatae De appetitu boni et voluntate, 22,12, ad.1.

6 T. Scarpelli Cory, The Reflexivity of Incorporeal Acts as Source of Freedom and Subjectivity
in Aquinas, dz. cyt., 126.

7 Tamze, 131-133.

8 Tomasz z Akwinu, Summa theologiae |, 86, 1, resp.; Summa contra gentiles 11, 75.
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swojej natury®. Zanim wystapi akt refleksji, musi doj$¢ do aktualnego
poznawania rzeczy przez intelekt!. Ruch refleksji zakiada zdarzenie
poznawcze zarejestrowane i istniejgce intencjonalnie w podmiocie.

Stosuje si¢ kilka podzialéw, ktére maja na celu ujecie oraz scha-
rakteryzowanie specyfiki refleksji u Akwinaty. Wojciech Chudy
wskazuje na refleksj¢ zmystows i intelektualng (za Petrusem Ho-
enenem), jednostkows i ogélna, przedmiotows i podmiotowsa oraz
subiektywng i obiektywng (za Wébertem). Wielos¢ uje¢ refleksji
we wspoélezesnej filozofii daje si¢ sprowadzi¢ do weztowego pytania,
o jej przedmiot i funkcje wobec bytu ludzkiego. Wedlug Tomasza
refleksja odgrywa znaczaca funkcje w strukturze funkcjonowania
czlowieka, stanowi bowiem o jego specyfice w aspekcie poznania
oraz w aspekcie bytowania. Ludzkie poznanie ma charakter posredni.
Wedlug Akwinaty istota poznawanego przedmiotu, jest niedostepna
czlowiekowi w poznaniu bezposrednim. Bezposrednio ma on $wiado-
mo$¢ wlasnego istnienia, natomiast poznanie swojej natury realizuje
si¢ dynamicznie i posrednio. W ramach realizacji celowosci natury
ludzkiej dynamizm aktywnosci dziatari przybiera forme¢ wysublimo-
wanych aktéw wladz umystowych!2. Ruch ten, jako motus circularis
jest czgscig powrotu zupelnego — reditio completa, dokonujacego sie
w refleksjit3. Mozna wskaza¢ na dwa jego wymiary. W pierwszym,
czlowiek poznaje samego siebie (swoja dusz¢) w aktach refleksii inte-
lektualnej i dzieki tej wiedzy moze dziala¢ zgodnie z naturg, celowo
wykorzystujac doswiadczenie jakie gromadzi. Drugi wymiar, dotyczy
aktéw prawdy, ktére zinterioryzowane do§wiadczenie kierujg ku jego
zrédlu (rzeczywistosci), w celu weryfikacji.

9 D. Black, Consciousness and self-Knowledge in Aquinas’s Critique of Averroes’s Psychology,
Journal of the History of Philosophy 3 (1993), 374.
10 Tomasz z Akwinu, Summa theologiae |, 86, 2, resp.
11 W. Chudy, Refleksja a poznanie bytu, RW KUL, Lublin 1984, 37-43.
12 . Tomasz z Akwinu, Quaestiones disputatae De bono, 21,12, ad. 3.
13 T. Scarpelli Cory, The Reflexivity of Incorporeal Acts as Source of Freedom and Subjectivity
in Aquinas, dz. cyt., 126.
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Ruch wprowadza czlowieka w rzeczywistos¢, jest integralna cze$-
cig jego doswiadczenia. U Tomasza pojecie ruchu'* — motus oraz
terminy pokrewne: moveo — ruszaé sie, moveri — by¢ poruszanym?5,
w pewnym stopniu nawigzujg do Arystotelesa rozumienia bytu jako
zlozonego. Ruch stanowi o naturze bytéw zlozonych, jest faktem
zmian zachodzacych w rzeczywistosci, oczywistoscia dos§wiadczang
2w 1 ,przez” podmiot, bedacy jednoczes$nie przedmiotem ruchu:
swszelkie, bowiem ruchy cial pochodzg od zasady zewnetrznej, tego
rodzaju za$ dzialania wyplywaja z zasady wewnetrznej — i to jest
wspdlne wszystkim dzialaniom duszy, kazda, bowiem istota obda-
rzona dusza wprawia w pewien sposob sama siebie w ruch”?e.

W czlowieku ruch warunkowany jest wewnetrzng zasada, dusza
dzialajaca przez swoje wladze. Istnienie, przyslugujace jakies formie
bytu zloZonego, nie ma pelnego, samodzielnego statusu bytowego.
Tomasz wyraznie oddziela istnienie realnie istniejacej substancii, od
tego, co w niej zapodmiotowane. Istnienie, bowiem warunkuje dzia-
tanie i poznanie, poniewaz: ,(...) pierwszg z rzeczy stworzonych jest
istnienie (...) wszystko inne wyraza pewne uformowanie bytu — tak wigc
jest w stosunku do bytu nastepne””. Fragment ten pozwala zrozumieé¢
dwie kluczowe kwestie, jedna dotyczy ontologii i antropologii Akwi-
naty, druga z nich wyjasnia znaczenie ruchu w kontekscie mozliwosci
funkcjonowania refleksji. Ten podstawowy, egzystencjalny poziom uwi-
dacznia dzialanie, ktére dotyczy poziomu esencjalnego. Dlatego ruch
wyraza si¢ w dzialaniu, wynikajacym z naturalnego zlozenia bytéw
z aktu i moznosci: ,Zaréwno dzialanie, jak i istnienie przystuguja by-
towi zfozonemu [z materii i formy] — dziata, bowiem to, co istnieje. Ale

14 Na temat pojecia ruchu u $w. Tomasza pisze M.A. Krapiec, Metafizyka, RW KUL, Lublin
1985, 224-298.

15 A.Jougan, Stownik koscielny tacinsko-polski, dz. cyt., 433.

16 M.A. Krapiec, Realizm ludzkiego poznania, RW KUL, Lublin 1995, 163.

17 ,(...) omnia alia dicuntur per informationem de ente, et sic ente posteriora sunt”. Sw. To-
masz z Akwinu, Quaestiones disputatae De veritate, 1,1, resp. ttumaczenie za: Sw. Tomasz
z Akwinu, Dysputy problemowe o prawdzie, ttum z tac. A. Biatek, RW KUL, Lublin 1999, 21.
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byt ztozony istnieje jako substancja dzigki formie substancjalnej, dziata
natomiast poprzez wladzg, ktéra formie substancjalnej towarzyszy”%.

W koncepcji Tomasza ruch $§wiadezy o istnieniu bytu zlozonego,
realizujgcego swoja nature aktywnie i celowo?®. Aktualizacja jest
ruchem ukierunkowanym spelnieniem jakiegos elementu moznosci,
wlasciwego naturze w kontekscie jej calosciowego rozwoju. W przy-
padku czlowieka, zlozenie z aktu i moznosci, pozwala uzasadni¢
nie tylko naturalne zmiany zachodzace w bycie, ale takze te, spo-
wodowane przez samego czlowieka. Poznawanie siebie realizuje sie,
bowiem w stricte ludzkich aktach refleksji, ruchu z moznosci?® do
doskonalosci. Ruch istnienia jest ,ruchem w”, w sensie relatywnym
i obiektywnym. Transcendencja czlowieka spelniajaca si¢ w ruchu
doskonalgcym jego nature, realizowana jest w aktach refleksji in-
telektualnej i w woli, by jednak ta doskonalo$¢ natury mogla si¢
aktualizowa¢, czlowiek najpierw poznaje rzeczywistosé. Rzeczy-
wisto$¢ jest struktura, ktéra przez swoja inteligibilno§¢ umozliwia
czlowiekowi poznawanie, tym bardziej, ze poprzez ujmowanie tego,
co poznawalne, on sam staje si¢ dla siebie poznawalny. Czlowiek
wtedy uzmystawia sobie zaréwno swoja odrgbnos¢ jak i podobieristwo
wzgledem rzeczywistosci, stad tez ruch poznawczy jest ,,ruchem ku”
rzeczywisto$ci, poprzez rzeczywisto$¢ ku sobie, oraz takze ku Bogu.
Ruch f3czy i jest wyrazem potrzeby poznawczego polaczenia, ktéra
tkwi w naturze ludzkiej. U Tomasza poznawczy ,ruch ku” dotyczy
tylko czlowieka. Z natury dazy on do poznawania rzeczywistosci,

18 ,Ad tertium dicendum quod actio est compositi, sicut et esse, existentis enim est agere.
Compositum autem per formam substantialem habet esse substantialiter; per virtutem
autem quae consequitur formam substantialem, operatur®. Tomasz z Akwinu, Summa
theologiae, 1, 77,1, ad 3. ttumaczenie za: Tomasz z Akwinu, Traktat o cztowieku. Summa
Teologiczna |, 77,1 ad. 3, oprac. S. Swiezawski, Pallottinum, Poznan 1956, 175.

19 Tenze, Summa theologiae, |, 75,1, ad 1.

20 Analize tak pojetej moznosci, w ujeciu $w. Tomasza z Akwinu, mozna odnalez¢ u wielu jego
komentatoréw: S. Adamczyk (Metafizyka czyli ontologia ogolna), E. Gilson, M. A. Krapiec
(Metafizyka, Realizm ludzkiego poznania, Ja-cztowiek), a takze W. Strozewski (Istnienie
i sens).
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doswiadcza jej, reflektuje, dzigki temu buduje, na do§wiadczeniach,
wiedzg. Istnienie w bytach zlozonych, jest aktem potencjalnej istoty
(byt o tyle dziala, o ile jest urzeczywistniony)?'. Poznanie takze
wyraza ruch, gdyz jest dazeniem, pragnieniem, ukierunkowaniem,
w tym wzgledzie nalezy podkresli¢, iz myslenie (fac. cogitare —mysle)
ruchem nie jest, poniewaz z samego myslenia nie wynika zmiana —
aktualizacja. Myslenie jako takie, stanowi o aktywnosci poznawczej
jako czgsci procesu, ale samo w sobie nie powoduje zmiany. Czlowiek
swemu mysleniu nadaje ksztalt poprzez dzialanie.

Kolejny aspekt ruchu, ma zwigzek ze strukturg wiadz duszy i ich
funkcji. Tomasz ujmuje poznanie w kategoriach operacji poznaw-
czych, w zakresie dzialari poszczegélnych wladz aktywnych i ak-
tywowanych w tym procesie. Wladze duszy maja swoje czynne
i bierne odpowiedniki. Swiadcza o tym takze uzywane leksemy
zawierajace w swoim znaczeniu ruch jako istotny element, np. ujmo-
wal — apprehensio, rozwazac — consideratio, pojmowac — comprehensio,
itp.22 Podkreslajac fakt, ze u Akwinaty poznanie jest procesem i jako
proces dzieje sig, jego skutki wyznaczone sg dynamika witadz duszy.
Ruch wyraza si¢ poprzez ten proces oraz wewnetrznie go uzasadnia.
Dlatego poszczegélne etapy poznawcze nie moga mie¢ samodziel-
nego, oderwanego od calosci statusu. W tym tez kontekscie nalezy
analizowaé pojecie refleksji, ktéra u Akwinaty jest nierozerwalnie
zwigzana z procesem poznania oraz ze szczegdélnym typem istnienia
ludzkiego?3.

21 Sw. Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, 1, 76, 1, resp.

22 S. Swiezawski porzadkujac dziatania intelektu i woli, przywotuje takze komentarz E. Gil-
sona, ktory wymienia nastepujace leksemy, oddajace charakter operacji wykonywanej
przez te wtadze. Stad dziatanie intelektu opisuja nastepujace czasowniki: apprehensio,
iudicium, consilium, iudicium directivum, motivorum, imperium, usus passivum, woli nato-
miast - simplex volitio, intentio, fruitio, consensus, electio, usus activum. S. Swiezawski,
Komentarz do kwestii 83 w: Tomasz z Akwinu, Traktat o czfowieku, Summa Teologiczna,
433.

23 Zob. R. Pasnau, Thomas Aquinas on Human Nature: A Philosophical Study on Summa
theologiae, Cambridge University Press, Cambridge 2012, 343; T. Scarpelli Cory, Aquinas
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Zgodnie z ta wykladnia refleksja ontycznie jest potencjalem natury
ludzkiej oraz elementem jej struktury, epistemicznie za$ czynnoscig
poznawczg, a jako czynnos$¢ poznawcza ma postaé aktu. Refleksja
pelna zachodzi wéwczas, kiedy proces poznawczy zostanie zrealizo-
wany: od przedmiotu — rzeczy do uruchomienia wiadz poznawczych
oraz wytworzenia intelektualnych form poznawczych?4, ktérymi
moze si¢ ,nasyci¢” i, jak tlumaczy ten moment M. A. Krapiec, ,wy-
powiedzie¢ si¢” — dictio?®. Refleksja jest wiec zdolnoscia tworzenia
i uprzedmiotowiania aktéw poznawczych, jest intelektualnym po-
znaniem tego, co w procesie poznania zostalo juz zaktualizowane,
dotyczy mozliwosci i sposobu realizacji poznania duszy ludzkiej,
ktéra sama siebie poznaje posrednio?®. Ten proces nastepuje szcze-
g6lnie w dwéch typach refleksji aktowej i towarzyszace;.

3. REFLEXIO IN ACTU EXERCITO

Stosunkowo pézno wprowadzono okreslenie reflexio in actu exercito
do jezyka. Pojecie to pojawilo si¢ dopiero w scholastyce renesansowe;j,
a potem w wiekach XVI i XVII, egzemplifikujac swoje znaczenie,
dajace si¢ sprowadzi¢ do stosowanych jako synonimy okresleri: przy-
poznawcze, towarzyszace (aktom poznania).

Refleksja towarzyszaca, w jezyku polskim, posiada nastepujace
réwnowazniki: refleksja w akcie wykonywanym, refleksja w akcie
spelnianym, refleksja towarzyszaca. Najczesciej uzywane jest okre-
slenie refleksja towarzyszaca, korespondujace z bliskoznacznym uje-
ciem tego wyrazenia w jezyku lacinskim od stowa: concommittans??,
ktore posiada kalki jezykowe takze w jezyku angielskim (accompany)
i francuskim (saccompagner). Forma istotowa refleksji towarzyszacej,

on Human Self-Knowledge, Cambridge University Press, Cambridge 2014, 47.
24 Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, 1, 87, 2, resp.
25 Por. M.A. Krapiec, Ja cztowiek, Wydawnictwo KUL, Lublin 2005, 221-222.
26 Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, |, 84, 2, resp.
27 Por. A.B. Stepien, Wprowadzenie do filozofii, TN KUL, Lublin 2001, 106-107.
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determinujgcg réwnoczesnosé i jednoczesnoséé zjawiska, staje si¢
dzialanie — ruch. Jest ona integralnym sktadnikiem istnienia w po-
znaniu, ktére uprzedmiotawia, poniewaz ujawnia tego, kto dziata —
sprawce czynno$ci. Refleksja jest dzialaniem intelektu, bedac jego
szczegdlng funkcja i sprawnoscig ujmowania tego, co poznawane oraz
tego, dzigki czemu jest poznane (intelekt ujmuje sam siebie w swoich
dzialaniach). W ujeciu metafizycznym refleksje towarzyszaca nalezy
rozumie¢ jako sktadowy element aktéw poznania, zawierajacy sie
w $wiadomych, intencjonalnych dzialaniach intelektu.
Semantycznie reflexio in actu exercito zawiera istotne dla metafizyki
ujecia i tresci. Zwrot in actu oznacza w przypadku ,in” trzy odcie-
nie znaczen: w (umiejscowienie), podczas, przy okazji (czasowosé),
wobec, w stosunku do, wobec, co do (relacja), a actus (us, m) — ped,
poped oraz ruch (znaczenia potoczne) i dzialanie, czynno$é, wyko-
nywanie (od czasownikowa forma to actio, zgodnie z wezesniejsza
analizg)?8. Jej znaczenie suponuje tresci: ,przy”, ,podczas czynnosci
wykonywanej”, ,dzieje si¢”. Rzeczownik lacinski acfus w etycznym
znaczeniu ttumaczony jest stowem ,,czyn”, natomiast w metafizycz-
nym znaczeniu stosuje si¢ termin ,akt”?%. Akwinata w swych dzietach
uzywa slowa actus, nawiazujac do leksyki metafizyki arystotelesow-
skiej, poszerzajac jednak zakres znaczeniowy terminu. Stowem, ktére
dookresla znaczenie calosci jest exercito, ktére pochodzi z jezyka
taciriskiego — ,exercito: 1. bezustannie ¢wiczy¢, doswiadczaé; 2. ¢wi-
czy¢ sie w czyms, rozmyslaé nad czyms$”30. Leksem ten wnosi naste-
pujacy, semantyczny balans: ¢wiczenie, uzywanie i wykonywanie3!.
Tres¢ i forma wyrazenia exercito pozwalajg na przeniknigcie do istoty
struktur ontyczno-epistemicznych, percepcji, reprezentatywnych

28 Por. W. Chudy, Refleksja a poznanie bytu, dz. cyt., 17.

29 Stownik niektorych zwrotéw facinskich, wystepujacych w tekstach $w. Tomasza z Akwinu,
zamieszczony w: S. Swiezawski, Sw. Tomasz z Akwinu Traktat o cztowieku, dz. cyt., 16.

30 A.Jougan, Sfownik koscielny facirisko-polski, dz. cyt., 240.

31 W. Chudy analizuje morfologicznie i etymologicznie rézne momenty znaczeniowe stowa
exercito. Odnajduje w tym stowie proweniencje z hebrajszczyzny - jedno ze znaczen:
rozmyslanie, medytacja. W. Chudy, Refleksja a poznanie bytu, dz. cyt., 17.
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cech tej refleksji, takich jak: czasowos¢, procesualnoéé, utrwalanie
oraz wysilek. Zwrot reflexio in actu exercito mozna thumaczy¢ jako
refleksja w akcie wykonanym, spelnianym, refleksja towarzyszaca.
Te subtelnosci semantyczne sa szczegSlnie wazne w opisie dziatania
poznawczego, ktéremu towarzyszy refleksja. Ten typ przypoznawczej
i poznawczej aktywnosci jest naturalny i ciagly na tyle, na ile realizo-
wane jest poznanie. Dopdki czlowiek zyje — dziata i dopdki poznaje,
refleksja towarzyszaca wpisana w jego dzialanie jest aktywna. Byt
ludzki z natury jest zwigzany z rzeczywistoscig — realnym bytem,
co si¢ przejawia w poznaniu, bedacym przyjmowaniem, ktérego
adekwatno$¢ do rzeczywistosci jest wyrazona aktowoscia poznania.
Refleksja towarzyszaca zgodnie z no$nikiem znaczeniowym nazwy
trwa, dzieje si¢, pozostaje przypisana wszelkim aktom poznawczym.
W systemie Tomasza dziala integralnie z procesem poznania, jest
jego istota, jest zawsze réwnoczesna z dzialaniem podmiotu. Byt
w poznaniu jest ujmowany w aktach §wiadomych, zawierajacych
refleksje towarzyszaca. Dlatego podmiot wie, ze poznaje zaréwno
w trakcie trwania czynno$ci poznawania, gdy poznaje aktualnie jak
réwniez, kiedy poznal.

Refleksja towarzyszaca jest manifestacja integralnosci czlowieka,
poniewaz towarzyszy ona jego osobowemu istnieniu; dzieki temu, iz
pelni ona funkcje zasady zintegrowania wewnetrznej sfery cztowieka
w doswiadczeniu siebie w swoich aktach, czlowiek ma poczucie
wlasnej tozsamosci mimo réznych zmian, w jego zyciu — czlowiek
pozostaje sam dla siebie soba. Reflexio in actu exercito petniaca funk-
cje rejestrowania wszelkich doswiadczer potwierdza istnienie pod-
miotu —,Ja”. Jestem w kazdym swoim akcie, potrafi¢ oddzieli¢ siebie
od tego, co nie jest mng, czuje swoje ja, swoja podmiotowo$¢, znajduje
to odzwierciedlenie w jezyku w pierwszej osobie, np. robig, zrobitam,
zrobig32. W ontycznym ujeciu refleksja ta pelni takze druga funkcje,

32 Ludzie w wyjatkowych przypadkach tracg poczucie siebie, np. na skutek choroby schi-
zofrenii, ale takze pod wptywem dziatania $rodkow farmaceutycznych, czy narkotykow.
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pozostajac w stosunku do, jak moznos¢ do aktu. Refleksja towarzy-
szgca jest zaktualizowana i w takiej formie wystepuje w aktach czlo-
wieka, jest swego rodzaju ,logo” podmiotu, identyfikatorem, ktéry
znamionuje podmiot. Pytanie do tej refleksji to pytanie: Kto? Czyje?

4. REFLEXIO IN ACTU SIGNATO

Refleksja jest szczegdlnym aktem wiadz umystowych wlasciwych
czlowiekowi. W ujeciu Tomasza akty refleksji sa wlasciwe wiadzy
intelektu i wladzy woli, gdyz sa one niematerialne: ,Wyzsze wla-
dze duszy zas, poniewaz s3 niematerialne, maja te wlasciwosé, ze
dokonujg refleksji nad sobg”33. Obie wladze posiadaja zdolnos¢ do
ujmowania swoich aktéw, i wszystkich aktéw duszy, dlatego mozna
zastosowac do refleksji tacinski termin relexio in actu signato.
Termin signato pochodzi od laciriskiego stowa signo — oznaczac,
podpisaé, polozy¢ pieczeé, co w filozoficznym ujeciu przeklada sie
na forme refleksji petnej, aktowej. Oznaczenie, przypieczgtowanie
niosg ze sobg element zakonczenia, dopelnienia, ukonczenia, czyli
poznawczego finiszu. Ruch w akcie refleksji sygnitywnej ma swéj
kres, aktualizacj¢. Zachodzacy proces zostaje dokonany. Imperatyw
dokonanosci odréznia jg i specyfikuje w jej funkeji poznawczej stricte
intelektualnej. Refleksja sygnitywna wraca powrotem zupelnym po-
rzadkujac, wypelniajac i realizujac akt poznania. Jest ona w stosunku
do swego przedmiotu (aktéw poznania intelektualnego) w sensie
realizacji spézniona, ale z drugiej strony samodzielna formalnie — jest

Do zaburzen poczucia tozsamos$ci moze prowadzi¢ chroniczna bezsennosc lub prze-
pracowanie. Niewatpliwie sg to wyjatkowe sytuacje. Cztowiek ma poczucie siebie jako
podmiotu, jako ,Ja” jest to podstawowe i pierwotne doswiadczenie siebie.

33 ,Potentiis autem animae superioribus, ex hoc quod immateriales sunt, competit quod
reflectantur super se ipsas; (...)". Tomasz z Akwinu, Quaestiones disputatae De appetitu
boni et voluntate, 22, 12, resp. ttumaczenie za: Tomasz z Akwinu, Dysputy problemowe
o dobru, o pozgdaniu dobra i o woli, ttum z fac. A. Biatek, Wydawnictwo KUL, Lublin
2003.
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aktem. Dystans, jaki charakteryzuje refleksje sygnitywna powoduje,
jak gdyby spokojne, poznawcze ,przytrzymanie” przedmiotu i za-
nalizowanie go ,na chlodno”, czy tez ogarniecie ogladem (dlatego
w etymologii refleksji podkresla si¢ takze oglad i §wiatlo). Jej postaé
w pelni oddaje t¢ szczegdlna, pelng, wlasciwg tylko czlowiekowi re-
fleksyjnos¢ wladz umystowych: ,w refleksji jest pewne podobieristwo
do ruchu okreznego, w ktérym kresem ruchu jest to, co najpierw byto
poczatkiem — tak samo trzeba powiedzie¢ o refleksji, iZ mianowicie to,
co najpierw bylo pierwsze, potem jest wtére. Dlatego, chociaz intelekt
jako taki jest pierwotniejszy od woli, to jednak przez refleksje staje si¢
wtérny w stosunku do niej. W taki wiec sposéb wola moze poruszaé
intelekt”34. Operacja na aktach, jako rezultatach poznania, czyli
poznawanie poznania ma miejsce W reflexio in actu signato poprzez
przypomnienie, poréwnanie, rozwazanie, stosowanie, rozumienie
zasad, tworczosé.

Rozpatrujac pojecie refleksji w kontekscie metafizyki kategoria,
ktéra pojawia si¢ obok ruchu w jej analizie jest czas — fempus3>. Czas
towarzyszy dzialaniu w naturalnym zwiazku, jesli cos si¢ rusza, dzieje
si¢ to w czasie, inaczej zmiana nie bylaby mozliwa. Obie kategorie
charakteryzuja refleksje w odniesieniu do jej poznawczej struktury.
Czas dotyczy dynamizmu ruchu poznawczego, przechodzenia z moz-
nosci do aktu wiadz zmyslowych i umystowych, realizujacego sie
w okreslonym porzadku oraz w jakim$ miejscu3®. W odniesieniu
do refleksji, czas stanowi o jej bytowym status quo. Jesli refleksja jest
réwnoczesna z aktem poznania, co dotyczy refleksji towarzyszacej,

34 ,(...) in reflexione, ut illud quod primo erat prius, secundo fiat posterius. Et ideo, quamvis
intellectus sit prior voluntate simpliciter, tamen per reflexionem efficitur voluntate posterior;
et sic voluntas intellectum movere potest”. Tomasz z Akwinu, Quaestiones disputatae
De appetitu boni et voluntate 22,12, ad. 1. ttumaczenie za: Tomasz z Akwinu, Dysputy
problemowe o dobru, o pozgdaniu dobra i o woli, 160.

35 tacinskie tempus - czas, okres, epoka. A. Jougan, Stownik koscielny facirisko-polski,
dz. cyt., 676-677.

36 Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, |, 85, 3, resp.
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jest ona tylko cechg aktu poznawczego, odnoszacg si¢ zaréwno do
faktu poznania — rejestracja, jak i do podmiotu — do$wiadczenie
siebie. Cho¢ jest niesamodzielna, to jednak jej funkcja w poznaniu
jest istotna, w pewien spos6b zréwnuje ze sobg przedmiot i podmiot,
integruje podmiot; jest bazg i wzmocnieniem §wiadomosci oraz na-
rz¢dziem pamieci (rejestracja). Refleksja towarzyszaca ma zawsze
podmiotowy charakter. Tak rozumiana, realizowana jest w czasie
trwania aktu, ktéry jest jej nosnikiem towarzyszy cztowiekowi — pod-
miotowi nieustannie I3czac jego duchowosé: psychiczno-poznawcze
struktury ze §wiatem rzeczy — przedmiotéw, zawsze pozwalajac mu
na utrzymanie w poznaniu tgcznosci z bytem. Gdyby czlowiek impli-
cite nie doswiadczal siebie we wszystkich aktach swoich dziatan oraz
nie mial mozliwosci gromadzenia i przechowywania danych, jego
swiadomos¢ musiataby by¢ struktura podmiotows, temu jednak prze-
czy fakt rozwoju $wiadomosci oraz jej zaleznosci od doswiadczeri”.

Czas pozwala odrézni¢ refleksje towarzyszaca od sygnitywne;.
Refleksja sygnitywna jest w stosunku do aktu wprostpoznawczego
wtérna, spézniona. Bazuje na tym, co juz zostalo poznane, przyswo-
jone przez cztowieka. Uzywana jest przez wladze umyslowe, ma postaé
ich aktu wtérnego. Aktywnosc¢ refleksji sygnitywnej jest dziataniem
intelektu zwracajacym si¢ ku swym treSciom poznawczym. Czas
okresla poznanie ludzkie, nie jest ono ani bezposrednie, ani jedno-
rodne (realizowane w aktach jednego typu) oraz specyfikuje refleksje.

Namyst nad wlasnym aktem poznawczym i rzeczywistoscig, ktérej
on dotyczy, rodzi decyzje, a w decyzji jest obecne dzialanie i gotowosé
do dzialania, zmiany, tworzenia. Trzeba pamietaé, ze poznanie re-
fleksyjne znajduje wyraz wlasnie w praxis —w zewngtrznym dzialaniu.
W zaleznosci od sfery, moze powodowac uszlachetnienie czlowieka,

37 Zdarzaty sie rzadkie przypadki izolacji cztowieka od spoteczenstwa, np. przypadki dzieci
wychowywanych przez zwierzeta, ktorych socjalizacja nie powiodta sie. Doswiadczenia
odciskaja sie w strukturze bytu ludzkiego, jesli wtadze umystowe sg ograniczone nie
uruchamiaja sprawnosci, aktow wyzszych. Sam podmiot zas zatrzymuje sie na poziomie
skoordynowania zmystéw wewnetrznych - wtadze do dziatania potrzebuja tresci.
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polepszenie jakosci jego zycia, twérczos¢. Refleksyjnosé jest w swej
istocie procesem intelektualnym, intencjonalnie odnoszacym si¢ do
przedmiotéw. Czlowiek reflektuje, poniewaz istnieja w jego umysle
tresci powstale z poznawania realnych bytéw. Poznajac, intelekt
urzeczywistnia si¢ jako przedmiot sam dla siebie, poniewaz ujmuje
tres¢ aktéw, co umozliwia mu réwniez poznanie samego siebie.

Wedlug Akwinaty refleksja w Scistym sensie wieficzy poznanie,
bedac kolejnym jego przejawem w podmiocie. Akt refleksji nazwa-
nej sygnitywng charakteryzuje wysublimowanie i intelektualizm
w odniesieniu do natury ludzkiej duszy, dzigki czemu moze si¢ ona
doskonali¢. Refleksja ta pozwala na zachowanie poznawczej réw-
nowagi, adekwatnosci i celowosci. Od niego zalezy zintegrowanie,
adekwatne dzialanie i rozwéj, czyli sposéb postugiwania si¢ wladzami
umyslowymi. Refleksja takze jest posrednikiem miedzy czlowiekiem
a podmiotem poznania i poznania przedmiotem.

Jest to czynnos¢, ktora taczy w sobie immanentne do§wiadczenie
siebie jako podmiotu i doswiadczenie, tego, co jest poza nim a takze
aktualizujacg 6w podmiot zdolno$¢ poznawcza, ktéra pozwala na
interioryzacje $wiata i stanowi wyraz transcendencji czlowieka. Stad
odpowiada ona takze jednosci realizujac spéjnos¢ ludzkiego bytu
i jego doskonalenie si¢ jednoczenie wewnetrzne i zewnetrzne. Po-
slugujac si¢ potomaszowg terminologia, refleksja towarzyszaca ma
charakter immanentny, jest w podmiocie, jako sktadnik jego aktéw
poznania; refleksja sygnitywna za$ wychodzi poza podmiot, jest
narzedziem transcendencji, realizujacym si¢ w odregbnych aktach
poznawczych. Parafrazujac mys$l Tomasza zawartg w De wveritate:
poznajac wychodzg¢ poza siebie, poznajac, ze poznaje, wracam do
siebie powrotem zupelnym, czyli wzbogacam si¢ nie tylko o wiedze
dotyczacy przedmiotu mego poznania, ale takze siebie38. Refleksja
aktowa jest tym powrotem — reditio.

38 Tomasz z Akwinu, Quaestiones disputatae De veritate, 1, 9.
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Akwinata poznanie refleksyjne ujmuje jako u$wiadomiony,
zaktualizowany, celowy proces urzeczywistniania siebie w $wie-
cie, dokonujacy si¢ w czlowieku, jako bycie posiadajgcym wolna
wole i wladz¢ nad swoimi uczynkami. Bazg dla tego poznania jest
naturalne uczestnictwo czlowieka w rzeczywistosci: od poznawa-
nia §wiata zalezy poznanie siebie a od poznania siebie, racjonalne
poznanie §wiata. Genetycznie czlowiek najpierw poznaje $wiat,
pdzniej siebie, a ta baza daje mu mozliwo$¢ na intensywniejsze,
glebsze pojmowanie rzeczywistoéci. Interakcja powodowana jest
zalezno$cig cztowieka od rzeczywistosci, ktéra jest wzgledem niego
takze swego rodzaju potencja. Poznajac ja, czlowiek wydobywa
z niej rézne formy, zarazem aktualizuje siebie. RzeZbiarz zna rézne
gatunki drzew i cho¢ kazde drzewo jest samo w sobie gotowe, to
jednak on jeszcze moze wydoby¢ z niego rzezb¢ — inng forme.
Drzewo samo z siebie nigdy by czegos$ podobnego nie wytworzylo,
bo jego naturalna potencjalnos¢ jest zdeterminowana — czlowiek,
cho¢ nie determinuje natury rzeczywistosci, potrafi z niej wydoby¢
nieskoniczenie wiele form.

Transcendencja czlowieka zawiera si¢ w jego otwartosci bytowe;j,
bedac zintegrowang i integrujaca sie caloscig przekraczajaca swoje
ramy. Kazdy poznany akt, ktéry zostanie zreflektowany powoduje
w podmiocie zmiang tresci intencjonalnej na zinterioryzowana, dzieki
czemu staje si¢ ona w pelni jego. Ta aktualizacja natury podmiotu
powoduje jego przekraczanie — transcendencje siebie. Tomaszowe
ujecie specyfiki poznania ludzkiego odkrywa refleksje, jako forme
»samozwrotnosci”, dzieki ktorej intelekt moze poznawaé swéj akt,
dusza swojg istote i wiadze. Jako szczegdlny rodzaj aktu mozna wy-

r6zni¢ w refleksji petny powrét (schemat: ABC — CBA)®.

39 W. Chudy, Rozwdj filozofowania a ,putapka refleksji”, RW KUL, Lublin 1995, 52.
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5. ZAKONCZENIE

Porzadkujac problematyke zwiazang z refleksja w rozumieniu Toma-
sza z Akwinu, nalezy wyr6zni¢ i podkresli¢ kilka aspektéw analiz
tego pojecia. Znaczenie kategorii refleksji odnosi si¢ przede wszyst-
kim do cztowieka jako bytu, i to w bardzo szczegélny sposéb (w tym
wzgledzie okresla si¢ wymiar antropologiczny), odnosi si¢ ona takze
do aktéw poznania, realizujac si¢ na jego poszczegdlnych etapach,
centralizujac je (wymiar epistemologiczny), dotyczy ono réwniez
wymiaru aksjologicznego poprzez zwigzek refleksji z aktualizacja
natury czlowieka w dzialaniach przez niego podejmowanych i rea-
lizowanych, refleksja ma podstawy i ttumaczy si¢ réwniez w meta-
fizyce, odnoszac si¢ wprost do cztowieka i jego natury. Specyfikuje
ona byt ludzki, jako akt umyslowych wiadz duszy oraz w pewnym
sensie wszystkich wladz przystugujacych tylko cztowiekowi*C. Jako
zapodmiotowana i zalezna od przyjmowanych tresci poznawczych
tunkcjonuje w ludzkim dzialaniu poznawczym, posredniczy w relacji
miedzy czlowiekiem a rzeczywisto$cig pozwalajac niemalze na jedno-
czesne poznawanie rzeczywisto$ci, u§wiadamianie sobie tego, co z nia
wspdlne oraz na ujmowanie siebie na poziomie rodzaju i jednostki.

Przeprowadzone rozwazania dotyczyly dwéch szczegdlnych typéw
refleksji: reflexio in actu exercito oraz reflexio in actu signato. Zasadnicza
dysjunkcja pomiedzy nimi przebiega na osi zaleznosci epistemicznej
refleksji od aktéw poznawczych. Jesli refleksja jest w nich zakotwi-
czona, jest od nich zalezna, nosi okreslenie in actu exercito, natomiast,
kiedy sama jest aktem ujmujgcym te akty, jest wtedy — in actu signato.
Refleksja towarzyszaca (exercito) pelni funkceje rejestrowania wszel-
kich doswiadczen, potwierdza istnienie podmiotu —,Ja”; dzieje sig,
trwa i dziala réwnoczesnie z procesem poznania. Refleksja sygni-
tywna (signato) jest w stosunku do aktu poznawczego wtérna, bazuje

40 R. Lambert, Self Knowledge in Thomas Aquinas: The Angelic Doctor on the Soul’s Kno-
wledge on Itself, AuthorHouse 2007, 99-117.



[17] TYPY | FUNKCJE REFLEKSJI W MYSLI TOMISTYCZNE) 87

na tym, co juz zostalo poznane, przyswojone przez czlowieka, akty
tej refleksji to: przypominanie, poréwnanie, rozwazanie, twérczo$c.

Refleksja jest sktadnikiem aktéw jak i aktem i niewatpliwie sta-
nowi o istocie czlowieka. Znajomo$¢ aktéw poznania umozliwia
zrozumienie refleksji, a refleksja daje pelne poznanie sfery dziatal-
noéciowej bytu ludzkiego. Czlowiek poznaje, ze istnieje. Jako byt
istniejacy, w refleksji nad swoim poznaniem odkrywa siebie jako byt
poznajacy, rozumny, w refleksji nad swoim post¢gpowaniem odkrywa
siebie jako byt moralny, a w refleksji nad swoim wytwarzaniem jako
byt twérczy. Poznanie w przypadku czlowieka jest relacj konieczng
miedzy nim a §wiatem, w ktérym zyje. Czlowiek nie zaistnialby
jako byt $wiadomy bez mozliwosci do§wiadczania $wiata, a ponie-
waz to doswiadczenie jest nieustanne z natury, stad proces reflek-
sji stanowi staly, ciagly i niekoriczacy si¢ proces partycypowania
W rzeczywistosci.
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ON THE SOURCES OF COGNITION - TYPES AND FUNCTIONS OF REFLECTION IN
THE LIGHT OF THOMAS AQUINAS’S PHILOSOPHY

Abstract. In Modern Age, reflection was identified with the object of philosophical cog-
nition. Epistemology took a significant part of metaphysical research and as a result,
rationalism separated itself from realism, and realism from real existing beings. Different
theories of cognition and of the object of cognition assumed internally consistent but
quite distinct philosophical systems. In philosophy, the notion of reflection took peculiar
meaning and even today it plays a significant role in the understanding of the object of
cognition and experiencing a subject.

Saint Thomas uses the nouns refelxio and reditio. The meaning of the Latin word re-
ditio - “return move” underlines the natural dynamism of human cognition. A move fully
realizes itself in the return move to its source, thus making a full circle: it starts with the
contact of the cognizing object with the subject and finishes with experiencing object. The
reflection is a movement, thanks to which one understands that he is able to cognize, and
understands that he fully cognizes once he has cognized. The division into reflexio in actu
exercito and reflexio in actu signato allows us to see the main functions of the reflection.
Reflection binds consciousness with identity “I” that is human identity, and it gives it cohe-
rent, subjective sense, which structures itself by the cognition of external existing objects.
Keywords: Saint Thomas Aquinas, cognition, reflection, transcendence, immanence
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