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AKCEPTACJA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
A DOSWIADCZENIA INTEGRACYJNE W SZKOLE

Streszczenie: Temat dotyczacy akceptacji 0sob z niepelnosprawnosciag ma charakter wie-
lowymiarowy i moze by¢ analizowany w odniesieniu do r6znych czynnikéw. Opracowanie
prezentuje wyniki badan poziomu akceptacji oséb z niepetnosprawnosciag w kontekscie
wczesniejszych kontaktéw badanych z takimi osobami w szkole. Oddzielnie analizowano
kontakty badanych z osobami z niepelnosprawnoscig w szkole podstawowej, gimna-
zjum i szkole ponadgimnazjalnej (§redniej). W badaniu uczestniczylo 313 oséb, w tym
156 kobiet (49,84 proc.) i 157 mezczyzn (50,16 proc.). Srednia wieku badanych wynosita
34,7 lat. W badaniach zastosowano Skale Akceptacji Oséb z Niepelnosprawnoscig au-
torstwa Z. Kazanowskiego. Wyniki ujawnily, iz badani deklarowali najwyzszy poziom
akceptacji w odniesieniu do wiaczenia 0séb z niepelnosprawnoscia do instytucji zycia
spolecznego, gotowo$¢ natomiast do uznania ich kompetencji znajdowala si¢ na najniz-
szym poziomie. Wystapily takze istotne statystycznie réznice (p<o,005) migedzy osobami,
ktore miaty w szkole kontakt z niepelnosprawnymi uczniami i tymi, ktére nie mialy
takich doswiadczen, szczegélnie w zakresie akceptowania wsparcia udzielanego osobom
z niepelnosprawnoscig.
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Wprowadzenie

Akceptacja 0s6b z niepelnosprawnosciami jawi si¢ z jednej strony jako cel dziatan
ijednoczesnie jeden z warunkdow jego osiggniecia, ukierunkowany na promowanie
prawa wszystkich ludzi do réwnego traktowania, udzial w zyciu spotecznym, rozwdj
osobisty i wysoka jakos$¢ zycia. Moze by¢ jednak odbierana jako swoista utopia,
nie zawsze mozliwa do osiggniecia. Niewatpliwie nie sprzyja temu sam konstrukt
akceptacji. Roznorodnos¢ interpretacji oraz definicji, niski poziom specyficznos$ci
terminu, szereg nakladajacych si¢ na siebie komponentéw powoduja, Ze mimo
wielu préb definiowania, operacjonalizowania i mierzenia akceptacji w literaturze
przedmiotu podkresla si¢ niedostatek wystarczajaco kompleksowych i systema-
tycznych ram dla zrozumienia szerszej wieloaspektowej konstrukeji akceptaciji
(por. Williams, JanLynn 2010). Inng przeszkoda moze by¢ niejednoznaczny obraz
wplywu wzajemnych kontaktéw w trakcie nauki szkolnej (doswiadczenia integra-
cyjne) na pdzniejszy poziom akceptowania 0sdb z niepetlnosprawnosciami. Idee
integracji czesto rozmijajg sie z rzeczywistoscia (Parys, Pilecki 2005). Zdarza sie
réwniez, ze postawy tolerancji czy akceptacji pozostajg na poziomie deklaratywnym
i Zyczeniowym (Zyta, Cwirynkalo 2014), za$ uczniowie z niepetnosprawnoscia
mimo wysitkéw skierowanych na bycie aktywnymi cztonkami spotecznosci sto-
sunkowo czesto odbierani sg przede wszystkim jako osoby potrzebujgce pomocy,
o niskim poziomie kompetencji (Naraian, Natarajan 2013). To wszystko sprawia,
ze pytanie o zwigzki miedzy akceptacja oséb z niepelnosprawnosciami a wezes-
niejszymi doswiadczeniami integracyjnymi na poziomie edukacji szkolnej wydaje
sie istotne i nieoczywiste.

Akceptacja 0sob z niepelnosprawnos$ciami - zjawisko, czynniki
warunkujace akceptacje

Analizujac pojecie akceptacji, mozemy mdéwi¢ o co najmniej trzech konstruk-
tach obecnych w literaturze przedmiotu: samoakceptacji, akceptacji innych oraz
dzialaniach terapeutycznych opartych na akceptacji (Williams, JayLynn 2010).
Jednoczesnie si¢ podkresla, ze istniejg trudnosci ze zdefiniowaniem, zoperacjonali-
zowaniem oraz zmierzeniem akceptacji jako zjawiska wielosapektowego. Niniejsze
doniesienie skupia si¢ na akceptacji innych jako zjawisku analizowanym przez
psychologie spoleczng, ale obecnym takze w badaniach pedagogicznych czy socjo-
logicznych. Akceptacja ,,innych” moze by¢ rozumiana jako jednostkowa akceptacja
norm grupowych w postaci zgodnosci z nimi, przestrzegania ich, identyfika-
¢ji z nimi oraz internacjonalizacji (Cialdini, Goldstein 2004), akceptacja ,,przez
innych” odnosi si¢ natomiast do skutkéw bycia lub niebycia zaakceptowanym
przez innych, np. akceptacji dzieci przez rodzicow, akceptacji mlodziezy przez
réwiesnikow czy akceptaciji spotecznej osob z niepetnosprawnosciami (Willialms,
JayLynn 2010).
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W przypadku akceptacji 0sob z niepelnosprawnosciami czgsciej badacze uzy-
waja podejscia, ktore operacjonalizuje to zjawisko niz definicji teoretycznych.
Podkreslaja, ze stopien spolecznej integracji moze by¢ mierzony iloscig i jakos-
cig interakcji spolecznych pomiedzy osobami z niepelnosprawnoscia a pozosta-
lymi cztonkami spotecznosci czy grupy (Vornholt, Uitdewilligen & Nijhuis 2013).
Definiowanie zjawiska akceptacji w kategoriach postaw ma swoje zrédlo w Teorii
Uzasadnionego Dzialania (The Theory of Reasoned Action) (Fishbein, Ajzen 1975,
za: Vornholt, Uitdewilligen & Nijhuis 2013), ktéra wyjasnia zwigzek miedzy po-
stawami, intencjami i zachowaniem. Teoria ta sugeruje, Ze mozemy przewidywac
zachowanie jednostki poprzez postawy wobec tego postepowania, a takze oczeki-
wania osoby dotyczace reakeji innych ludzi w trakcie danego zachowania. Zgodnie
z ta teorig akceptacja moze by¢ rozumiana jako konsekwencja postaw wobec oséb
z niepelnosprawnoscig. W tradycyjnie ujmowanej psychologii spotecznej postawy
majg wymiar poznawczy, emocjonalny i behawioralny. Odnoszgc koncepcje akcep-
tacji do osob z niepelnosprawnosciami, akceptacja poznawcza odnosic sie bedzie
do mysli i idei na ich temat, a wysoki jej poziom bedzie oznacza¢ odbidr ich jako
pelnoprawnych czltonkéw grupy, zrozumienie specyfiki ich niepetnosprawnosci
(wlaczajac w to ich zaburzenia czy dysfunkcje) oraz docenianie ich kompetencji
i wartodci w dzialaniu. Akceptacja emocjonalna z kolei dotyczy¢ bedzie uczué
i emocji, a jej wysoki poziom bedzie oznaczaé brak rezerwy w zachowaniu wobec
0so6b z niepelnosprawnosciami oraz brak negatywnych uczu¢ w sytuacji interakcji
z nimi czy mys$lenia o nich. Akceptacja behawioralna to inaczej wszystkie zachowa-
nia i reakcje skierowane wobec 0séb z niepetnosprawnosciami. Przy jej wysokim
poziomie osoba z niepelnosprawnoscig jest w wysokim stopniu zintegrowana
spolecznie i ma dostep do wszystkich wspdlnych dziatan (m.in. edukacyjnych czy
zawodowych). Wszystkie te aspekty wspdlnie tworza koncepcje akceptacji spo-
tecznej, w ktorej osoba z niepelnosprawnoscia traktowana jest jako petnoprawny
czlonek spolecznosci, a niepelnosprawnos¢ jest jedng z cech §wiadczacych o réz-
norodnosci, a nie wykluczajaca czy stygmatyzujaca.

Doswiadczenia integracyjne a postawy wobec 0sdb z niepelnosprawnosciami

Szereg badan dotyczacych postaw podkresla, ze kontakt miedzy czlonkami réz-
nych grup prawie zawsze skutecznie poprawia postawy i zmniejsza uprzedzenia
(MacMillaniin. 2014). Wlaczanie z kolei sprzyja kontaktom spotecznym i relacjom,
a edukacja wiaczajaca poprawia zachowania spoteczne i pozytywnie wptywa na
rozwdj przyjazni (Schwab i in. 2016).

W sytuacji coraz wigkszego udziatu dzieci z niepetnosprawnosciami w edukacji
wlaczajacej, umozliwiajacej kontakty miedzy ta grupa a uczniami pelnosprawnymi,
pojawia si¢ pytanie, na ile te relacje wptywajg na lepsze postrzeganie i akceptacije
0s6b z niepelnosprawnosciami. Przeglad badan z lat 1966-2011 na temat zwigzku
miedzy naturalnymi kontaktami dzieci z osobami z niepelnosprawnoscia (w tym
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takze w szkolach) a ich postawami wobec niepelnosprawnosci pokazuje, ze wy-
niki sg niejednoznaczne, chociaz czgsciej obserwuje si¢ zwigzek migedzy kontak-
tami w okresie dzieciecym i pozytywnymi postawami wobec niepetnosprawnosci.
Analizie poddano 35 doniesien badawczych z zastosowaniem metodologii ilo§ciowej
(m.in. z USA, Nowej Zelandii, Australii, Francji, Grecji, Wielkiej Brytanii, Wioch,
Irlandii), wérod ktdrych 22 potwierdza wptyw kontaktow na postawy pozytywne
wobec niepelnosprawnosci, 11 nie ukazuje takich zwigzkoéw, a jedynie dwa donosza
o negatywnych zwigzkach miedzy kontaktami a postawami. Autorzy metaanalizy
podkreslaja szereg trudnosci metodologicznych w omawianych badaniach, co mo-
glo rzutowac na niejednoznaczne wyniki (MacMillan i in. 2014). Innym problemem
jest staba akceptacja spoleczna dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng (w tym
z zespotem Downa) oraz z zaburzeniami w zachowaniu w klasach integracyjnych
w poréwnaniu z kolegami z klasy bez niepetnosprawnosci (Schwab i in. 2016) czy
z innymi rodzajami niepelnosprawnosci (np. niepelnosprawnoscia fizyczng czy
problemami w uczeniu si¢) (Siperstein i in. 2007). Staba akceptacja uczniow z nie-
pelnosprawnosciami przez ich pelnosprawnych kolegéw w duzej mierze zalezy od
negatywnych zachowan spotecznych i niskiego poziomu umiejetnosci szkolnych
uczniéw z niepetnosprawnosciami (Schwab i in. 2016). Jednoczesnie wyniki badan
pokazuja, ze postawy dzieci wobec niepelnosprawnosci w duzej mierze zaleza
od tego, jak rozumiejg one niepetnosprawnos¢ (Cooper 2004), co powoduje, Ze
promowane sg programy interwencyjne prowadzone w szkolach, a majgce na
celu dostarczanie uczniom do$wiadczen polegajacych na symulowaniu réznych
niepelnosprawnosci, aby wzbogacac¢ ich wiedze¢ oraz ukaza¢ w sposoéb obrazowy,
na czym polega niepetnosprawnos¢ ich kolegéw (Hurst i in. 2012).

Interesujace wydaje sie pytanie, czy wczesniejsze kontakty i dos§wiadczenia inte-
gracyjne zdobyte w okresie szkolnym (na réznych etapach edukacyjnych) réznicuja
pozniejszy poziom akceptacji 0séb z niepetnosprawnosciami.

Metoda badan

Cel naszych badan miat charakter poznawczy i bylo nim okreslenie poziomu akcep-
tacji osob z niepelnosprawnoscia ze wzgledu na kontakty z takimi osobami w okre-
sie uczeszczania do szkoty. Zaprojektowana diagnoza pozwolila z jednej strony na
ocene zréznicowania poziomu samej akceptacji (zmienna zalezna), z drugiej zas
na jej poréwnanie w kontekécie zmiennej niezaleznej, jaka bylo doswiadczenie
wspdlnego uczeszczania do szkoty z osobg z niepetnosprawnoscig. Gtéwny problem
badan dotyczyl poziomu akceptacji 0s6b z niepetnosprawnoscia, wyrazajacego sie
akceptowaniem udzielanego im wsparcia, poparciem dla ich uczestnictwa w zyciu
spolecznym oraz uznaniem kompetencji wymaganych w zwiazku z realizacja rol
spotecznych.

W badaniach wykorzystaliimy metode sondazu diagnostycznego oraz
technike ankiety. Dzieki niej zgromadziliémy materiat do analiz ilo§ciowych
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ukierunkowanych na osiaggniecie zaplanowanego celu. Kwestionariusz ankiety
skladat si¢ z trzech czesci: 1) Skali Akceptacji Oséb z Niepelnosprawnoscia,
2) Kwestionariusza Aprobaty Spolecznej i 3) Informacji na temat oséb uczestni-
czacych w badaniu. Skala Akceptacji Osob z Niepelnosprawnoscig pozwolita na
zebranie materialu badawczego, ktoéry nastepnie poddany zostal analizie w trzech
obszarach: 1) akceptacji wsparcia udzielanego osobom z niepelnosprawnoscia;
2) akceptacji wlgczania osob z niepelnosprawnoscig do instytucji zycia spotecz-
nego i 3) wyrazania akceptacji dla kompetencji 0s6b z niepetnosprawnoscig w ich
funkcjonowaniu w rolach spolecznych. Skale aprobaty spotecznej uzyto jako
narzedzie stuzace kontrolowaniu poziomu aprobaty spotecznej. Jak zauwazaja
J.J. Haughnessy, E.B. Zechmeister i ].S. Zechmeister (2002, s. 182), ,d3zenie do apro-
baty spolecznej moze powodowac, ze respondenci nie beda odpowiada¢ zgodnie
z prawda, ale zgodnie z wyobrazeniem o tym, co powinni odpowiedzie¢”. Badania
B. Weigl potwierdzity, iz ,,mlodziez licealna przejawia mniej stereotypowg percep-
cj¢ i mniej jawne uprzedzenia (co jednak w znacznym stopniu skorelowane jest
z potrzebg aprobaty spotecznej: im wieksza potrzeba aprobaty, tym korzystniejszy
obraz innych)” (B. Weigl, 1999, s. 140). Kontrolujac poziom aprobaty spolecznej,
mozna unikng¢ powaznego zrédta znieksztalcen w uzyskanych wynikach badan.
Ostatecznie po uwzglednieniu kryterium KAS (oséb z liczbg punktéw ponizej
siedmiu i powyzej 21) odrzucono wyniki uzyskane od 41 badanych oséb.

W badaniach uczestniczylo 313 0séb, w tym 156 (49,84 proc.) kobiet i 157 (50,16
proc.) mezczyzn. Szczegdlowy charakterystyke osob uczestniczacych w badaniach
zawiera tabela 1.

Tabela 1. Charakterystyka socjodemograficzna oséb uczestniczacych w badaniach

Zmienne socjodemograficzne ‘ N ‘ %

PLEC BADANYCH

Kobieta 156 49,84
Megzczyzna 157 50,16
WIEK BADANYCH

16-18 lat 97 30,99
31-40 lat 107 35,14
powyzej 50 lat 106 33,87
MIEJSCE ZAMIESZKANIA

Wie$ 116 37,06
Mate miasto 93 29,71
Duze miasto 104 33,23
WYKSZTALCENIE MATKI

Podstawowe 45 14,38
Zawodowe 96 30,67
Srednie 108 34,50
Wyzsze 64 20,45




126 Z. KAZANOWSKI, A. ZYTA

Zmienne socjodemograficzne N %
WYKSZTALCENIE OJCA
Podstawowe 50 15,97
Zawodowe 126 40,26
Srednie 81 25,88
Wyzsze 51 16,29
Brak odpowiedzi 5 1,60
ZATRUDNIENIE MATKI*
Nie pracuje 109 34,82
Pracuje 142 45,37
Brak odpowiedzi 62 19,81
ZATRUDNIENIE OJCA*
Nie pracuje 66 21,09
Pracuje 179 57,19
Brak odpowiedzi 68 21,72
STRUKTURA SRODOWISKA RODZINNEGO**
Rodzina petna 279 87,14
Rodzina niepelna 34 10,86
POSIADANIE RODZENSTWA
Tak 247 78,91
Nie 66 21,09
OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W RODZINIE
Tak 45 14,38
Nie 267 85,30
Brak odpowiedzi 1 0,32
KONTAKTY Z UCZNIAMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W SZKOLE PODSTAWOWE]
Tak 34 10,86
Nie 269 85,94
Brak odpowiedzi 10 3,20
KONTAKTY Z UCZNIAMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W GIMNAZJUM
Tak 20 6,39
Nie 249 7955
Brak odpowiedzi 44 14,06
KONTAKTY Z UCZNIAMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W SZKOLE SREDNIE]
Tak 24 7,67
Nie 285 91,05
Brak odpowiedzi 4 1,28
KONTAKTY Z OSOBAMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W SRODOWISKU LOKALNYM
Tak 68 21,73
Nie 244 77,95
Brak odpowiedzi 1 0,32

Zrédto: opracowanie wlasne. * W przypadku drugiej i trzeciej grupy wiekowej chodzi o okres
przypadajacy na wiek rozwojowy. ** W przypadku drugiej i trzeciej grupy wiekowej chodzi o ro-
dzine pochodzenia, w ktorej wychowywatly si¢ badane osoby, bedac w wieku rozwojowym.
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Badania przeprowadzono jesienig 2017 roku. Zastosowano probabilistyczny
dobdr warstwowy proby. W trakcie spotkan zorganizowanych w wylosowanych
klasach na terenie szkoty proszono uczniéw o wzig¢cie udzialu w badaniach oraz
wreczano kazdemu z nich trzy egzemplarze kwestionariusza (jeden dla ucznia
i dwa dla innych oséb dorostych wspoélnie z nim zamieszkujacych) do wypetnienia
w domu. W statystycznej analizie wynikéw badan wykorzystano test Z dla dwoch
prob niezaleznych.

Analiza wynikéw badan

W analizie wynikéw badan poréwnano deklarowane przez badanych natezenie
akceptacji odnoszacej si¢ do 0séb z niepetlnosprawnoscia ze wzgledu na posia-
dane doswiadczenia w kontaktach z uczniami z niepelnosprawnoscig w okresie
uczeszczania do szkoty na réznych etapach edukacyjnych. Uwzgledniono réwniez
strukture mierzonej akceptacji, kierujac uwage na analize wynikéw badan odno-
szacych sie do trzech obszaréw badanej zmienne;j.

Tabela 2. Wyniki analizy akceptacji 0séb z niepelnosprawnoscia ze wzgledu na
kontakty z réwiesnikami z niepelnosprawnoscig w szkole podstawowej

Osoby, ktore mialy | Osoby, ktore nie mialy
) kontakty z niepelno- kontaktow z niepel-
Zmienna: sprawnymi réwies- nosprawnymi ré-
Akceptacja os6b ikami kole wiesnikami w szkole z p
z niepelnosprawnoscia nrkammil W szxo .
podstawowej podstawowej
M1 SD1 M2 SD2
Czynnik 1: akcep-
towanie wsparcia
udzielanego osobom 337 0,62 357 59 2033 | 0,040
z niepelnosprawnoscia
Czynnik 2: akcepto-
wanie wlaczania oséb
z niepelnosprawnoscia 4,03 0,69 3,96 0,70 -0,705 | 0,481
do instytucji zycia
spotecznego
Czynnik 3: akceptowa-
nie kompetencji os6b
z niepelnosprawnoscia 3,20 0,58 3,31 0,61 0,968 | 0,333
do funkcjonowania
w rolach spolecznych

Zrédto: opracowanie wlasne.

Analizujgc dane zamieszczone w tabeli 2, zauwazy¢ mozna, iz wystepuje
istotna statystycznie roznica (p=0,040) w zakresie akceptowania wsparcia udzie-
lanego osobom z niepelnosprawnoscia migdzy osobami, ktére miaty kontakt
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z niepelnosprawnymi réwiesnikami w szkole podstawowej a tymi, ktére go nie
doswiadczyly. Na szczegdlne podkreslenie zastuguje fakt, ze to wtasnie ta pierwsza
grupa w mniejszym stopniu zgadza sie na udzielanie wsparcia osobom z niepeino-
sprawnoscig. Warto podkresli¢ takze nizszy niz w przypadku pozostalych wymia-
réw poziom akceptowania kompetencji do funkcjonowania w rolach spotecznych
0sOb z niepelnosprawnoscia oraz najwyzszy dla akceptowania wigczania oséb
z niepetnosprawnoscig do instytucji zycia spotecznego. Przygotowanie 0séb z nie-
pelnosprawnoscig do petnienia rol spotecznych jest wiec przez badanych oceniane
najnizej, bez wzgledu na wystepowanie do§wiadczen o charakterze integracyjnym,
ktére mialy miejsce w szkole podstawowej. Natomiast najmniej watpliwosci wsrod
analizowanych grup osob objetych badaniami wzbudza wigczanie oséb z niepet-
nosprawnoscig do instytucji Zycia spotecznego.

Tabela 3. Wyniki analizy akceptacji osob z niepetnosprawnoscia ze wzgledu na
kontakty z réwiesnikami z niepelnosprawnoscia w gimnazjum

Osoby, ktore mialy kon- | Osoby, ktore nie mialy

Zmienna: takty z niepelnospraw- | kontaktow z niepelno-
akceptacja oséb nymi réwiesnikami sprawnymi réwiesni- Z P
z niepelnosprawnoscia w gimnazjum kami w gimnazjum
M1 SD1 M2 SD2
Czynnik 1: akcep-
towanie wsparcia
udzielanego osobom 330 70 3,58 0:58 1979 | 0,048
z niepelnosprawno$cia
Czynnik 2: akcepto-
wanie wlaczania osob
z niepelnosprawno$cia 3,94 1,06 3,90 0,66 -0,951 0,342
do instytucji zycia
spolecznego

Czynnik 3: akceptowa-
nie kompetencji osob
z niepelnosprawnoscia 3,37 0,47 3,27 0,60
do funkcjonowania
w rolach spolecznych

-0,813 0,416

Zré6dto: opracowanie whasne.

Zrédlem istotnego zréznicowania wynikéw badan byto uwzglednienie w ana-
lizie kontaktow z réwiesnikami z niepelnosprawnoscia w okresie uczeszczania
do gimnazjum. Okazalo sie, ze nalezy bra¢ pod uwage fakt, iz kontakty z niepel-
nosprawnymi kolegami/kolezankami w latach szkolnych moga by¢ czynnikiem
obnizajacym poziom akceptacji dla wsparcia udzielanego osobom z niepetno-
sprawnoscia (p = 0,048). Podobnie jak w analizie poziomu akceptacji u osob, ktére
deklarowaty kontakty z niepelnosprawnymi réwiesnikami w szkole podstawowej
(tabela 2), takze w przypadku powyzszej analizy najwyzszy poziom akceptacji
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dotyczyl wlaczenia oséb z niepetnosprawnoscig do instytucji zycia spotecznego
(M1 = 3,94; M2 = 3,90).

Tabela 4. Wyniki analizy akceptacji 0séb z niepetnosprawnoscia ze wzgledu na
kontakty z réwiesnikami z niepelnosprawnoscig w szkole $redniej

Osoby, ktore mialy kon- | Osoby, ktore nie mialy
takty z niepelnospraw- | kontaktéw z niepelno-
nymi réwiesnikami sprawnymi réwie$ni- 7 p
w szkole $redniej kami w szkole $redniej

Zmienna:
akceptacja oséb
z niepelnosprawnoscia

Mi SD1 M2 SD2

Czynnik 1: akcep-
towanie wsparcia
udzielanego osobom

z niepelnosprawnoscia

3)63 0,55 3,55 0,59 -1,010 0,312

Czynnik 2: akcepto-
wanie wlgczania osob
z niepelnosprawnoscia 4,37 0,32 3,95 0,71 -2,878 | 0,004
do instytucji zycia
spolecznego

Czynnik 3: akceptowa-
nie kompetencji 0séb
z niepelnosprawnoscia 3,48 0,51 3,29 0,61 -1,813 | 0,070
do funkcjonowania
w rolach spolecznych

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Trzecia analiza odwoluje si¢ do kontaktéw oséb badanych z niepelnosprawnymi
réwiesnikami w szkole $redniej. W tym przypadku rdéznica istotna statystycznie
wystapita w odniesieniu do akceptowania wlgczania 0sob z niepelnosprawnoscia
do instytucji zycia spotecznego (p=0,004). Na podkreslenie jednak zastuguje fakt,
iz tym razem wyzszy poziom akceptacji uzyskaly osoby, ktére mialy kontakt
z niepelnosprawnymi réwiesnikami w szkole $redniej (M1 = 4,37). Tak wysoka
warto$¢ Sredniej sugeruje, iz w poddanej analizie grupie badanych byto wyraznie
wiecej 0sdb, ktore nie miaty zadnych watpliwosci, Ze osoby z niepelnosprawnoscia
powinny uczestniczy¢ w zyciu spolecznym i korzysta¢ ze wszelkich dostepnych
wszystkim obywatelom form tego uczestnictwa. Analizujac wczesniejsze zestawie-
nia, zauwazy¢ mozna, iz poziom akceptacji odnoszacej si¢ do czynnika drugiego
jest za kazdym razem wyzszy w przypadku osob, ktére miaty kontakty z niepet-
nosprawnymi réwiesnikami w szkole, jednak dopiero w ostatniej analizie wartos¢
roznicy osiggneta poziom istotny statystycznie (p = 0,004).
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Dyskusja

Niniejsze badania dotyczyly poziomu akceptacji 0so6b z niepelnosprawnoscia,
wynikajacego z wczesniejszych kontaktéw z takimi osobami na réznych etapach
edukacyjnych. W badaniach potwierdzono nizszy poziom akceptacji dla posiada-
nia przez osoby z niepelnosprawnoscia kompetencji do funkcjonowania w rolach
spolecznych w poréwnaniu z akceptacjg wiaczania tych oséb w role spoteczne
czy udzielaniem im wsparcia (por. Kazanowski 2019a). Podobnie jak w badaniach
Cozetty D. Shannon, Barbary Schoen i Timothy’ego N. Tansey (2009), zaobser-
wowano, iz wczesniejszy kontakt z osobami z niepelnosprawnoscia nie sprzyjal
bardziej pozytywnym postawom wobec tych oséb. Nasze badania potwierdzaja,
ze obecnosc¢ 0sob z niepelnosprawnoscia w Srodowisku szkoty podstawowej i gim-
nazjum moze oddzialywa¢ negatywnie na akceptacje dla wsparcia udzielanego
osobom z niepelnosprawnoscig. Natomiast w przypadku szkoly sredniej kontakty
takie mogg mie¢ pozytywny wplyw na poziom akceptacji wigczania 0séb z nie-
pelnosprawnoscig do instytucji zycia spotecznego.

Nizszy poziom akceptacji 0séb z niepelnosprawnoscig u badanych, ktérzy
mieli kontakty réwiesnicze z uczniami z niepelnosprawnosciami, wydaje si¢
by¢ sprzeczny z teorig kontaktow spotecznych (Tripp i in. 1995, za: Shannon i in.
2009). Sprzeczno$¢ ta moze by¢ jednak tylko pozorna, gdyz planujac dziatania
integracyjne, musimy pamietac, ze konieczne jest uwzglednienie roli wspoélpracy
miedzygrupowej i wspoizaleznosci (Sherif i in. 1961, za: Bilewicz 2006), tak samo
jak i w sytuacjach, w ktérych wymagany jest spoteczny kontakt z osobami niepet-
nosprawnymi, a w konsekwencji rdwne ich traktowanie. Chodzi tu o codzienng
wspolprace, wspdlne cele oraz wsparcie ze strony wladz i prawa (Allport 1954,
za: Bilewicz 2006), co w niniejszych badaniach nie bylo brane pod uwage.

Stwierdzono, ze najwyzszy poziom akceptacji odnosi si¢ do wlaczania oséb
z niepelnosprawnoscia do instytucji zycia spolecznego. Osoby, ktére mialy kontakt
z niepelnosprawnymi rowiesnikami w szkole, wykazuja wyzszy poziom akceptacji
dla tych zamierzen, niz osoby, ktére takich kontaktoéw nie miaty. Moze wigzac si¢
to z obecnoscig problematyki integracji, inkluzji oraz otwartosci na potrzeby os6b
z niepelnosprawnosciami zaréwno w dyskursie spotecznym, jak i w Zyciu codzien-
nym oraz jest to zgodne jest z trendami kulturowymi i spofecznymi. Czlonkowie
grup spolecznych coraz czgsciej — przynajmniej na plaszczyznie informacji - maja
wiedze o réznych instytucjach zycia spolecznego, ktérych zadaniem jest wspie-
ranie os6b z niepelnosprawno$ciami. Czasami takie instytucje funkcjonuja w ich
sasiedztwie. Moze to wplywac na przekonanie o potrzebie powstawania takich
instytucji oraz konieczno$ci wlaczania oséb z niepelnosprawnosciami w tego
rodzaju dzialania.

Warto takze zauwazy¢, iz w badaniach uczestniczyly osoby w réznym wieku
(od 16 r.z. do 56 r.z.). Ich doswiadczenia integracyjne odnoszg si¢ do roznych okre-
séw rozwoju integracyjnych form ksztalcenia w Polsce, siegajacych lat 8o. XX wieku.
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Uwzglednienie tej zmiennej w badaniach (por. Z. Kazanowski 2019a) wykazalo,
iz miedzy wyodrebnionymi grupami wiekowymi nie wystepuje zréznicowanie
w zakresie akceptacji wlaczania osob z niepelnosprawnoscig do instytucji zycia
spotecznego. Jednoczesnie wyraznie nizszy poziom akceptacji deklarowany przez
najmlodszg wiekowo grupe w pozostalych wymiarach analizowanej zmiennej
sprawia, iz nalezy zachowac¢ duzg ostrozno$¢ w formutowaniu twierdzenia o dyna-
micznie postepujgcym rozwoju praktyki integracji edukacyjnej w odniesieniu do
0s6b z niepelnosprawnoscig. Odwolujgc si¢ do danych zamieszczonych w tabelach,
mozna natomiast zaryzykowac teze, iz w zwigzku z tym, ze akceptacja wlaczenia
w role spoteczne 0sdb niepelnosprawnych (czynnik 2) oraz akceptacja udzielania im
wsparcia (czynnik 1) jest wyzsza w poréwnaniu do akceptacji ich funkcjonowania
w rolach spolecznych (czynnik 3), to wlaczanie w role spoleczne, w przekonaniu
badanych, stuzy bardziej osobom z niepetnosprawnoscia niz pelnosprawnym.
Potwierdza to wczesniejsze ustalenia, w ktorych, zdaniem pelnosprawnych, osoby
z niepelnosprawnoscia niewiele wnosza do zycia spolecznego ze wzgledu na ni-
skie kompetencje do funkcjonowania w rolach rodzica, matzonka, pracownika
(por. Kazanowski 2019b). Jednoczes$nie ich obecno$¢ w zyciu spotecznym wydaje
sie — zdaniem pelnosprawnych — niezbedna dla kompleksowej wizji wsparcia
spotecznego. W takim ujeciu konieczne i akceptowane moze by¢ udzielanie nie-
pelnosprawnym niezbednego wsparcia.

Zakonczenie

Niezaleznie od etapu edukacyjnego kontakty z réwiesnikami z niepelnosprawnos-
cig w szkole moga réznicowac poziom deklarowanej wobec nich akceptacji. Nie sa
wiec czynnikiem neutralnym. Istotne wydaje si¢ zdobycie kontroli nad kierunkiem
zmian w obszarze akceptacji oraz wspierajacych jg dziatan podejmowanych przez
placowki edukacyjne. Sam kontakt z réwiesnikami z niepelnosprawnoscig nie gwa-
rantuje wyzszego poziomu akceptacji tych osob. Nie zapewnia takze harmonijnego
rozwoju wszystkich badanych skfadnikow akceptacji. Wyniki badan sugeruja, ze
nalezy poszukiwac innych, nieobjetych dotychczas badaniami zmiennych, ktére po-
zwalalyby na bardziej precyzyjne odniesienie si¢ do teorii kontaktéw spotecznych.

Jednoczesnie jestesmy gleboko przekonani, ze szerokie ujmowanie akceptacji
(zbyt ogdlne, nieuwzgledniajace szczegélowych aspektéw) nie pozwala na odkry-
wanie specjalnych potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami w zakresie poprawy ich
sytuacji w spoleczenstwie.
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ACCEPTANCE OF PEOPLE WITH DISABILITIES
AND INTEGRATION EXPERIENCES AT SCHOOL

Abstract: The issue of acceptance of people with disabilities is multidimensional and can
be analysed in relation to various factors. The study presents the results of research on
the level of acceptance of people with disabilities by respondents who have had previous
contacts with such people at school. Contacts between the respondents and people with
disabilities in primary, lower secondary and upper secondary schools were analysed
separately. The study involved 313 people, including 156 women (49.84%) and 157 men
(50.16%). The average age of the respondents was 34.7 years. The study used The Persons
with Disabilities Acceptance Scale by Z. Kazanowski. The results of the research revealed
that the respondents declared the highest level of acceptance with regard to the inclusion
of people with disabilities in the institutions of social life, while the readiness to recognise
their competences was at the lowest level. There were also statistically significant differences
between people who had had contacts with students with disabilities at school and those
who had not had such experience in accepting support given to people with disabilities.

Keywords: acceptance; disability; integration experiences.



