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PRACA DOMOWA UCZNIOW
W EDUKACJI WCZESNOSZKOLNE]J

Streszczenie: Artykul traktuje o pracy domowej uczniéow w edukacji wczesnoszkolnej.
Dokonano przegladu literatury pedagogicznej dotyczacej pracy domowej, koncentrujac sie
na cechach, funkcjach, celach, rodzajach oraz sposobach jej zadawania. Sformutowanych
zostato réwniez kilka wnioskéw dotyczacych zadawania pracy domowej na poziomie
edukacji wezesnoszkolne;j.

Slowa kluczowe: praca domowa; edukacja; edukacja wczesnoszkolna.

Ostatnie lata przyniosty wiele zmian w systemie polskiej edukacji. Zmienilo si¢
réowniez spojrzenie na funkcjonowanie ucznia w tym systemie. Uczen stal si¢
podmiotem nauczania. Obecnie coraz cz¢sciej poruszany jest temat roli zadawane;j
uczniowi pracy domowej. Mimo ze MEN juz w 1992 roku wycofalo sie z central-
nego sterowania szkotami, a szkoty regulujg swoje dziatania za pomocg statutéw,
to nadal rzadko znajduja sie w nich zapisy dotyczace pracy domowej. Coraz wigcej
rodzicow jest przeciwnych zadawaniu dzieciom pracy do domu, cze¢sto caty proce-
der nazywany jest wrecz, w ekstremalnych przypadkach, ograniczaniem swobod
obywatelskich dziecka. Rodzice uwazaja, ze ich prawa rodzicielskie sg réwniez w ten
sposob ograniczane — nie majg mozliwosci spedzania czasu ze swoimi dzie¢mi
w sposdb inny niz odrabianie pracy domowej.
W literaturze przedmiotu mozna wyrézni¢ dwa podejscia do znaczenia pracy
domowej:
1. tradycyjne - uznajgce prace domowg za bardzo istotny element procesu
ksztalcenia;
2. nowsze (oparte na wynikach najnowszych badan) - podkreslajace, ze wy-
konywanie zadann w domu nie ma wplywu na postepy w nauce.
W oparciu o literature przedmiotu rozwazania w niniejszym artykule skoncen-
trowano na istocie pracy domowej oraz prébie odpowiedzi na pytania: (1) Jakie
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problemy dotyczace pracy domowej na poziomie edukacji wczesnoszkolnej sa
poruszane w literaturze pedagogicznej; (2) Jakie sg argumenty za i przeciw zada-
waniu pracy domowej na poziomie edukacji wczesnoszkolnej?; (3) Jakie wnioski
wynikajg z przeprowadzonych analiz?

Praca domowa, jej cechy i funkcje w swietle literatury klasycznej

Praca nauczyciela podczas zaje¢ szkolnych ,wymaga [...] uzupelnienia i wzbogace-
nia przez inne formy. Jedna z takich form jest praca domowa uczniéw; tradycyjny
skladnik systemu szkolnego” (Okon 2003, s. 330). Praca domowa to ,,uzupelnie-
nie i ciag dalszy pracy lekcyjnej”, ktéry ,umozliwia [...] poglebienie i utrwalenie
wiedzy ucznia, [...] wdrozenie go do samodzielnosci w myséleniu i postugiwaniu
sie wiedzg, w realizowaniu zadan twoérczych” (Okon 2003, s. 330). Jan Zborowski
(1955) zwraca uwage na znaczenie dydaktyczno-wychowawcze pracy domowe;j:
pozwala utrwali¢ i uzupelni¢ material, przygotowuje do samoksztalcenia, rozwija
indywidualne zainteresowania, zdolnosci tworcze, uczy wytrwalosci, odwagi, sy-
stematycznosci. Czestaw Kupisiewicz (1980, s. 196) takze uznaje ja za ,integralna
cze$¢ prowadzonego przez szkole i na terenie szkoty procesu nauczania-uczenia
si¢”. Renata Reclik (2005, s. 138) przyjmuje, ,,ze praca domowa to zharmonizowane
z tre$ciami programowymi oraz odpowiadajace indywidualnym mozliwosciom
ucznia i wykonywane przez niego w domu zajecia szkolne, ktérych celem jest z jed-
nej strony rozszerzanie, poglebianie i utrwalanie tresci programowych, z drugiej
za$ rozbudzanie inicjatywy i indywidualnych zainteresowan oraz wdrazanie do
samokontroli, samooceny i samoksztalcenia”. Wincenty Okon (2007) oraz Elzbieta
Miodek (1988) podkreslaja, ze celem pracy domowej jest przede wszystkim przygo-
towanie do samodzielnego my$lenia. Wtadystaw Puslecki (2005a, s. 791) uwaza, ze
celem pracy domowej s3 ,oczekiwane osiggniecia edukacyjne ucznia, bedace rezul-
tatem jej realizacji” i wyrdznia trzy dziedziny charakteryzujace cel pracy domowe;j:

1. uczuciowo-wolicjonalne - to zespét cech osobowosciowych ucznia (moty-
wacja, odpowiedzialnos¢, satysfakcja z wykonanej pracy, systematycznos¢
i obowigzkowos¢), okreslajacych jego podmiotowos¢, charakteryzujacych
jego dazenia, stosunek do siebie samego i otaczajacego go $wiata oraz wply-
wajacych na skutecznos¢ nauki domowej;

2. instrumentalno-adaptacyjne - charakteryzuja ucznia od strony intelektu-
alno-sprawnosdciowej (wiedza, rozumienie, umiejetnosci, do§wiadczenie,
nawyki);

3. trangresyjno-emancypacyjne — dajace szans¢ na krytyczne ocenianie i twor-
cze przekraczanie a nie tylko utrwalanie obowigzujacych w programach
szkolnych schematéw myslenia i dzialania.

Wedtug Haliny Kozak (1984, s. 26), praca domowa ma trzy podstawowe funk-

cje: ,powtarzanie i utrwalanie wiadomosci i umiejetnosci zdobytych w szkole,



(3] PRACA DOMOWA UCZNIOW... 85

pogtebianie i rozszerzanie ich oraz praktyczne wykorzystanie zdobytych umiejet-
nosci”. Kupisiewicz (1980, s 196), wymienia pi¢¢ funkcji pracy domowe;j:

o ,opanowanie w drodze samodzielnej pracy w domu okreslonych wiado-
mosci, stanowigcych podstawe do przerabiania w szkole pod kierunkiem
nauczyciela nowych zagadnien [...];

« utrwalenie materialu przerobionego na lekcji;

o zebranie pomocy szkolnych [...];

» uksztaltowanie u uczniéw okreslonych umiejetnosci i nawykow w drodze
samodzielnego ¢wiczenia;

« rozwijanie samodzielno$ci my$lenia i dziatania przez wykonywanie zindy-
widualizowanych zadan teoretycznych i praktycznych w zakresie wykracza-
jacym poza material programowy danego przedmiotu, ale przystosowanym
do mozliwosci poszczegoélnych uczniow”.

Ryszard Wieckowski (1983, s. 164) méwi o czterech podstawowych rodzajach

pracy domowej w klasach mlodszych:

1. ,gromadzenie materialéw niezbednych do pracy szkolnej;

2. prowadzenie obserwacji i eksperymentdéw,

3. ¢wiczenia utrwalajace materiat opracowany w toku nauki szkolnej,

4. ¢wiczenia zwigzane z ksztaltowaniem nawykow samodzielnej pracy umy-
stowej w warunkach domowych”.

Jozeta Batachowicz (2006) wskazuje na upodmiotowienia szkolnego uczenia si¢

i konstruktywnego nauczania. Programy nauczania powinny siega¢ do prywatnej
wiedzy dziecka, osobistych kompetencji i potencjatu w tworzeniu integracji z kul-
turg, pobudzac aktywnos¢ ucznia Wedtug autorki, ,,pedagogika wczesnoszkolna,
a nastepnie praktyka pedagogiczna powinny podja¢ glebiej zadania wynikajace
z paradygmatu «ksztalcenia dla rozwoju». Chodziloby o rozwijanie kompeten-
cji zwiazanych z przygotowaniem do catozyciowego uczenia sie” (2006, s. 14).
W zwiazku z bardzo szybkim rozwojem cywilizacji szkola musi tez podja¢ prob-
lematyke ,,rozwoju matego cztowieka w kontekscie ograniczania relacji bezpo-
$rednich z drugim cztowiekiem na rzecz relacji posrednich, za pomocg $rodkéw
technicznych” (Batachowicz 2006, s. 15).

Wraz z postepem i zmianami cywilizacyjnymi zmienia sie szkota i jej podejscie
do réznych kwestii, w tym pracy domowej. Barbara Dudel (2007, s. 157) podkresla,
ze okres edukacji weczesnoszkolnej to okres, ,w ktérym samodzielna dziatalnos¢
ucznia powinna ksztaltowa¢ poczucie radosci z uczenia sie, satysfakcji z samodziel-
nego dochodzenia do rozwigzania, oczekiwanego efektu, budzi¢ wiar¢ we wlasne
sity. Wazne jest, aby dziecko opanowalo nawyk samodzielnej pracy, podstawowe
umiejetnosci uczenia sie, korzystania z réznych zrédet wiedzy”.

Merrill Harmin (2005) zaleca przy zadawaniu pracy domowej, aby da¢ uczniom
mozliwo$¢ wyboru: liczby zadan, rodzaju materialu do opanowania, prac wyma-
gajacych roznej ilosci czasu na ich wykonanie. Zaleca tez pobudzanie uczniéw do
samodzielnego formulowania zadan. Wedlug autora przyniesie to dtugofalowe
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korzysci, m.in. poczucie odpowiedzialnosci za swoje decyzje. Proponuje spraw-
dzanie prac domowych w parach lub wiekszych grupach, zach¢ca do rozmowy
zuczniamiido zadawania zadan zupelnie innych od tych wykonywanych na lekgji.
Anna Kotlodziej i Bernadeta Niesporek-Szamburska (2009, s. 5) zwracaja uwage
na fakt, ze ,uczen poznaje rzeczywistos¢ przede wszystkim poza lekcja, klasa,
szkolg”. W zwigzku z tym, jesli praca domowa jest odpowiednio zaplanowana,
to przygotowuje do samoksztalcenia. Wedtug autorek praca domowa powinna
spelnia¢ nastepujace kryteria:
« by¢ zaplanowana;
« miec¢ okreslony cel (najlepiej ustalony z uczniami, wplywa wtedy na mo-
tywacje wewnetrzng);
o laczy¢ rozne zadania;
« wplywac na udoskonalenie lekcji (podczas planowania);
o by¢ zindywidualizowana;
» dawa¢ mozliwo$¢ wyboru zadan, aktywnosci tworczej oraz nauczenia sig
cZegos$ nowego;
» opierac si¢ na okreslonych zasadach;
o by¢ wyjasniona, sprawdzona i zrecenzowana (Kolodziej, Niesporek-
Szamburska 2009).
Irena Adamek (1997) oraz Krystyna Duraj-Nowakowa (1998), omawiajac opisane
w literaturze przedmiotu zasady zadawania pracy domowej, zwracaja uwage na
fakt, ze moze by¢ ona zadana na kazdym etapie lekcji.

Czy nalezy zadawac¢ prace domowa?

Alphie Kohn (2018) krytykuje powszechne podejscie do pracy domowej. Wysuwa
argumenty dotyczace stresu, jakim jest praca domowa dla rodzicow i dla dzieci,
podkresla znaczenie konfliktéw rodzinnych powstajacych przy jej odrabianiu oraz
brak czasu na inne zajecia. Zwraca uwage na mniejsze zainteresowanie nauka
w przypadku stosowania prac domowych. Powoluje si¢ na badania, ktére wykazaly
brak wptywu pracy domowej na lepsze wyniki w nauce. Obala poglad dotyczacy
wplywu pracy domowej na rozwijanie w uczniach umiejetnosci zarzadzania czasem
i odpowiedzialnosci — twierdzac, ze zalezy to od wieku i osobowosci dzieci. Uwaza,
ze wykonywanie pracy domowej samo w sobie nie nauczy dzieci uczy¢ sie, tylko
odrabia¢ prace domowg (nazywa to blednym kolem). Zauwaza niebezpieczenstwo
zwigzane z samodyscypling - wedlug niego moze ona skutkowac pracoholizmem A.
Kohn (2018) twierdzi, ze powszechne jest ignorowanie dowodéw na brak skuteczno-
$ci zadan domowych, czgsto nawet wysuwa si¢ wnioski sprzeczne z wynikami. Ale
czy rzeczywiscie A. Kohn jest przeciwnikiem zadawania pracy domowej? Uwaza, ze
praca domowa powinna by¢ zadawana tylko wtedy, gdy ma szanse¢ by¢ wartosciowa
i korzystna dla wigkszosci uczniéw. Zadan powinno by¢ mato, ale wysokiej jako-
$ci. Proponuje zadania takie jak: rozmowa z rodzicami, eksperymenty, czynnosci
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wykonywane wspdlnie z rodzing (gry, krzyzowki, czytanie na glos). Twierdzi takze,
ze uczniowie powinni mie¢ wplyw na rodzaj i ilo$¢ pracy domowej. Powinni méc
decydowac¢ o czasie oddania pracy, wyborze tematu. Najlepiej, zeby mieli szanse
wypowiedzie¢ sig, czy w ogole robienie danego zadania wydaje im si¢ sensowne
i korzystne. Wedlug niego praca domowa powinna by¢ kreatywna i samodzielnie
przygotowana przez nauczyciela, co sprzyja indywidualizacji. Zache¢ca do wlaczenia
rodzicow w proces zadawania prac domowych, kladzie nacisk na wspdlne podej-
mowanie decyzji. Kwestionuje jednak wartos¢ kontrolowania i oceniania tego, co
uczniowie zrobili — skupi¢ nalezy si¢ na wspélnym wyjasnianiu i przygladaniu sie
temu, co uczniowie przygotowali, a nie na karaniu za bledy (jest ono niedopusz-
czalne). Autor zwraca uwage na to, ze za nauczanie odpowiedzialni sg nauczyciele
w szkole, a nie rodzice w domu. Wedlug niego dzieci, ktdre nie spedzity dtugiego
czasu na wykonywaniu pracy domowej, beda bardziej wypoczete i beda lepiej
pracowac nastepnego dnia na lekcjach (Kohn 2018).

Jesper Juul (2014) przytacza wnioski z badan przeprowadzonych w szkotach dun-
skich i stwierdza, ze ,odrabianie zadan w domu jest kontrproduktywne i hamuje
postepy w nauce, zamiast je wspiera¢” (Juul 2014, s. 48). W zwigzku z oporem szko6t
do rezygnacji z prac domowych autor zwraca uwage na koniecznos$¢ przekazania
odpowiedzialnosci za prace domowe uczniom.

John Hattie (2005) dokonal syntezy pieciu metaanaliz dotyczacych pracy do-
mowe;j. Jego zdaniem zebrane dane s3 jednoznaczne. Wynika z nich, iz ,wplyw
zadawania i odrabiania prac domowych jest niewielki, a w przypadku szkoét podsta-
wowych zupelnie nikly” (Hattie 2015, 5. 36). Autor uwaza, ze ten wniosek powinien
skloni¢ nauczycieli do zmiany podejscia do prac domowych.

Praca domowa w edukacji wczesnoszkolnej

Tematyce pracy domowej na poziomie edukacji wczesnoszkolnej swoje prace po-
swiecili: H. Kozak (1984), I. Adamek (1997), B. Dudel (2007), K. Duraj-Nowakowa
(1998), ale temat rozpatruja doglebnie przede wszystkim W. Puslecki (2005b)
i R. Reclik (2005).

W. Puslecki (2005b) na podstawie badan wtasnych zwraca gtéwnie uwage na
fakt, ze zadawane prace domowe nie majg charakteru zintegrowanego, lecz przed-
miotowy. Najczesciej nauczyciele zadaja prace z edukacji polonistycznej (49,7 proc.)
i matematycznej (17,3 proc.). Istotna role pelni systematyczna kontrola odrabianych
prac domowych, ich omoéwienie oraz poprawa bledéw umozliwiajaca usuwanie
brakéw na biezgco. Sprawdzajac jg regularnie, wdrazamy uczniéw do systema-
tycznosci. B. Dudel (2007) podkredla, ze nalezy uwzglednia¢ samodzielnos$¢ ucznia
i jego pomystowosc¢.

Czesto nauczyciele zadajg uczniom do domu nauke czytania tekstu. Budzi to
sprzeciw rodzicow, ktdrzy uwazaja, ze szkola przenosi obowigzek nauczania na
nich. Nalezy jednak pamietac, ze czytanie i pisanie to najwazniejsze umiejetnosci
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nabywane w klasach I-III. Bez systematycznej pracy, ¢wiczenia i utrwalania, takze
w domu, uczen moze mie¢ duze problemy w ich opanowaniu. Regularne czytanie
pozwala nauczy¢ sie czyta¢ poprawnie, ptynnie, biegle i wyraziscie. W klasie licza-
cej 20-25 uczniéw nauczyciel nie jest w stanie poswieci¢ kazdemu uczniowi tyle
czasu, ile potrzebuje on na glo$ne czytanie. Codzienne natomiast, trwajace kilka
minut, wspolne z rodzicami glo$ne czytanie moze sta¢ si¢ mitym zwyczajem oraz
momentem na zadawanie pytan i wymiane mysli dotyczacych czytanego tekstu.
Te rozwazania potwierdzaja wyniki badan - 19,3 proc. sposobéw sprawdzania
prac domowych stanowi czytanie tekstu zadanego do domu (Puslecki 2005b).
Pozostate sposoby sprawdzania prac domowych (m.in. odpytywanie, zbieranie
prac) sa zdecydowanie mniej popularne.

Nauczyciele stosuja pig¢ sposobow zadawania pracy domowej:

1. narzucanie;

2. oferowanie wyboru;

3. wspdlne ustalanie;

4. inicjatywe oduczniowska;

5. propozycje fakultatywne.

Niestety, w 85,1 proc. przypadkéw nauczyciele narzucajg prace domows, czyli
uczniowie nie majg wplywu na proces dydaktyczno-wychowawczy (Puslecki 2005b).

W. Puslecki (2005b) zwraca réwniez uwage na to, ze zadania, ktére nauczyciele
zadajg dzieciom, mogg by¢:

1. poprawne — zawsze trzeba okresli¢ cel pracy domowej, uchwycic jej zwigzek

z lekcja odbyta lub przyszla. Nalezy wzig¢ pod uwage poziom rozwoju ucz-
niéw i ich umiejetnosci w celu indywidualizowania prac domowych, ktére
pozwola osiggna¢ sukces kazdemu uczniowi, pobudzg go do zdobywania
wiedzy;

2. ogolnikowe — mato konkretne;

zadane ad hoc - praca domowa nie moze mie¢ przypadkowego charakteru.
Musi by¢ zaplanowana i przemyslana. Nie mozna zadawa¢ kolejnego zada-
nia (ktore zazwyczaj jest trudniejsze od poprzednich) lub tego, czego nie
zdazylismy zrobi¢ na lekeji;

zadania priorytetowo-tradycyjne — majace stala forme;

5. niby zadania domowe - prosba o przyniesienie okreslonych rzeczy lub

wykonanie czynno$ci.

Zbadan W. Pusleckiego (2005b) wynika, Ze najczesciej nauczyciele zadajg zada-
nia poprawne (42,8 proc.) oraz priorytetowo-tradycyjne (28,7 proc.). Niestety, az 9,2
proc. zadan jest zadawanych ad hoc. Takze badania Bogumily Dudzinskiej (2003)
wskazujg na niepokojacy fakt zadawania do domu ¢wiczen, ktérych uczniowie nie
zdazyli wykona¢ na lekcji.

W. Puslecki (2005b) okreslil typy zadan zalezne od ich celow:

1. utrwalajace nabytg wiedze;
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2. rozwijajace umiejetnosci i nawyki (,,zadnej umiejetnosci [...] nie osiaggnie
sie bez systematycznych i rozlozonych w czasie ¢wiczen”) (2005b, s. 44);

3. transgresyjne;
praktyczne;

5. gromadzenie odpowiednich przedmiotéw przydatnych w czasie zajec

szkolnych.

Badania B. Dudzinskiej (2003) wykazaty, ze zadawane prace domowe najczesciej
stuza ¢wiczeniu sprawnosci, narzucajg sposob pracy, lecz nie ucza samodzielnosci.
Takze wedlug badan W. Pusleckiego (2005b), 61,6 proc. prac domowych koncen-
truje sie wokol rozwijania umiejetnosci i nawykdéw — czytania, pisania, rysowania
i obliczania. Praktyka szkolna pokazuje, ze spora cz¢s¢ dzieci ma niska sprawnos¢
manualng, zaburzenia grafomotoryczne. Bez ¢wiczen nie nauczg si¢ pisa¢é, nie
nauczg reki prawidlowego chwytu, nie beda mogly pisa¢ diuzej bez zmeczenia
czy nawet bolu reki. Litery nie bedg ksztaltne, prawidlowo potaczone i jednolicie
pochylone. Pismo nie bedzie czytelne i estetyczne. Cwiczeniami doskonalgcymi
sprawno$¢ manualng s3: obrysowywanie, rysowanie po $ladzie, wedtug wzoru
i samodzielnie, faczenie kropek, prowadzenie linii, kreskowanie — wszystko to,
co jest wstepem do nauki pisania. Na poczatku klasy I zadaje si¢ prace domowe
usprawniajace te umiejetnosci. Poza sprawnoscia w pisaniu, ¢wiczenie pisania liter
utrwala w pamieci wyglad poszczegélnych liter pisanych. Czytanie jest podsta-
wowg umiejetnoscia zdobywang przez uczniéw w klasach I-I11i moze decydowaé
o ich przysztych osiggnieciach i sukcesach szkolnych. Tylko regularne ¢wiczenie
pozwala nauczy¢ uczniéw czytania poprawnego, ptynnego, bieglego i wyrazistego.
To wskazuje na koniecznos$¢ zadawania zadan rozwijajacych umiej¢tnosci i nawyki.

Wedlug badan R. Reclik (2005), 90,1 proc. prac domowych stuzy powtoérzeniu
i utrwaleniu wiadomosci. Takie zadania sg oczywiscie konieczne na tym etapie
nauczania. Nauczyciele duza wage przywiazuja do zadawania zadan rozwijajacych
samodzielno$¢ i tworczos¢ myslenia (drugie miejsce), najmniejsza do obserwaciji
i eksperymentéw (Reclik, 2005). W. Puslecki (2005b) zauwaza, iZ mimo nacisku
ktadzionego przez programy nauczania na tworczos$¢ i kreatywno$¢ uczniow oraz
na doswiadczanie, takie zadania stanowity tylko 9,2 proc. wszystkich zadan domo-
wych. Rozbiezno$¢ wynikéw wynika zapewne z faktu, ze zespét W. Pusleckiego
(2005b) obserwowat zajecia i ocenial sytuacje zaistniale, R. Reclik (2005) natomiast
badata opinie nauczycieli.

Whioski wynikajace z badan W. Pusleckiego (2005b) nie s zbyt optymistyczne —
w wiekszosci przypadkow praca jest narzucana przez nauczyciela, 28,5 proc. zadan
jest niezaplanowanych lub nic niewnoszacych do procesu nauczania, a wigkszos¢
z nich koncentruje si¢ woko! utrwalania wiedzy i rozwijania umiejetnos$ci. Brakuje
zadan praktycznych i tworczych. Zalozenia ksztalcenia zintegrowanego sg jasne —
proces edukacyjny nalezy traktowac cato$ciowo. Dotyczy to wszystkich elementow
wchodzgcych w sktad tego procesu, takze prac domowych. Wyniki badan wskazuja,
ze jedynie 18,8 proc. prac domowych bylo bezposrednio powigzanych z tematem
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dnia, posrednio 40,3 proc. (Puslecki 2005b). R. Reclik (2005) zwraca rowniez uwage
na przewazajacy przedmiotowy charakter pracy domowej — co dziesiaty nauczyciel
integruje rozne tresci, najczesciej jezyk polski z przyroda lub muzyka.

Whioski koncowe i konkluzje pedagogiczne

Mimo dosy¢ jednoznacznych wnioskéw plynacych z najnowszych badan doty-
czacych pracy domowej zaden autor nie méwi wprost o potrzebie zaprzestania
zadawania prac domowych uczniom na etapie edukacji wczesnoszkolnej. Wyniki
wczesdniejszych badan (Puslecki 2005b; Reclik 2005) wskazujg na potrzebe za-
dawania prac domowych. Mysle, ze wlasnie ze wzgledu na niezmieniony od lat,
mimo reform, charakter prac domowych, powinni$my skoncentrowac si¢ przede
wszystkim na pytaniach, jakie zadania nalezy proponowac do realizacji w domu
uczniom na poziomie edukacji wczesnoszkolnej i w jaki sposéb powinny by¢ one
realizowane, aby praca domowa ujmowana byta holistycznie i spelniata swoja pod-
stawowa funkcje - przygotowywala do samoksztalcenia. W literaturze przedmiotu
brakuje podpowiedzi i konkretnych rozwigzan dla nauczycieli. Ogdélne wytyczne
mozna znalez¢ w literaturze klasycznej. Pozycje z przelomu wiekdw, odnoszace
si¢ do zmiany sposobu nauczania i wprowadzenia programu zintegrowanego, po-
mijaja ten aspekt lub powtarzajg metody za klasykami. Przewodniki metodyczne
proponuja pewne rozwigzania, jednak nadal wigkszo$¢ proponowanych zadan
ma charakter przedmiotowy. Mimo badan ogdlnych, wskazujacych na niewielki
wplyw zadawania prac domowych na efekty nauczania w szkole podstawowej,
brakuje konkretnych propozycji, czym je zastapi¢, w przypadku chociazby potrzeby
wycwiczenia podstawowych umiejetnosci, takich jak czytanie i pisanie. Ponadto,
jak zwraca uwage B. Dudel (2007), ten etap, w szczegdlnosci okres klasy III, cha-
rakteryzuje zaangazowanie i obowiazkowos¢, ktore warto wykorzystaé w procesie
nauczania, w tym przy zadawaniu prac domowych.

Przyjmujgc za podstawe badania przeprowadzone przez W. Pusleckiego’,
w polaczeniu z teorig zawarta w literaturze dydaktycznej i pedagogicznej oraz
z doswiadczeniem wlasnym, mozna sformutowac kilka wnioskéw dotyczacych
zadawania pracy domowej na poziomie edukacji wczesnoszkolne;.

Nauczyciele powinni traktowaé proces edukacyjny holistycznie, a co za tym
idzie, praca domowa powinna by¢ zgodna z celem lub celami oraz tematem dnia,
winna stuzy¢ zrozumieniu materiatu, utrwaleniu wiedzy, szczegélnie tej, ktorg
uczniowie bedg umieli wykorzysta¢ w réznych sytuacjach i dzigki ktdrej beda
umieli rozwigzywac réznorakie problemy. Powinna doskonali¢ umiejetnosci, roz-
wija¢ zainteresowania, pomystowos¢ oraz pozytywny stosunek do pracy, ksztat-
towaé umiejetnos¢ samodzielnego, krytycznego myslenia, uczenia sie, uczy¢

1 W. Puslecki badal rzeczywistos¢ szkolng na poczatku XXI wieku. Autor wzigl pod uwage zmiany,
jakie dokonaly sie w edukacji, zmiany programowe oraz éwczesng rzeczywisto$¢ szkolng.
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samodoskonalenia, samodyscypliny, samokontroli, samooceny, lepszej organizacji
czasu, odpowiedzialnosci, rozwija¢ motywacje do uczenia si¢, wiare we wtasne
sity, zainteresowania oraz stwarza¢ mozliwos$¢ wszechstronnego rozwoju, przede
wszystkim zdolnosci tworczych. Obok zadan koniecznych, utrwalajacych umiejet-
nosci tworcze, rozwijajacych kreatywnos¢, myslenie dywergencyjne, samodzielno$¢
w mysleniu, uwzgledniajacych zainteresowania dzieci, istniejg réwniez zadania
poswiecone zagadnieniom, ktérych uczniowie nie opanujg, bez ich ¢wiczenia, jak
czytanie i pisanie — najwazniejsze umiej¢tnosci nabywane w klasach I-1I1. Powyzej
opisane cele beda spelnione, jesli praca zostanie zintegrowana z edukacja szkolna,
przemyslana i zaplanowana. Lekcja i praca domowa ,,stanowig organicznie powia-
zang calos¢ procesu ksztalcenia” (Kujawinski 1990, s. 13). Zadany temat powinien
by¢ atrakcyjny i winien zawiera¢ elementy tworcze. Dzieci w wieku 7-10 lat zapamig-
tuja to, co je zainteresuje. Nauka powinna by¢ dla nich pewnego rodzaju przygoda.

Zawsze trzeba uwzglednia¢ indywidualno$¢ i niepowtarzalnos¢ uczniéw, ich
potrzeby i mozliwosci, oraz indywidualizowa¢ prace domowa. Mozna zapropono-
wac zadania na dwoch-trzech poziomach. Dzieci powinny mie¢ mozliwos¢ wyboru
metod i technik pracy. Praca domowa nie powinna by¢ zadawana za kar¢. Wazne jest
réwniez wyttumaczenie zadanej dzieciom do domu pracy. Polecenia powinny by¢
jasne, zrozumiale dla wszystkich uczniéw. Co wazne, zadania powinny by¢ fatwiejsze
od tych wykonywanych na lekcji. Praca domowa bedzie poglebiala wiedzg, rozwijata
umiejetnosci oraz przygotowywala do samoksztalcenia, jesli zostanie dopasowana
przede wszystkim pod wzgledem ilosci (zadajac dzieciom w klasie I do napisania kilka
linijek nowo poznanej litery, nie nalezy zadawac tyle samo linijek nowo poznanej cy-
fry) oraz tresci. W klasie I powinna zajmowa¢ do 30 minut, w klasie III - do godziny.
Zawsze tez nalezy sprawdzi¢ prace domowg - nie po to, aby kara¢ za bledy, lecz zeby
pozna¢ mozliwosci i umiejetnosci dziecka. Jesli praca bedzie oceniona prawidlowo,
z uwzglednieniem wszystkich funkcji oceny opisowej, to uczen i jego rodzice beda
wiedzieli, co dziecko juz umie, a nad czym powinno jeszcze popracowac.

By¢ moze obecny sprzeciw wobec prac domowych wigze si¢ ze sposobem ich
zadawania. Biorgc za podstawe osobiste dos§wiadczenia w tym zakresie, uwazam,
ze istnieje potrzeba proponowania uczniom tworczej pracy domowej. Pracujac
z dzie¢mi, zawsze si¢ staralam, aby praca domowa byla jednoczesnie celowa i atrak-
cyjna dla dzieci. Zazwyczaj byly to krétkie, interesujgce ¢wiczenia, czgsto w innej
formie niz podczas zaje¢c¢ lekcyjnych. Realizowaly jednak cel, ktéry mieli osiggna¢
uczniowie. Dostosowywalam ja do zainteresowan klasy — gdy uczniowie lubili
kolorowac, czesciej zadawalam kolorowanki z obrazkiem zwigzanym z tema-
tem dnia, z dzialaniami lub trudno$ciami ortograficznymi. Grupie lubiacej gry
planszowe proponowatam ukladanie gier na lekcjach, a w domu - wymyslanie
dalszych loséw bohateréw (gry, opowiadania) lub strategii. Uczniowie klasy III
przygotowywali prezentacje, albumy - pisali samodzielnie, sami wykonywali ilu-
stracje — a niezbedna pomoc rodzicéw odbierana byta jako mozliwo$¢ wspdlnego
poszukiwania informacji i ciekawostek na dany temat. W domu dzieci hodowaly
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plesn i opisywaly zaobserwowane zmiany. Dokonywaly codziennych obserwacji
pogody, zmian temperatury, cinienia (na barometrach, ktére konstruowalismy
w szkole). Prace domowg omawialiémy w milej atmosferze, bez karania za bledy.

Istotng kwestig jest ,wykorzystywanie na lekcjach [...] rezultatéw pracy domowej
oraz wykorzystywanie efektow lekcji w pracy domowej” (Kujawinski 1990, s. 13).
Jesli zadajemy uczniom do wykonania jaki$ projekt, doswiadczenie - pozwdlmy
pochwali¢ sie dzieciom efektami, spostrzezeniami przed calg klasg, a wiedze¢ prak-
tyczng, ktorg uzyskaty, wykorzystujmy przy kazdej okazji. Pozwdlmy poréwnywac
im swoje obserwacje. Zadawajmy takie prace domowe, aby dziecko nie odczuwato
bezcelowosci dzialan.

W. Puslecki (2005b) podkresla znaczenie §wiadomosci rodzicow w odniesieniu
do roli, jakg odgrywa zadana dzieciom praca domowa. Powinni zorganizowac¢ dzie-
cku warunki do pracy - odpowiednie miejsce w domu oraz czas. Optymistyczne
sa wyniki badan mdéwiace, Ze 68,1 proc. badanych ma swdj pokdj lub wydzielony
kacik do nauki. Ogromny wplyw na uczenie si¢ przez dziecko samodzielnosci ma
atmosfera pracy (powaga, niezakldcanie ciszy) i zainteresowanie rodzicéw nauka.

Wedlug badan prowadzonych w 2004 roku przez Ann¢ Winiarczyk (2007-
2008), rodzice uwazajg, ze ich pomoc w odrabianiu lekcji jest niezbedna gléwnie
ze wzgledu na niedostateczne wyttumaczenie pracy domowej przez nauczyciela.
Kwestia ta jest tez poruszana przez B. Dudzinska (2003), ktéra zwraca uwage na
pospiech podczas zadawania pracy domowej i niewyjasnianie przez nauczycieli
proponowanych zadan. Konieczne jest wiec wytlumaczenie rodzicom, ze powinni
naprowadza¢, zadawa¢ pytania pomocnicze, a nie tylko wykonywac zadania za
dzieci. Utrudnieniem w procesie nabywania przez uczniéw przede wszystkim
umiejetnosci czytania i pisania moze by¢ takze poglad niektorych rodzicow, ze
codzienne odrabianie pracy domowej powoduje brak czasu wolnego dla rodziny,
a w domu dzieci nie powinny pracowac, tylko odpoczywac.

Szkota i dom powinny sie uzupetnia¢. Rodzice powinni interesowac si¢ zaréwno
sukcesami, jak i porazkami swoich pociech. Dzigki zainteresowaniu rodzicéw
dzieci podtrzymuja zapal do nauki, ucza sie¢ obowigzkowosci i pilnosci. W obec-
nych czasach czesto tylko dzigki pracy domowej i poswigceniu jej uwagi rodzice
wiedza, czego dzieci obecnie sie ucza. Czytajac wypowiedzi rodzicéw, niechetnie
patrzacych na zadawanie pracy domowej swoim dzieciom, mozna zauwazy¢, ze
najczesciej podaja oni argumenty mdéwiace o antypatii uczniéw wobec pracy do-
mowej. Dawno juz potwierdzono, ze najbardziej skuteczna jest nauka oparta na
wewnetrznej motywacji, gdy dzieci sg nig autentycznie zainteresowane, a nie wtedy;,
gdy kazdego dnia s3 zmuszane do odrabiania pracy domowej, a za niewykonanie jej
sa karane. Jak wynika z badan (Puslecki, 2005b), u 87,5 proc. uczniéw motywacja jest
zewnetrzna (polecenie nauczyciela), 68,7 proc. — oczekuje uznania. Niestety, tylko
36,9 proc. badanych wskazalo na chec¢ lepszego opanowania jakiegos$ zagadnienia.
Ciekawy jest fakt, Ze az 31,1 proc. uczniéw wskazalo na zamitowanie do odrabiania
prac domowych! Wyniki te wskazujg na to, ze uczniowie raczej lubia prace domowe,



[11] PRACA DOMOWA UCZNIOW... 93

mimo iz zazwyczaj dominujacym czynnikiem jest motywacja zewnetrzna, czgsto
polaczona z innymi argumentami.

Moim zalozeniem bylo omdwienie istoty pracy domowej, jej cech, funkgji i celow
na podstawie literatury przedmiotu. Nie nalezy zapomina¢ tez o nauczycielach,
ktdrzy sa jednym z trzech ogniw edukacji, obok uczniéw i ich rodzicéw. Ogniwem,
ktore ma wlasciwie decydujacy glos w sprawie zadawania pracy domowej. To od
nich zalezy, czy praca domowa bedzie zadawana i jaka ona bedzie. Uwazam, ze
temat jest bardzo obszerny i wymaga poglebienia. W $wietle najnowszych badan
i odkry¢ naukowych podejscie do edukacji, w tym do tematu pracy domowej, po-
winno si¢ zmieni¢. Jak bowiem wskazujg wyniki badan R. Reclik (2005), charakter
pracy domowej nie zmienit si¢ od kilkudziesigciu lat.
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STUDENTS’ HOMEWORK IN EARLY SCHOOL EDUCATION

Abstract: The article is about homework in early childhood education. A review of the
pedagogical literature on homework has been carried out, focusing on features, functions,
objectives, types and ways of giving it. Several conclusions have also been formulated,
regarding homework at the early childhood education level.

Keywords: objectives; functions and features of homework; early school education.



