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Opowiadanie zycia mozna porownac do ogladania owada zatopionego przed laty
w bursztynie. Moze budzi¢ wiele skrajnych emocji. Od zachwytu nad pigknem i r6z-
norodnoscig §wiata do melancholijnej refleksji nad przemijaniem. Podobnie ma si¢
rzecz z biografig. Kazdy, kto zapoznaje si¢ ze spisanym zyciem drugiego cztowie-
ka, interpretuje je na swoj sposob. Ksigzka Danuty Lalak ukazuje liczne mozliwo-
sci wykorzystania dokumentoéw biograficznych. Autorka zaprasza nas do wspaniatej
podrozy po pozotktych, ale ciggle aktualnych kartach znanych i tych zapomnianych
historii. Uczy czytelnika korzystania z niewyczerpanego bogactwa opowiesci o ludz-
kim zyciu.

Tworczy charakter pamieci jest jednym z argumentow, jakim postuguje si¢ D. La-
lak, aby uzasadni¢ uzytecznos¢ biograficznej metody badan. Utrwalony bieg zycia
czlowieka nie stanowi dla autorki jedynie martwego dokumentu. Spisana biografia
ma charakter historiotworczy. Dzigki tego typu osobistym publikacjom jednostki, jak
1 cale zbiorowosci, mogg doswiadczaé nobilitacji spotecznej lub nawet by¢ swiadka-
mi przemian. Autorka podaje przyktad badan terenowych, ktore nierzadko stanowia
dziatanie na rzecz zmiany w pewnym srodowisku. Tak wiec, przekazywana biografia
nie tylko opisuje zycie, ale rowniez moze je ksztattowac.

Ogromnie interesujace jest odautorskie wyjasnienie wychowawczej roli, jaka
szczegOlnie obecnie ma do spelnienia nurt biograficzny. Spisywanie historii zycia
zyskato z czasem na wartosci. Kiedys tego typu refleksja nie miata racji bytu. Ludz-
ka egzystencja toczyla si¢ biologicznym rytmem, nie pozostawiajac do wyboru zbyt
wielu sposobow zycia. Cztowiek powoli zaczat walczy¢ o swoj indywidualizm, lecz
ta droga nie zawsze byla dla niego tatwa. Obecnie Swiat czgsto jawi si¢ jako mniej
zrozumiaty. Akceptacja wszelkich odmiennosci, a takze postep w wielu dziedzinach
doprowadzity z jednej strony do poszerzenia obszar6w wolnosci, z drugiej jednak
strony spowodowaly zagubienie 1 osamotnienie cztowieka. Spisane historie zycia
mogg stanowi¢ drogowskazy, mie¢ wlasciwosci terapeutyczne. Badaczowi czy czy-
telnikowi dajg mozliwos¢ zrozumienia wielu zjawisk spotecznych. Samemu tworcy
autobiografii opisywanie zycia cz¢sto pomaga w jego porzadkowaniu, moze petic¢
nawet funkcje katarktyczne. Nierzadko autobiografista przejmuje utracong kontrole
nad wlasnym zyciem, dokonuje swoistego rozliczenia z przesztoscia, dzigki czemu
moze rozpoczac jego nowy etap.
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Fragmentem ksigzki D. Lalak, ktory szczegélnie zaintrygowal mnie, jako bada-
cza wykorzystujacego metode biograficzna, jest rozdziat dotyczacy wymiaru cza-
su w biografii. Stosunek miedzy przesztoscia, terazniejszoscia a przysztoscig zostal
okreslony jako nieliniowy. Retrospekcja, wptywajac na zmiang recepcji doswiad-
czen, ksztaltuje histori¢ na nowo, wzbogaca ja wyjasnieniem wynikajacym z reflek-
sji. Autorka zauwaza, iz badania biograficzne umozliwiaja krytyczne spojrzenie na
zagadnienie etapowosci zycia cztowieka. Psychologia rozwojowa wskazuje na istnie-
nie od dziewigciu do jedenastu faz; wedtug badan biograficznych nasze zycie moze
mie¢ nawet osiemnascie etapow. Co wiecej, szybkos¢ zmian wspotczesnie zachodza-
cych odciska swoje pigtno roéwniez na biografii pojedynczego cztowieka. Uwazane
dawniej za nietypowe studiowanie w wieku emerytalnym, pdZne macierzyhstwo czy
awans spoleczny 1 zawodowy bardzo mtodych ludzi, w XXI wieku zdarza si¢ juz
dos¢ czesto. W przypadku mozliwosci obrania wielu roznych drog, zycie cztowieka
wymyka si¢ wszelkim probom klasyfikacji. Cho¢ wydarzenia takie, jak narodziny,
podjecie edukacji i pracy, zalozenie rodziny i $mier¢ to nadal state etapy wigkszosci
biografii, fazy te stanowig wyzwania, z ktorymi r6zni ludzie radza sobie na bardzo
wiele rozmaitych sposobow.

Popularyzacje biograficznej metody badan autorka wigze ze wspotczesnym od-
kryciem cztowieka jako zrodta wiedzy o nim samym. Autorka posuwa si¢ nawet
do analizy teorii jednosci Swiata, aby dociec, na ile jest mozliwa obiektywno$¢ ba-
dan biograficznych. Stwierdza, iz nauka coraz cze¢sciej szuka wsparcia w mysleniu
potocznym i to czesto z zyskiem dla wynikow badawczych poszukiwan. Odautor-
skie rozwazania na granicy fizyki i humanistyki prowadza do sformutowania pyta-
nia o mozliwosci ludzkiego dociekania. Na ile nasza wiedza jest tylko interpretacijq
swiata? D. Lalak zastanawia si¢ zatem, czy tak niestale wersje swiata tworzone przez
nauke mozna w ogoble nazwa¢ naukowymi prawami? Powyzsze rozwazania uwazam
za wyjatkowo ciekawa 1 zaskakujaco szerokq analiz¢. Badacz powinien sta¢ si¢ swia-
domym obserwatorem, poniewaz nie jest mozliwy pelny wglad w sytuacje, kiedy
zachowuje si¢ catkowity dystans. Nalezy mie¢ rowniez na uwadze to, ze w pedago-
gice terazniejszosc¢, przeszios¢ 1 przysztos¢ majg swoj wymiar uzytkowy. Mogg by¢
zrodlem wzorow postaw 1 zachowan, dostarcza¢ informacji o réznorodnosci §wiata
1 rozwigzan. Dla mnie, jako dla czytelnika, ale 1 osoby prowadzacej wiasne badania,
sg to wnioski niebywale przydatne.

W swoich poszukiwaniach dotyczacych badan biograficznych D. Lalak wydaje si¢
bardzo obiektywna. Nie stara si¢ odpiera¢ wszelkich zarzutow dotyczacych metody,
pisze o jej przeznaczeniu, ale 1 ograniczeniach. Wedlug autorki, jesli chcemy zba-
da¢ zwigzki miedzy postawami i zachowaniami ludzi, metoda biograficzna bedzie
jak najbardziej uzytecznym rodzajem badania. Zach¢ca jednak do tego, by skon-
frontowac¢ wyniki z rezultatami badan przeprowadzonych innymi metodami. Autor-
ka zwraca uwage na jezyk biografii, ktory moze by¢ powazng przeszkoda wyraznie
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ostabiajacg obiektywizm badania, podobnie jak selektywnos¢ wyboru opisywanych
wydarzen. Kazdy autor biografii czy autobiografii jest osoba o innych doswiadcze-
niach zyciowych i systemie wartosci. Spisywaniu historii zycia przyswiecajg tez roz-
maite cele. Zaleznie od intencji, autor dobiera zdarzenia i sytuacje, ktore decyduje
si¢ opisac, celowo tez rezygnuje z innych. Czgsto dokonuje tego typu zabiegow, by
wykreowac okreslony wizerunek wlasny lub innej opisywanej osoby. Selektywnosc¢
moze by¢ réwniez zwiazana z naturalnymi, mniej lub bardziej §wiadomymi wtasci-
wosciami ludzkiej pamigci. Nie zmienia to faktu, iz materiaty biograficzne (nie tyl-
ko teksty biografii, ale rowniez osobiste notatki, listy 1 dokumenty) stanowig bogaty
1 uzyteczny materiat badawczy. Sg one, wedtug autorki, zrodtem wiedzy o cztowieku
1 nie muszg podporzadkowywac si¢ tradycyjnie pojmowanej obiektywnosci, podob-
nie jak dzieje si¢ to przy wykorzystaniu studium przypadku. W tym miejscu bardzo
pomocne wydaje si¢ odautorskie wyjasnienie, iz zadaniem biografii nie jest wyja-
snianie swiata. Badanie spisanych historii zycia pozwala na dostrzezenie bogactwa
interpretacji. Ma na celu ukazanie ré6znorodnosci odbioru i przezywania rzeczywi-
stosci.

Zblizajac si¢ do konca tej barwnej opowiesci o historii, przeznaczeniu i wykorzy-
staniu biografii w badaniach, autorka pisze o ryzyku, jakie niesie ze sobg dokumen-
towanie wlasnej historii Zycia. Podsumowanie to doskonale dopetnia catos¢ refleks;ji
nad rolg biografii oraz zapewnia czytelnika o bezstronnosci autora tekstu. Autorka
mowi o niebezpieczenstwie utraty autentycznosci, spowodowanym pomini¢ciami,
swiadomymi zabiegami, wptywem jezyka i celu wypowiedzi. Jednak powazniej-
szych negatywnych konsekwencji mozna, wedtug autorki, spodziewac si¢ ze strony
odbiorcoOw lub wspotczesnie raczej posrednikéw w odbiorze. Autorka ma na mysli
najnowsze formy opowiadania historii zycia poprzez telewizj¢ 1 internet. Zauwaza,
1z obecnie bohater medialnej biografii zachowuje swojg podmiotowos¢ tylko na po-
czatku narracji. Opowies¢ zaczyna by¢ interpretowana i tylko od wiedzy prawnicze;j
1 ostroznosci bohatera biografii zalezy, na ile zachowane zostang granice jego pry-
watnosci. Bywa, iz cztowiek opowiadajacy swoja histori¢ publicznie, zostaje naklo-
niony do ujawnienia faktow, ktére moga zaszkodzi¢ jemu lub innej osobie. Autorka
podaje przyktady programow reality show, ktore juz kilkakrotnie w réznych krajach
doprowadzity swoich bohateréw do osobistych dramatow. W tym miejscu rowniez
warto zwroci¢ uwage na to, kto zwykle decyduje si¢ na upublicznienie whasnej hi-
storii zycia. Wedtug autorki sg to najczesciej osoby wyjatkowo doswiadczone przez
zycie, poszukujgce w przekazie ukojenia 1 pewnego rodzaju rozliczenia. D. Lalak
Zwraca uwage na to, ze cze¢sto nie sg to typowi przedstawiciele swojego srodowiska.
Wydaje sig, iz jest to bardzo pomocna i ogromnie praktyczna rada dla badaczy postu-
gujacych si¢ metoda biograficzna.

Publikacja D. Lalak to ksigzka niewatpliwie posiadajgca wybitne walory synte-
tyczno-porzadkujace w obrebie poruszanego w niej zagadnienia. Wypada odnotowac
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jednak pewng niescistos¢, bedaca raczej wtraceniem o charakterze Swiatopoglado-
wym niz naukowym. Autorka dokonata bardzo skrétowej oceny uzytecznosci postaw
religijnych autorow biografii (s. 94). Poglad ten zostal wyrazony jednym zdaniem
stanowigcym wyrazne peknigcie tematyczne w miejscu, w ktorym si¢ pojawit. Au-
torka stwierdzita, iz rezultatem religijnosci jest porzucanie przez cztowieka kontroli
nad wlasnym Zyciem poprzez przekazanie jej wyimaginowanej istocie wyzszej. Ta-
kie ujecie tematu uwazam za zbyt skrotowe, a pojawienie si¢ tego komentarza w tym
miejscu rozwazania — za nieuzasadnione.

Wychowanie jest jednym z najwazniejszych zadan spotecznych. Kiedy chodzi
o wlasciwy ksztalt przyszlego zycia czlowieka, warto czerpa¢ z wielu wartoscio-
wych i1 uzytecznych zrodetl. Lektura ksigzki D. Lalak skutecznie przekonuje o wiel-
kim znaczeniu nurtu biograficznego dla pedagogiki. Mimo, iz wspotczesnie sadzi
si¢, ze funkcja wychowawcza oswiaty zaczyna traci¢ na znaczeniu na rzecz jej zadan
edukacyjnych, to rola przyktadu zycia w wychowaniu jest nie do przecenienia. Obec-
nie mtodziez ma szans¢ poznawac¢ §wiat za pomocg najnowszych osiggni¢¢ techniki
przekazu, jednak spisana osobista historia jest §wiadectwem o duzo wigkszej sile.
Ukazuje subiektywne odbieranie rzeczywistosci przez wyjatkowg jednostke — czlo-
wieka. Ksigzke D. Lalak mozna uzna¢ za znaczacy, jesli nie gtowny glos w dyskus;ji
na temat znaczenia biograficznej metody badan dla wspotczesnej pedagogiki.
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