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Streszczenie: Teoria Zachowan Tozsamo$ciowych Tadeusza Lewowickiego jest pedago-
giczng teorig, ktéra umozliwia calosciowe ujecie tozsamosci oraz prowadzi do lepszego
rozumienia zachowan wyznaczajacych poczucie tozsamosci. Autor w swojej teorii wska-
zuje na sze$¢ obszaréw, wyznacznikéw poczucia tozsamosci, ktore determinuja poczucie
tozsamosci 0sdb starszych.

Celem podjetych poczynan badawczych bylo poznanie wyznacznikéw poczucia tozsamosci
0s6b w wieku péznej dorostosci zyjacych w polskiej i czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego.
Badaniami objeto osoby powyzej 55. roku zycia. Podstawe analiz podjetych w tym artykule
stanowi material empiryczny uzyskany w badaniach ilo§ciowych. Wyniki przeprowadzo-
nej analizy statystycznej wskazuja na istnienie statystycznie istotnych zwigzkéw miedzy
poszczegdlnymi obszarami Teorii Zachowan Tozsamos$ciowych (TZT) a poczuciem toz-
samosci 0s6b starszych zyjacych w polskiej i w czeskiej czeéci Slgska Cieszyniskiego.

Stowa kluczowe: starzenie sig, staro$¢, Teoria Zachowan Tozsamo$ciowych Tadeusza
Lewowickiego, Slask Cieszynski.

Wstep

Teoria Zachowan Tozsamo$ciowych (TZT) Tadeusza Lewowickiego (1994) jest
koncepcja teoretyczng porzadkujacg wyznaczniki i uwarunkowania tozsamosci.
Autor Teorii Zachowan Tozsamos$ciowych zaklada istnienie sze$ciu obszarow,
ktérych elementy przyczyniaja si¢ do stwarzania korzystnych warunkéw rozwoju
tozsamosci.

* Katarzyna Jas, Instytut Pedagogiki Wydziatu Sztuki i Nauk o Edukacji Uniwersytetu Slaskiego
w Katowicach; email: katarzyna.jas@us.edu.pl.
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Teoria ta stwarza szanse ogolniejszego ujmowania kwestii zachowan tozsa-
mosciowych na tle ztozonych kontekstéw spoleczno-kulturowych, politycznych,
$wiatopogladowych, ideologicznych, oddzialujacych na zycie ludzi i wyznaczaja-
cych ich sposoby postepowania. Przyklady zachowan tozsamosciowych ilustruja:
trwalos¢ skladnikéw tozsamosci, odmienno$¢ zachowan zwigzanych z innymi
doswiadczeniami edukacyjnymi, spotecznymi, kulturowymi, zmiany nastepujace
w zwiazku z postepem cywilizacyjnym.

Teoria Zachowan Tozsamos$ciowych T. Lewowickiego odwotuje si¢ — jak pisze
A. Szczurek-Boruta - ,zaréwno do zjawisk i proceséw wlasciwych poszczegélnym
spotecznosciom, jak i do bardzo réznych kontekstéw politycznych, spotecznych,
kulturowych, gospodarczych i innych, jak wreszcie do teorii psychologicznych,
socjologicznych ulatwiajacych zrozumienie czy interpretacje rejestrowanych fak-
tow, zjawisk i proceséw. Zastosowanie w badaniach TZT daje szanse¢ lepszego
zrozumienia zachowan wyznaczonych przez poczucie tozsamosci” (Szczurek-
-Boruta 2009, s. 26).

Zespoly badawcze pod kierunkiem Tadeusza Lewowickiego i Jerzego
Nikitorowicza od lat 9go. XX wieku opisywaly spofeczne funkcjonowanie dzieci,
mlodziezy, dorostych w warunkach pogranicza oraz ksztaltowanie si¢ ich poczucia
tozsamosci. Na gruncie edukacji miedzykulturowej niewiele miejsca poswigca sig
osobom starszym, zwlaszcza w kontekscie rozwazan na temat ksztaltowania sie¢
ich poczucia tozsamosci.

Prowadzone w latach go. XX wieku przez Spoleczny Zespdt Badan Kultury
i Oswiaty Pogranicza pod kierunkiem T. Lewowickiego badania wskazywaty
na ksztaltowanie si¢ poczucia tozsamosci zlozonej wsréd badanej mlodziezy.
Zwrocono wowczas uwage na identyfikacje mlodziezy z grupami ponadnaro-
dowymi, co uznano za wazny obszar tozsamosci. Badania ujawnily takze fakt
okreslania siebie przez mtodych ludzi przez pryzmat wlasnego Ja.

Publikacje przygotowane przez Katedre i Zaklad Pedagogiki Ogélnej Wydziatu
Etnologii i Nauk o Edukacji Uniwersytetu Slagskiego w Cieszynie oraz Spoleczny
Zespol Badan Kultury i O$wiaty Pogranicza opisywaly problemy pojawiajace si¢
w szkotach z polskim jezykiem nauczania na Zaolziu (obszar w Republice Czeskie;j).
Prace traktowaly réwniez o waznych transformacjach ustrojowych zachodzacych
w Polsce i Czechach. Nurt poczynan badawczych cieszynskiego zespolu naukowego
skupial si¢ tez na okresleniu tozsamosci narodowej mlodziezy.

Problematyka ksztaltowania si¢ tozsamosci podejmowana jest takze na po-
graniczu wschodnim przez zespot badaczy biatostockich pod kierunkiem
J. Nikitorowicza, m.in. w odniesieniu do jezyka jako narzedzia ksztaltowania si¢
tozsamosci, rodziny i socjalizacji na pograniczu.

W dociekaniach naukowych mozna réwniez wskaza¢ na poszukiwania dotyczace
tego, jak szkola wpisuje si¢ w proces ksztaltowania si¢ tozsamosci na pograniczu.
Prébe odpowiedzi na to pytanie w swoich badaniach podjeli m.in. Anna Gajdzica
(Gajdzica, Ogrodzka-Mazur 2009), Barbara Grabowska (Grabowska 2000), Jerzy
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Nikitorowicz (Nikitorowicz, Sobecki 1999), Ewa Ogrodzka-Mazur (Gajdzica,
Ogrodzka-Mazur 2009), Alina Szczurek-Boruta (Szczurek-Boruta 2014), Maria
Marta Urlinska (Urlinska 2007)%

Ten krotki przeglad badan nad poczuciem tozsamosci nie wyczerpuje tematu,
niemniej pozwala stwierdzi¢, Ze poczucie tozsamosci osob starszych zyjacych
w przestrzeni pogranicza nie bylo obiektem prowadzonych dotychczas badan na
pograniczu polsko-czeskim.

Argumentem przemawiajagcym za zastosowaniem tej teorii do opisu poczucia
tozsamosci 0sob starszych jest ,mozliwos$¢ wykorzystania jej w badaniach i stu-
diach stuzacych poznaniu spolecznosci pograniczy” (Lewowicki 2001, s. 162). Taka
spoteczno$¢ stanowia mieszkancy Slaska Cieszynskiego, zyjacy na potudniowym
pograniczu polsko-czeskim.

Przebieg badan

W poczynaniach badawczych podjeto probe odpowiedzi na nastepujace pytanie:
jakie s3 wyznaczniki poczucia tozsamos$ci 0s6b w wieku p6znej dorostosci zyjacych
w polskiej i czeskiej czedci Slaska Cieszynskiego?

Opisu wyznacznikéw poczucia tozsamo$ci mieszkanicéw Slgska Cieszyniskiego
dokonano, odwotujac sie do Teorii Zachowan Tozsamosciowych T. Lewowickiego.

Celem podjetych poczynan badawczych bylo poznanie wyznacznikéw poczucia
tozsamosci osob w wieku po6znej dorostosci zyjacych w polskiej i czeskiej czesci
Slagska Cieszynskiego.

W badaniach uczestniczyly dwie grupy: osoby zyjace w polskiej czesci Slaska
Cieszynskiego (Polacy — osoby obywatelstwa polskiego, polskiej narodowosci) oraz
osoby zyjace w czeskiej czedci Slaska Cieszyniskiego (Czesi — osoby obywatelstwa
czeskiego, narodowosci czeskiej/narodowosci polskiej). Byly to osoby w wieku
poznej dorostosci — termin ten odnosi si¢ do okresu starzenia si¢ czlowieka, nazy-
wany tradycyjnie staroscig (Harwas-Napierala, Trempata 2002, s. 15, 263). Badania
przeprowadzono wsrdd oséb powyzej 55. roku zycia.

Badana grupa byta reprezentatywna w stosunku do ogélnej populacji oséb star-
szych uczestniczacych w dziataniach prowadzonych przez instytucje, organizacje
i stowarzyszenia dzialajgce na Slgsku Cieszyfiskim. Ogétem badaniami objeto 110
0s6b (w tym 75 0s6b mieszkajacych w polskiej czesci Slaska Cieszynskiego, 35 0s6b
to mieszkancy czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego). W ustalaniu proporcji liczby
0s6b badanych zamieszkujacych w polskiej i w czeskiej czesci Slaska Cieszyriskiego
kierowano si¢ zasadami obowigzujacymi w statystyce obszardéw transgranicznych
i przyjeto, ze prédba powinna by¢ dostateczna, to znaczy powinna liczy¢ 30 jednostek
(Borowski 1997, 2004).

1 Uktlad alfabetyczny autoréw.



350 KATARZYNA JAS [4]

Zastosowano celowy doboér préby z populacji skonczonej (Pilch, Bauman 2001).
W badaniach ilosciowych 0sdb starszych zastosowano metode doboru nieloso-
wego — dobor celowy (w wieku poznej dorostosci), a takze dobor kuli $niegowej
(Rubacha 2008).

W badaniach wykorzystano ankiete — zgodnie z typologia Krzysztofa Rubachy —
jako metode zbierania danych ilosciowych (Rubacha 2008). Kwestionariusz ankiety
przygotowano w jezyku polskim dla os6b mieszkajacych w polskiej czesci Slaska
Cieszynskiego oraz w jezyku czeskim dla oséb mieszkajacych w czeskiej czesci
Slaska Cieszynskiego.

Do obrébki zebranego materiatu zastosowano metody i techniki statystyczne,
analize kanoniczng (wielowymiarowe korelacje dwdch list zmiennych, fadunki
kanoniczne) (Frankfort-Nachmias, Nachmias 2001). W analizie wykorzystano
pakiet STATISTICA 10. Do szacowania zwigzkéw pomiedzy wybranymi zbiorami
zmiennych wykorzystano analiz¢ kanoniczng (wielowymiarowe korelacje dwoch
list zmiennych) (Ferguson, Takane 2004).

Prezentowane nizej wyniki byly efektem poczynan badawczych prowadzonych
na potrzeby rozprawy doktorskiej>.

Wyznaczniki poczucia tozsamosci 0s6b w wieku pdoznej dorostosci zyjacych
w polskiej i czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego w swietle wynikéw badan
wlasnych

Losy historyczne, identyfikacja z okreslonym terytorium i grupg spoleczng, odrgbnosé
instytucji tworzacych organizm panstwowy — obszar I TZT jako wyznacznik poczucia
tozsamosci osob w wieku poznej dorostosci

Pierwszg grupe uwarunkowan zachowan tozsamos$ciowych tworzg losy hi-
storyczne danej grupy (narodu, spotecznosci), identyfikacja z terytorium i grupa
spoleczng, odrebnos¢ instytucji tworzacych organizm panstwowy (grupowy),
poczucie odrebnosci lub rzeczywista odrebno$¢ panstwa czy grupy.

Osoby mieszkajace na Slasku Cieszyniskim zyja w kilku wymiarach pogranicza -
miedzy innymi w wymiarach terytorialnym, kulturowym, etnicznym. Mieszkaja
w przestrzeni, w ktorej dochodzi do przenikania wzoréw wartosci, symboli, wyznan
i stylow zycia. Taka sytuacja przyczynia si¢ do tworzenia zlozonej i niejednorodne;j
tozsamosci jednostek zamieszkujacych ten teren.

Losy historyczne Slaska Cieszynskiego byty i s3 znaczacym wyznacznikiem po-
czucia tozsamosci. Obok dziejéw historycznych réwnie istotnymi wyznacznikami

2 Podejmowany temat szerzej zostaje opisany w rozprawie doktorskiej. K. Jas: Poczucie tozsamosci
0s6b w wieku péznej dorostosci - studia i doswiadczenia na przykladzie Slgska Cieszynskiego.
Rozprawa doktorska napisana pod kierunkiem dr hab. A. Szczurek-Boruty. Uniwersytet Slaski
Wydzial Etnologii i Nauk o Edukacji w Cieszynie.
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poczucia tozsamosci osob w wieku poznej dorostosci sg identyfikacja z okreslonym
terytorium i grupa spoteczng oraz odrebnos¢ instytucji tworzacych organizm
panstwowy.

Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzily, ze jednym ze sposobow okresle-
nia tozsamosci osob w wieku poznej dorostosci jest identyfikacja z danym kregiem
narodowo-kulturowym. Ten sposéb identyfikacji jest najczesciej uwzglednianym
wymiarem tozsamosci. Identyfikacja z grupg, wedlug Jana Szczepanskiego, ,jest
procesualnym czy funkcjonalnym aspektem tozsamosci, jest sposobem jej wyra-
zania” (Szczepanski 1988, s. 108).

W odczuciach badanych o0sob przynaleznos¢ do grupy narodowej postrzegana
jest w kategoriach pozytywnych.

Respondenci zamieszkujacy polska czes¢ Slaska Cieszynskiego w przewazajacej
czesci (47,46 proc.) wskazywali jako korzys¢ z przynaleznosci do grupy narodo-
wej poczucie bezpieczenstwa, 10,16 proc. wskazalo akceptacje, po 6,77 proc. oséb
badanych wymienifo natomiast blisko$¢ oraz dume regionalng.

Wedtug respondentéw zamieszkujacych czeskg cze$¢ Slaska Cieszyriskiego
przynalezno$¢ do grupy narodowej daje im poczucie bezpieczenstwa (16,12 proc.).
Cze$¢ badanych jako pozytki ptynace z przynaleznosci do grupy narodowej wska-
zalo akceptacje, dume regionalng oraz poczucie potrzeby calosci (po 12,90 proc.).
Istotny wydaje sie rowniez fakt, ze 9,67 proc. respondentéw wymienilo poczucie
tozsamosci jako korzys¢ z przynaleznosci do grupy.

Badani seniorzy sg przywigzani do ziemi rodzinnej, pojmuja ja jako miejsce,
w ktérym si¢ urodzili, w ktéorym mieszkaja, jako miejsce najpigkniejszych wspo-
mnien z okresu dziecinstwa. Ojczyzna prywatna to miejsce bliskie i szczegélnie
wazne dla kazdego cztowieka. To terytorium powigzane z warto$ciami i doswiad-
czeniami okresu miodosci.

Dla 31,5 proc. 0s6b w wieku po6znej dorostosci zamieszkujacych polska czes¢
Slaska Cieszynskiego ziemia rodzinna to przede wszystkim dom, 12,33 proc. ba-
danych okreslilo nig Polske. 13,70 proc. badanych oséb stwierdzito, ze ziemia
rodzinna daje im poczucie pewnosci. Dla 9,59 proc. osob kojarzyta sie natomiast
z przywigzaniem do terenu. Dla 6,84 proc. badanych pojecie ziemi rodzinnej
wigzalo si¢ rdwnoznacznie z miejscem zamieszkania oraz miejscem pochodzenia.

Osoby w wieku péznej dorostoéci zamieszkujace czesky cze$é Slaska
Cieszynskiego okredlity ziemie rodzinng jako dom (23,53 proc.) i przestrzen dajaca
poczucie pewnosci (20,59 proc.). Dla 11,76 proc. respondentdéw ziemia rodzinna
kojarzylta si¢ z przywigzaniem oraz Polska. 8,82 proc. badanych okreslito ziemie
rodzinng jako miejsce pochodzenia, za$ 2,94 proc. badanych utozsamia jg z miej-
scem zamieszkania. Te wyniki ilustrujg fakt, ze wéréd badanych zamieszkujacych
czesky czes$¢ Slaska Cieszynskiego znajduja sie osoby o polskich korzeniach. To
potomkowie roddw, ktére zawsze mieszkaly na tym terenie.

W opinii 48 proc. badanych mieszkanicédw polskiej czeéci Slaska Cieszynskiego
(PL) i 54,29 proc. badanych mieszkaricéw czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego (CZ)
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ojczyzna to miejsce, z ktorego wywodzg si¢ ich korzenie. 20 proc. 0s6b mieszka-
jacych w polskiej czedci Slaska Cieszynskiego pojecie terytorium wigzato réwniez
z miejscem, w ktorym mieszka ich rodzina. Osoby mieszkajace w czeskiej czesci
natomiast do takiego pojmowania ziemi rodzinnej nie przywigzywaly duzej wagi
(2,86 proc.).

Czes¢ badanych (24 proc. PL i 22,86 proc. CZ) wskazalo region zamieszkania
jako ojczyzne. Moze to by¢ przejaw lokalnego patriotyzmu i odczuwania wigzi
Z ziemig.

Wyniki przeprowadzonej analizy kanonicznej wskazujg na istnienie zwigzku
miedzy I obszarem TZT a poczuciem tozsamosci 0sdb w okresie pdznej dorosto-
$ci. Kanoniczne R = 0,61012 Chi2 (72) = 92,746 p = ,0500 wskazuje na korelacje¢
umiarkowang, zalezno$¢ istotng’.

Losy historyczne, identyfikacja z okre§lonym terytorium i grupg spoteczna,
odrebnos¢ instytucji tworzacych organizm panstwowy sa waznymi wyznacznikami
ksztaltowania si¢ poczucia tozsamosci 0s6b starszych zyjacych zaréwno w polskiej
(PL), jak i w czeskiej (CZ) czeéci Slaska Cieszynskiego — korelacja miedzy I ob-
szarem wyznaczajacym zachowania tozsamosciowe TZT a poczuciem tozsamosci
(PL kanoniczne R = 0,73239 Chi2 (72) = 96,287 p =,02977) i poczuciem tozsamosci
(CZ kanoniczne R = 0,86421 Chi2 (72) = 89,430 p = ,050) jest wysoka, zaleznosci
znaczace.

Zawarte w [ obszarze TZT kategorie dotyczace powigzania z konkretnym teryto-
rium, czyli silne przywigzanie do ziemi, patriotyzm lokalny w kazdym mikrosrodo-
wisku, stanowig trwaly wyznacznik tozsamosci narodowej, w ktdrej istote wpisane
sg trwalo$¢ i niezmiennos¢, poniewaz jakiekolwiek zmiany w obrebie identyfikacji
narodowej ,wymagaja podjecia szczegdlnego wysitku negocjacji tozsamosci w celu
zachowania jej cigglosci” (Michna 2004, s. 27) oraz poczucia lojalnosci, odpowie-
dzialnosci i solidarnosci w dziataniach podejmowanych na rzecz tego panstwa
i jego obywateli, ale takze przywigzania do otoczenia lokalnego, regionalnego, co
$cisle wigze si¢ z pojeciem ,,mala ojczyzna” (Chojnacka-Synaszko, Koziet 2009).

Odrebnos¢ kultury, jezyka, tradycji, obyczaju, religii, edukacji, swoistego sposobu zycia —
obszar II TZT jako wyznacznik poczucia tozsamosci os6b w wieku poznej dorostosci

Tozsamos$¢ narodowa wyraza si¢ w mozliwych do zaobserwowania cechach zbioro-
wosci narodowej, a zatem w odrebnosci kultury, jezyka, tradycji, obyczaju, religii,

3 Interpretacja wielkosci wspotczynnikéw korelacji r wedtug J.P. Guilforda. Ponizej 0,20 - kore-
lacja staba, zalezno$¢ prawie nic nieznaczaca; 0,20-0,40 — korelacja niska, zaleznos¢ wyrazna,
lecz mata; 0,40-0,70 - korelacja umiarkowana, zalezno$¢ istotna; 0,70-0,90 — korelacja wy-
soka, zalezno$¢ znaczaca; 0,90-1,00 — korelacja bardzo wysoka, zalezno$¢ bardzo pewna. Zob.
J.P. Guilford (1961). Podstawowe metody statystyki w psychologii i pedagogice. Warszawa: PWN,
S. 171.
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edukacji, swoistego sposobu zycia. Cechy te znalazty si¢ w II obszarze wyznacz-
nikow poczucia tozsamosci Teorii Zachowan Tozsamosciowych.

Istotnymi atrybutami kultury narodowej sa odrebnosci kultury, jezyka, obyczaju
oraz religii. Jezyk w zyciu kazdego czlowieka pelni szereg znaczacych funkcji:
instrumentalna, osobista, tworcza, integracyjng oraz kontrolna. Jest narzedziem
porozumiewania si¢, wyrazania potrzeb, emocji i odczuc. Jest sposobem nawia-
zywania i regulowania kontaktéw interpersonalnych.

Zdaniem T. Lewowickiego, ,,trwanie jezyka i kultury pomaga zachowac tozsa-
mos$¢ w grupie spofecznos$ci narodowej, ktora w sprzyjajacym — zdaniem tej spo-
tecznosci - momencie podejmie zabiegi (cz¢sto zdecydowang walke) o uzyskanie
wlasnej panstwowosci” (Lewowicki 1995, s. 55).

Za szczegllnie istotny uznaje si¢ jezyk matczyny, jako pierwszy, ktdry dziecko
przyswaja (Nikitorowicz 2005).

Na badanym terenie Slgska Cieszyniskiego sprawy jezyka sa do$¢ ztozone z uwagi
na obecnos$¢ gwary, postugiwanie sie obydwoma jezykami: polskim oraz czeskim
przez osoby o polskich korzeniach mieszkajace w Republice Czeskiej. W podjetych
badaniach chodzilo o ustalenie roli jezyka w ksztaltowaniu tozsamosci badanych.
Respondenci mieli wskaza¢ jezyk, ktérym postuguja si¢ w zyciu codziennym.

Uzyskane wyniki zdajg si¢ potwierdzac teze, ze jezyk, ktéorym postugiwano sie
w domu rodzinnym oséb starszych, jest obecnie jezykiem, ktérym postuguja si¢
one réwniez w zyciu codziennym.

Waznym elementem ksztattowania si¢ na Slagsku Cieszyriskim $wiadomo$ci
spolecznej oraz regionalnej jest gwara. Daniel Kadlubiec twierdzi, ze gwara w przy-
padku mieszkancow Slgska Cieszyniskiego ,jest nie tyle wyznacznikiem regional-
nosci, co narodowoéci” (Kadtubiec 1992, s. 68).

Wérod badanych mieszkancow polskiej i czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
77,33 proc. (PL) wskazalo jezyk polski jako jezyk uzywany w domu rodzinnym.
Jezyk polski wskazalo rowniez 42,86 proc. badanych 0séb zamieszkujacych w cze-
skiej czesci Slaska Cieszyniskiego. Jezyk czeski wskazalo 40 proc. badanych oséb
w wieku pdznej dorostosci. 44 proc. (PL) oraz 48,57 proc. (CZ) badanych postugi-
walo sie w domu rodzinnym gwara.

Osoby w wieku p6znej dorostoéci — mieszkancy Slagska Cieszynskiego (PL -
42,67 proc., CZ - 45,71 proc.) — najczgsciej w zyciu codziennym oraz w rozmowach
ze znajomymi i rodzing postugiwaty sie gwara.

Jezyk jako no$nik kultury przyczynia sie do nawigzywania kontaktow inter-
personalnych, a co za tym idzie - sprzyja nawiazywaniu wspotpracy z réoznymi
grupami narodowymi.

Kolejnym waznym atrybutem tozsamosci narodowej jest religia. Odrebnos¢
religijna mieszkancéw Slaska Cieszyniskiego oddziatuje na ksztattowanie i pod-
trzymywanie tozsamosci jednostek i grup spotecznych.

Religia oraz Kos$ciél zawsze odgrywaly duzg role w tworzeniu tozsamosci na-
rodowej mieszkaricdw Slgska Cieszyniskiego.
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W procesie ksztaltowania tozsamosci istotne s3 doswiadczenia wynoszone zdomu
rodzinnego. 17,14 proc. os6b mieszkajacych w czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego
oraz 24 proc. osob mieszkajacych w polskiej czesci Slaska Cieszyniskiego wskazato
wyznanie ewangelickie jako wyniesione z domu. W wyznaniu katolickim wycho-
wanych zostalo 57,14 proc. 0s6b mieszkajacych w czeskiej czesci oraz 72 proc. os6b
mieszkajacych w polskiej czeéci Slaska Cieszynskiego. Wyznanie prawostawne
wskazalo 2,86 proc. 0s6b mieszkajacych w czeskiej czesci Slgska Cieszynskiego,
11,43 proc. (CZ) okreslilo siebie jako ateistow.

Zauwazy¢ mozna, ze respondenci w dalszym ciggu kultywuja praktyki reli-
gijne w deklarowanym wyznaniu. Uogoélniajac, wigkszo$¢ badanych (96 proc. PL
i 79 proc. CZ) wskazala, ze wyznanie wyniesione z domu rodzinnego jest wyzna-
niem dominujagcym w ich zyciu. Dane dotyczgce 0sdb mieszkajacych w czeskiej
czesci Slgska Cieszynskiego zdaj sie nie potwierdzaé potocznych tez o laicyzaciji
Czechow, by¢ moze istotne sg tu wiek badanych i tradycja religijnego wychowania
w rodzinie.

73,33 proc. osob mieszkajacych w polskiej czeéci Slaska Cieszynskiego oraz
20 proc. 0s6b mieszkajgcych w czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego stwierdzito, ze
zadeklarowane wyznanie jest tym, ktére wyniesli z domu, oraz nadal je praktykuja.
Zaznaczy¢ nalezy, ze wérdd badanych niewielka grupa (1,33 proc. PL oraz 2,86 proc.
CZ) zmienila wyznanie. Konwersja jest nieznaczna w grupie starszych osob.

Na podstawie przeprowadzonych badan nalezy stwierdzi¢, ze najstarsze po-
kolenie 0s6b mieszkajacych w polskiej i czeskiej czedci Slaska Cieszyniskiego nie
ulegalo konwersji. Osoby w wieku pdznej dorostosci wyznanie wyniesione zdomu
rodzinnego przekazywaly réwniez swoim dzieciom. Takie sg deklaracje 85,33 proc.
0s6b mieszkajgcych w polskiej czesci Slaska Cieszyniskiego oraz 57,14 proc. 0séb
mieszkajgcych w czeskiej czedci Slaska Cieszyniskiego.

Badana grupa oséb w wieku péznej dorostosci mieszkajacych w polskiej oraz
czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego wykazata przynaleznoéé¢ do nastepujacych
wyznan: katolickiego (63,64 proc.), ewangelickiego (21,82 proc.), 10 proc. badanych
okreslilo si¢ jako ateisci, 4,55 proc. os6b natomiast nie wykazalo przynaleznosci
do zadnego wyznania. Ze wzgledu na specyfike terenu mozna przypuszczac, ze
czg$¢ 0s6b pochodzi z rodzin mieszanych wyznaniowo badz ma w bliskiej rodzinie
przedstawicieli innych wyznan.

Dla os6b w wieku pdznej dorostosci stykanie si¢ z osobami odmiennego wy-
znania nie stanowi problemu. Badane osoby (70,67 proc. os6b mieszkajacych po
polskiej stronie Slaska Cieszynskiego oraz 42,86 proc. 0s6b mieszkajacych po cze-
skiej stronie Slgska Cieszyniskiego) mieli znajomych innego wyznania i utrzymuja
z nimi dobre kontakty.

Odmienno$¢ wyznaniowa jest akceptowana przez 44 proc. oséb mieszka-
jacych w polskiej oraz 51,43 proc. 0s6b mieszkajacych w czeskiej czesci Slaska
Cieszynskiego. Na uwage zastuguje fakt, ze nikt z respondentow nie zadeklarowat
braku akceptacji dla os6b odmiennego wyznania.
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Posiadanie wiedzy na temat kultury polskiej, czeskiej lub kultury Slgska
Cieszynskiego jest waznym atrybutem tozsamosci narodowe;.

Seniorzy wsrdd polskich symboli wymieniali symbole narodowe, a wérdd nich
flage, godlo oraz hymn. Sg to symbole zwigzane z polska panstwowoscia, stuzg
podtrzymywaniu tozsamosci oraz $wiadomosci narodowej. S3 powodem do dumy
oraz chwaly. Respondenci podawali réwniez nazwiska osob zwigzanych z literaturg
polska, badani wskazywali takze na folklor jako na jeden z symboli kultury polskie;j.

Najczesciej wskazywanymi przez osoby mieszkajagce w polskiej czesci Slaska
Cieszynskiego symbolami kultury polskiej byly flaga oraz godlo (15,38 proc. PL),
a 10,1 proc. (PL) badanych wskazato na jezyk. W opinii 0oséb mieszkajacych w cze-
skiej czesci Slaska Cieszynskiego najbardziej charakterystycznymi symbolami
kultury polskiej byly folklor (14,58 proc.) oraz patriotyzm i zabytki architektury
polskiej (8,33 proc. CZ). 16,67 proc. badanych 0séb nie znalo badz nie potrafilo
wskazac symboli kultury polskiej.

Do najczesciej wymienianych przez osoby mieszkajace w polskiej czeéci Slaska
Cieszynskiego symboli kultury czeskiej zaliczy¢ mozna flage, godlo (6,58 proc. PL)
oraz folklor (6,58 proc. PL). 21,05 proc. badanych zamieszkujacych w polskiej czesci
Slgska Cieszynskiego nie znalo symboli kultury czeskiej. Najczesciej wymienianymi
przez osoby mieszkajace w czeskiej czesci Slgska Cieszyniskiego symbolami kultury
czeskiej byly folklor (18,18 proc. CZ), muzyka, architektura, szkolnictwo (11,36 proc.
CZ). Zadziwiajacy jest fakt, ze az 21,05 proc. PL 116,67 proc. CZ nie miato wiedzy
na temat symboli kultury sgsiadujacego panstwa (Czech/Polski).

Najstarsza generacja Polakéw oraz Czechdw zamieszkujacych pogranicze pol-
sko-czeskie odpowiedzialna jest za przekazanie z pokolenia na pokolenie obyczajow,
zwyczajow, obrzeddéw, przekonan, wierzen oraz sposobéw myslenia, odczuwania
lub postepowania.

Analiza wynikow przeprowadzonych badan pokazuje, ze w rodzinnych do-
mach respondentéw w przewazajacej czesci (ogotem 60,91 proc., w tym 65,33 proc.
PL i 51,43 proc. CZ) dbano o przekazywanie tradycji zwigzanej z kulturg polska.
17,27 proc. (w tym 4 proc. PL, 45,71 proc. CZ) badanych os6b wskazalo na przeka-
zywanie tradycji zwiazanej z kulturg czeska. Z kolei 49,09 proc. (w tym 48 proc. PL
i51,43 proc. CZ) badanych wskazalo na przekazywanie tradycji zwigzanej z kultura
Slaska Cieszynskiego.

Prawie polowa respondentéw zaznaczyla, ze w ich domach rodzinnych prze-
kazywano tradycje zwigzang z kulturg Slgska Cieszyniskiego. Kultywujac tradycje
wyniesione z domu rodzinnego, osoby w wieku pdznej dorostosci, juz jako doro-
ste, dbaly w takim samym stopniu o przekazywanie tradycji oraz kultury swoim
dzieciom czy wnukom.

Respondenci wskazali, ze kulture polska przekazywali swoim najblizszym,
gléwnie uczac ich jezyka ojczystego (45,45 proc. ogétem PL i CZ), nastepnie poprzez
nauke szacunku do symboli narodowych (43,64 proc. ogétem PL i CZ), kultywo-
wanie praktyk religijnych (38,18 proc. ogétem PL i CZ). Z kolei kulture czeska
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przekazywali poprzez nauke jezyka ojczystego (7,27 proc. ogétem PL i CZ), nauke
szacunku do symboli narodowych (6,36 proc. ogétem PL i CZ), przekazywanie
wiedzy o regionie (4,55 proc. ogétem PL i CZ). Badane osoby wiedz¢ o kulturze
Slaska Cieszynskiego najczesciej przekazywaly poprzez: opowiadanie innym o re-
gionie, stroju regionalnym, architekturze, turystyce (17,27 proc. ogétem PL i CZ),
nauke gotowania potraw regionalnych (16,36 proc. ogétem PL i CZ), nauke gwary
(11,82 proc. ogotem PL i CZ), kultywowanie praktyk religijnych (7,27 proc. ogdtem
PLiCZ).

Wryniki przeprowadzonej analizy kanonicznej wskazuja na to, Ze istnieje zwig-
zek miedzy II obszarem TZT a poczuciem tozsamosci oséb w poznej dorostosci
(kanoniczne R = 0,89991 Chi2 (42) = 208,50 p = ooo/korelacja wysoka, zaleznos¢
znaczaca). Odrebnosci w kulturze, jezyku, tradycji, obyczaju, religii, edukacji, swo-
istym sposobie zycia to wazne wyznaczniki ksztaltowania si¢ poczucia tozsamosci
0s6b w wieku p6znej dorostosci zyjacych zaréwno w polskiej, jak i w czeskiej czedci
Slaska Cieszynskiego (korelacja miedzy II obszarem wyznaczajacym zachowania
tozsamos$ciowe TZT a poczuciem tozsamosci osob zamieszkujacych polska czes¢
Slaska Cieszynskiego (kanoniczne R = 0,86889 Chi2 (42) = 118,00 p = 000) jest
wysoka i bardzo wysoka w odniesieniu do oséb zamieszkujacych czeska czesc
Slaska Cieszyniskiego (R = 0,90022 Chiz (42) = 79,364 p = ,00044).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze odrebnos¢ kultury, jezyka, tradycji,
obyczaju, religii i edukacji jest wyznacznikiem poczucia tozsamosci 0s6b w wieku
pdznej dorostosci. Wyznaczniki te odgrywajg znaczacg role w ksztaltowaniu tozsa-
mosci mlodego pokolenia, warunkujg konstruowanie tozsamosci osob starszych.
Genealogia historyczna postrzegana w kategoriach biologiczno-rasowych cech
osobowosci grup to III obszar TZT wyznaczajacy poczucie tozsamosci i zachowania
z tym poczuciem zwigzane.

Genealogia historyczna postrzegana w kategoriach biologiczno-rasowych cech osobowosci,
swoistych cech grupy - obszar III TZT jako wyznacznik poczucia tozsamosci oséb w wieku
pdznej dorostosci

Istniejace stereotypy i uprzedzenia etniczne mozna potraktowac jako swoiste ele-
menty III obszaru Teorii Zachowan Tozsamosciowych T. Lewowickiego.

Stereotypy oraz uprzedzenia przekazywane sg na plaszczyznie mysli, emocji, po-
staw oraz zachowan wobec innych oséb. Czgsto w sposob niekontrolowany przeka-
zywane s3 przez osoby, ktdre w zyciu jednostki odgrywaja duzg rol¢. Zakorzenione
w okresie dziecinstwa i dorastania tkwig w czlowieku do jego p6znych lat zycia.

Pogranicza to miejsca wzajemnego oddziatywania na siebie réznych kultur,
poznawania si¢ oraz czerpania korzysci z trwania obok siebie 0s6b odmiennych
pod wzgledem kultury, tradycji, religii, przezywania emocji. Rowniez pogranicze
polsko-czeskie jest terenem sprzyjajacym procesowi nawigzywania réznorodnych
pozytywnych kontaktow interpersonalnych.
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Badania wlasne wskazuja, ze osoby w wieku pdznej dorostosci postrzegaly
Polaka poprzez pryzmat cech pozytywnych. W przekonaniu respondentéw jest
to osoba religijna (57,27 proc. ogétem, w tym 54,67 proc. PL, 62,86 proc. CZ), pra-
cowita (44,55 proc. ogotem, w tym 54,67 proc. PL, 22,86 proc. CZ), bedaca patriota
(42,73 proc. ogdtem, w tym 37,33 proc. PL, 54,29 proc. CZ), osobg zadbang pod
wzgledem wygladu (41,82 proc. ogétem, w tym 52 proc. PL, 20 proc. CZ).

Czesi postrzegani sg przez 30,67 proc. badanych mieszkajacych w polskiej
czesci Slgska Cieszynskiego i 48,57 proc. mieszkajacych w czeskiej czesci Slaska
Cieszynskiego jako pracowici, niereligijni (50,91 proc. ogdtem, w tym 49,33 proc.
PL, 54,29 proc. CZ), zadbani pod wzgledem wygladu (17,27 proc. ogétem, w tym
21,33 proc. PL, 8,57 proc. CZ), madrzy (13,64 proc. ogdtem, w tym 12 proc. PL
i17,14 proc. CZ).

Interesujace s takze autostereotypy wystepujace u badanych. Osoby miesz-
kajgce w polskiej czesci Slaska Cieszynskiego czesto (46,37 proc.) s3 dumne ze
swojej narodowosci. Réwniez odczucia 0s6b mieszkajacych w czeskiej czesci Slaska
Cieszynskiego byly pozytywne. Badane osoby najczesciej wskazywaty dume, jaka
towarzyszy im, kiedy styszg o sobie ,,Czech/Czeszka” (25 proc.).

Wryniki przeprowadzonej analizy statystycznej — analiza kanoniczna - wskazuja
na to, ze istnieje zwigzek migdzy III obszarem TZT a poczuciem tozsamosci os6b
w wieku pdznej dorostosci (kanoniczne R = 0,75656 Chiz (156) = 257,22 p = 000)
wskazuje na korelacje wysoka, zaleznos$¢ znaczaca.

Genealogia historyczna postrzegana w kategoriach biologiczno-rasowych
cech osobowosci, w tym stereotypdw, jest waznym wyznacznikiem ksztattowa-
nia si¢ poczucia tozsamosci senioréw zyjacych w polskiej i czeskiej czeéci Slaska
Cieszynskiego (korelacja miedzy III obszarem wyznaczajacym zachowania tozsa-
mosciowe TZT a poczuciem tozsamosci PL (kanoniczne R = 0,64478 Chi2 (78) =
90,324 p =,006101) jest umiarkowana, a w przypadku CZ (kanoniczne R = 0,85492
Chi2 (78) = 100,27 p =,04584) jest wysoka, zaleznos$¢ znaczaca.

Kategorie biologiczno-rasowe tworzg III obszar Teorii Zachowan
Tozsamosciowych. Swiadomos¢ autostereotypéw oraz postrzeganie innych przez
pryzmat stereotypdw i uprzedzen warunkuja ksztaltowanie si¢ poczucia tozsamosci.

Osoby w wieku péznej dorostosci mieszkajace na pograniczu polsko-czeskim
postrzegaja ten teren jako atrakcyjny pod wieloma wzgledami.

Rzeczpospolita Polska byta atrakcyjna zaréwno dla spotecznosci polskiej, jak
i czeskiej pod wzgledem turystycznym (ogétem 64,55 proc., w tym 69,33 proc. PL,
54,29 proc. CZ). Seniorzy zwrdcili uwage réwniez na atrakcyjnosc¢ oferty kultural-
nej (ogdtem 67,27 proc., w tym 65,33 proc. PL, 71,43 proc. CZ). Handel nie zajmo-
wal znaczacego miejsca pod wzgledem atrakcyjnosci zaréwno w Rzeczpospolitej
Polskiej (32 proc. PL, 42,86 proc. CZ), jak i w Republice Czeskiej (21,33 proc. PL,
22,86 proc. CZ).

Republika Czeska wsrdd respondentdw cieszyta si¢ atrakcyjnoscia gtéwnie pod
wzgledem turystycznym (ogdtem 60 proc., w tym 53,33 proc. PL, 74,29 proc. CZ).
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Wydarzenia kulturalne w Republice Czeskiej byly atrakcyjniejsze dla spotecznosci
czeskiej (60 proc.) niz dla spolecznosci polskiej (28 proc.).

Pozytywne oraz negatywne stosunki polsko-czeskie w historii Slgska
Cieszynskiego mialy znaczacy wplyw na wzajemne postrzeganie poszczegdlnych
grup etnicznych zamieszkujacych to terytorium.

W kwestionariuszu ankiety zadano respondentom pytanie, jak zyje sie
w Rzeczpospolitej Polskiej, w Republice Czeskiej oraz na Slgsku Cieszyniskim,
porownujace te tereny z terenami innych krajow Unii Europejskiej? W opinii ba-
danych, w Rzeczpospolitej Polskiej zyje si¢ dobrze (35,67 proc. PL, 40 proc. CZ).
Cze¢s¢ ankietowanych osob nie udzielita odpowiedzi na to pytanie (18,67 proc. PL,
20 proc. CZ). W opinii 2,39 proc. 0s6b badanych mieszkajacych w polskiej czesci
Slaska Cieszynskiego w Rzeczpospolitej Polskiej zyje sie zle, wiréd os6b mieszkaja-
cych w czeskiej czesci Slgska Cieszyniskiego takg odpowiedz dato 14,29 proc. 0séb.

Jakos¢ zycia w Republice Czeskiej na tle innych krajéw Unii Europejskiej dobrze
ocenilo 54,29 proc. 0s6b mieszkajacych w czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego,
34,67 proc. os6b mieszkajacych w polskiej czesci Slaska Cieszynskiego, zle —
1,33 proc. PL, 11,43 proc. CZ. Nad jako$cig zycia w Republice Czeskiej nie zastana-
wialo sie 34,67 proc. PL oraz 22,86 proc. CZ.

Jako$¢ zycia na terenie Slaska Cieszyniskiego osoby starsze ocenity pozytywnie
(44 proc. PL, 57,14 proc. CZ), zle — 12 proc. PL i 11,43 proc. CZ. Nie zastanawialo si¢
nad jako$cig Zycia we wlasnym srodowisku lokalnym 17,34 proc. PL i 8,57 proc. CZ.

Wiyniki przeprowadzonej analizy kanonicznej wskazuja na to, ze istnieje zwigzek
miedzy IV obszarem TZT a poczuciem tozsamosci oséb w wieku pdznej dorostosci
(kanoniczne R = 0,60539 Chi2 (78) = 134,18 p = ,00008) korelacja umiarkowana,
zaleznos¢ istotna.

Kondycja gospodarczo-ekonomiczna — obszar IV TZT jako wyznacznik poczucia
tozsamosci osob w wieku poznej dorostosci

Kondycjagospodarczo-ekonomiczna -1V obszar Teorii Zachowan Tozsamosciowych —
jest waznym wyznacznikiem ksztaltowania sie poczucia tozsamosci senioréw
zyjacych w polskiej i czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego (korelacja miedzy IV
obszarem wyznaczajagcym zachowania tozsamosciowe TZT a poczuciem tozsamo-
$ci PL (kanoniczne R = 0,56465 Chi2 (48) = 53,290 p =,027822) jest umiarkowana
w przypadku CZ (kanoniczne R = 0,84180 Chi2 (48) = 73,858 p = ,00971) jest wy-
soka, zalezno$¢ znaczaca.

Warunki zycia, potencjat gospodarczo-ekonomiczny polskiej oraz czeskiej czesci
Slaska Cieszynskiego oddziatujg na ksztattowanie sie poczucia tozsamosci 0s6b
w wieku péznej dorostosci. Atrakcyjnos¢ tego terenu pod wzgledem gospodarczym,
ekonomicznym, turystycznym i kulturalnym sprawia, Ze respondenci pozytywnie
postrzegaja swoje miejsce zamieszkania.
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Psychologiczne i socjologiczne zachowania spoteczne, potrzeby, homeostaza czynnikow
tozsamosciowych — obszar V TZT jako wyznacznik poczucia tozsamosci oséb w wieku
pdznej dorostosci

Na V obszar TZT skladajg si¢ psychologiczne oraz socjologiczne koncepcje zacho-
wan spolecznych (potrzeb i dazen spotecznych).

Osoby w wieku péznej dorostosci zamieszkujgce polskg oraz czeska cze$¢ Slaska
Cieszynskiego aktywnie biorg udzial w cyklicznych imprezach organizowanych
w poludniowej czesci pogranicza polsko-czeskiego.

Badani najliczniej uczestniczyli w Swiecie Trzech Braci (70 proc., w tym
70,67 proc. PL, 68,57 proc. CZ). Duzym zainteresowaniem wsrod senioréw cie-
szylo sie Swieto Skarby z Cieszynskiej Trowly (48,18 proc., w tym 50,67 proc. PL,
42,86 proc. CZ). Mniej popularne wérdd oséb starszych byly Teatr na Granicy
(23,64 proc., w tym 24 proc. PL, 22,86 proc. CZ) oraz Kino na Granicy (21,82 proc.,
w tym 24 proc. PL, 17,14 proc. CZ). Na brak udzialu w wymienionych imprezach
wskazalo 12,73 proc. (w tym 12 proc. PL, 14,29 proc. CZ) badanych. Respondenci
(16,36 proc., w tym 10,67 proc. PL, 28,57 proc. CZ) zadeklarowali réwniez udzial
w innych cyklicznych imprezach niz te wskazane w kwestionariuszu ankiety, jednak
nie sprecyzowali nazw imprez.

Badane osoby starsze wykazaly duze zaangazowanie w zycie spoteczno-kultural-
nym w swoim miejscu zamieszkania. 66,36 proc. (w tym 66,67 proc. PL, 65,71 proc.
CZ) respondentow stanowili czlonkowie stowarzyszen, zwiazkow lub klubéw. Duzy
odsetek (60 proc., w tym 58,67 proc. PL, 62,86 proc. CZ) oséb w wieku pdznej do-
rosloéci zaangazowanie w zycie spoteczno-kulturalne przejawia poprzez aktywny
udzial w imprezach, czego potwierdzeniem sg wyniki przedstawione w odniesieniu
do udziatu respondentéw w cyklicznych imprezach odbywajacych si¢ w polskiej
oraz czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego. Wazna jest partycypacja spoleczna.
Wsrdéd badanych oso6b 22,73 proc. (w tym 18,67 proc. PL, 31,43 proc. CZ) deklarowato
czynny udzial w organizowaniu imprez w $rodowisku lokalnym. Pozytywnym
zjawiskiem wystepujacym w tej grupie wiekowej jest, oprocz wlasnego aktywnego
udziatu w zyciu srodowiska lokalnego, mobilizacja innych do uczestnictwa w zy-
ciu spoteczno-kulturalnym w swoim miejscu zamieszkania (25,45 proc., w tym
21,33 proc. PL, 34,29 proc. CZ). Ankietowani rzadko deklarowali czynny udziat
w zyciu samorzadowym swojego regionu (6,67 proc. PL, 14,29 proc. CZ). Wynika
to by¢ moze z malego zaangazowania si¢ w zycie polityczne kraju oraz regionu.

Jedna z najpopularniejszych organizacji dzialajacych w ramach trzeciego sek-
tora na terenie Slgska Cieszynskiego s3 stowarzyszenia. W Cieszynie na rzecz osb
starszych dziala Stowarzyszenie Cieszynski Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Osoby w wieku poznej dorostosci korzystaja z oferty Cieszynskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku i podejmujg ksztalcenie ustawiczne. Wsréd badanych oséb star-
szych 43,64 proc. (w tym 53,33 proc. PL, 22,86 proc. CZ) brato udzial w zajeciach
Cieszynskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
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Wryniki przeprowadzonej analizy statystycznej — analiza kanoniczna - wskazuja
na zwigzek miedzy V obszarem TZT a poczuciem tozsamosci 0sob w wieku pdz-
nej dorostosci (kKanoniczne R = 0,60120 Chi2 (78) = 108,35 p = ,01322) korelacja
umiarkowana, zalezno$¢ istotna.

Zachowania spoleczne, potrzeby, to istotne wyznaczniki ksztaltowania (si¢)
poczucia tozsamosci seniorow zyjacych zaréwno w polskiej, jak i w czeskiej czesci
Slaska Cieszynskiego (korelacja miedzy V obszarem wyznaczajagcym zachowania
tozsamosciowe TZT a poczuciem tozsamosci PL (kanoniczne R = 0,64008 Chi2 (78)
= 97,458 p =,04752/ jest umiarkowana, a w przypadku CZ (kanoniczne R = 0,94721
Chi2(78) = 127,93 p = ,00032) jest bardzo wysoka, zaleznos¢ bardzo pewna.

Zaangazowanie 0s6b w wieku pdznej dorostosci w zycie spoteczno-kulturalne
Slaska Cieszynskiego przyczynia sie do prawidtowego rozwoju tej grupy wieko-
wej. Poprzez aktywny udzial w zyciu lokalnej spotecznosci osoby starsze realizujg
potrzebe calozyciowego ksztalcenia, samoorganizacji, dzialania na rzecz lokalnej
wspolnoty, a nawet animacji srodowiska lokalnego.

Konteksty polityczne, $wiatopogladowe, spoteczne, gospodarcze oddzialujace na zycie
matych i duzych grup spolecznych - obszar VI TZT jako wyznacznik poczucia tozsamo$ci
0s6b w wieku pdznej dorostosci

Sz6sty obszar Teorii Zachowan Tozsamos$ciowych Tadeusza Lewowickiego wyzna-
czony jest przez konteksty polityczne, Swiatopogladowe, spoteczne, gospodarcze
oddziatujgce na zycie malych i duzych grup spotecznych.

Latwo$¢ przemieszczania sie, migracje, wyjazdy turystyczne rodzg potrzebe
nauki jezyka obcego. Respondenci wykazywali, Ze umiejetnos¢ postugiwania sig
jezykami obcymi pomaga im w zetknigciu si¢ z inng kulturg podczas wyjaz-
doéw turystycznych (PL 53,33 proc., CZ 71,43 proc.). Znajomos¢ jezykéw obceych
pomagala rowniez w kontaktach ze znajomymi i rodzing (PL 12 proc., CZ
22,86 proc.), dla niewielkiego odsetka 0sdb mieszkajacych w polskiej czesci Slaska
Cieszynskiego (2,67 proc.) oraz 11,43 proc. osob mieszkajacych w czeskiej czesci
Slaska Cieszynskiego jezyki obce sg przydatne w zyciu codziennym. 5,33 proc. PL
oraz 14,29 proc. CZ wskazalo, ze jezykiem obcym postuguja si¢ podczas robienia
zakupow. Zaznaczy¢ nalezy, ze 16 proc. PL i 8,57 proc. CZ wskazalo, ze nie wy-
korzystuja jezyka obcego. Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze 21,33 proc. oséb
mieszkajgcych w polskiej czesci Slaska Cieszynskiego zadeklarowalo, ze nie zna
zadnego jezyka obcego, przy czym wsrod osob mieszkajacych w czeskiej czesci
Slaska Cieszynskiego taka sytuacja nie wystapila.

Konteksty polityczne, spoleczne, ekonomiczne warunkuja styl zycia i jego jakos¢.
Znajduje to odzwierciedlenie w ocenie jakosci zycia w Rzeczpospolitej Polskiej
i Republice Czeskiej dokonywanej przez osoby w wieku p6znej dorostosci, ktore
niechetnie zamieszkalyby w innym kraju niz Polska czy Czechy (ogétem 48,18 proc.,
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w tym 85,33 proc. PL, 60 proc. CZ). Deklaracje checi zamieszkania w innym kraju
zlozylo 43,64 proc. badanych (w tym 9,33 proc. PL oraz 25,71 proc. CZ).

Wyniki przeprowadzonej analizy statystycznej wskazuja na istnienie zwigzku
miedzy VI obszarem TZT a poczuciem tozsamosci oséb w pdznej dorostosci
(kanoniczne R = 0,62176 Chi2 (42) = 88,511 p = ,00004) korelacja umiarkowana,
zaleznos¢ istotna. Konteksty polityczne, swiatopogladowe, spoteczne, gospodarcze
oddzialujgce na zycie matych i duzych grup spolecznych sg waznym wyznaczni-
kiem ksztaltowania si¢ poczucia tozsamosci senioréw zyjacych zaréwno polskiej,
jak i czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego (korelacja miedzy VI obszarem wyzna-
czajagcym zachowania tozsamosciowe TZT a poczuciem tozsamosci PL (kanoniczne
R = 0,71691 Chi2 (42) = 69,497 p = ,00486) jest umiarkowana, a w przypadku
CZ - brak zwigzku).

Poczucie tozsamosci 0s6b w wieku pdznej dorostosci warunkuja polityczne,
$wiatopogladowe, spoleczne i gospodarcze wyznaczniki okreslone w VI obszarze
Teorii Zachowan Tozsamosciowych Tadeusza Lewowickiego.

Dyskusja nad wynikami badan wlasnych

Teoria Zachowan Tozsamosciowych T. Lewowickiego jest pedagogiczng teoria,
ktora prowadzi do lepszego rozumienia zachowan wyznaczajacych poczucie toz-
samos$ci. Waznym argumentem przemawiajacym za jej wykorzystaniem w niniej-
szym opracowaniu jest mozliwos¢ opisu za jej pomocg tozsamosci 0sob starszych.

Poczucie tozsamos$ci mozemy interpretowac jako ,efekt gromadzenia réznych
informacji na swdj temat, oceniania ich i zwiagzanego z tym okreslonego przezy-
wania siebie oraz — od okresu dorastania — autorefleksji” (Brzezinska, Hulewska,
Stomska 2006, s. 58). Zycie na pograniczu sprzyja poszukiwaniu tozsamosci, wa-
runkuje jej kryzys, ksztaltuje jednostke, w kazdym wieku, takze osob w wieku
poznej dorostosci.

Na pograniczach, jak pisze Andrzej Sadowski, ,wytwarza si¢ typ czlowieka
pogranicza o specyficznej §wiadomosci spotecznej i tozsamosci jednostkowej”
(Sadowski 1995, s. 46).

Badane osoby starsze, mieszkancy Slaska Cieszynskiego, zyja na pograniczu
terytorialnym, kulturowym, etnicznym, religijnym, ta sytuacja przyczynia si¢ do
ksztaltowania niejednorodnej i zlozonej tozsamosci tej grupy wiekowe;j.

I grupe wyznacznikéw TZT tworzg losy historyczne, identyfikacja z terytorium
i grupg spoteczng, odrebnos¢ instytucji tworzacych organizm panstwowy.

Wedtug Stanistawa Ossowskiego, ,,odrebnos¢ i niezalezno$¢ panstwowa, a takze
narodowa wyznaczaja poczucie tozsamosci, bowiem owa autonomia pod wzgledem
terytorialnym, spotecznym pozwala realizowa¢ wlasne dazenia i podejmowac
aktywno$¢ spoleczng” (Ossowski 1967, s. 244).

Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzily fakt, ze jednym ze sposobdéw
okreslenia tozsamosci 0s6b w wieku pdznej dorostosci jest identyfikacja z danym
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kregiem narodowo-kulturowym. Dla grupy oséb w wieku pdéznej dorostosci iden-
tyfikacja oraz przynaleznos¢ do grupy narodowej daja poczucie dumy, bezpieczen-
stwa, wsparcia oraz akceptacji.

Jak zauwaza Alina Szczurek-Boruta, ,,udzial w grupie dostarcza jednostce waz-
nych «dokumentdw tozsamosci», a jednoczesnie, jesli wystarczajaco wiele oséb
identyfikuje sie z jaka$ grupg, rodzi si¢ tozsamos¢ grupowa” (Szczurek-Boruta
2007, S. 65).

Badane osoby starsze sg szczegdlnie przywigzane do ziemi rodzinnej, postrzegaja
ja jako miejsce najpickniejszych wspomnien. Wigz z ojczyzng seniorzy budowali
w trakcie procesu socjalizacji rodzinnej oraz szkolnej. Najczesciej ojczyzne po-
strzegaja jako miejsce, z ktérego wywodzg si¢ ich przodkowie.

IT obszar Teorii Zachowan Tozsamo$ciowych wskazuje odrgbnos¢ kultury,
jezyka, obyczaju i religii.

Jak pokazuja wyniki badan B. Grabowskiej, dwuwyznaniowo$¢, a nawet wielo-
wyznaniowo$¢ Slaska Cieszyniskiego, ,,stwarza warunki do swoistej — wzbogaca-
jacej — rywalizacji w zakresie dziatalnosci kulturalno-o$wiatowej i pismienniczej,
jak rowniez jest waznym czynnikiem ksztaltujacym i podtrzymujacym tozsamos¢
jednostek i grup spotecznych” (Grabowska 2013, s. 183).

Na terenie Slgska Cieszyniskiego kwestie jezyka s3 zlozone. Potwierdzity to
wyniki przeprowadzonych badan. Badane osoby starsze potrafig postugiwac si¢
gwarg, jezykiem polskim, a takze czeskim. Takie kompetencje sprzyjaja wspoipracy
z roznymi grupami oraz przyczyniajg sie do aktywnego udzialu w zyciu lokalnej
spotecznosci.

Atrybutem tozsamosci narodowej jest religia. Zréznicowanie religijne miesz-
kancéw Slaska Cieszynskiego oddzialuje na ksztattowanie i podtrzymywanie ,,toz-
samosci etniczno-kulturowej czy narodowej, bedac niejednokrotnie jej podstawg”
(Rusek 2002, s. 161).

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze najstarsze po-
kolenie 0s6b mieszkajacych w polskiej i czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego nie
ulegto konwersji. Badani wykazywali najcze$ciej przynaleznos¢ do kosciotow
katolickiego i ewangelickiego.

Na badanym terenie tozsamo$¢ religijna, jak twierdzi Aniela Rozanska, ksztal-
tuje si¢ ,,nie w opozycji do innego, lecz poprzez traktowanie jego tozsamosci jako
dopelnienia naszej. Relacja wzajemnych dopelnien jest dialog miedzywyznaniowy
i miedzyreligijny” (Rézanska 2012, s. 72-73). Osoby starsze akceptuja odmiennos¢
wyznaniowg innych osob, co sprzyja nawigzywaniu kontaktéw interpersonalnych.

Atrybutem tozsamosci jest rowniez posiadanie wiedzy na temat kultury polskiej,
czeskiej oraz kultury Slaska Cieszyniskiego. Najczesciej wymienianymi przez bada-
nych symbolami kultury narodowej byty flaga, godlo, hymn, zabytki architektury,
wymieniano réwniez nazwiska oséb zwiazanych z literaturg polska oraz czeska.

Wskazywane przez badanych symbole kultury kraju zamieszkania lub kraju
sasiedniego potwierdzajg, ze poczucie tozsamosci jest budowane na ,,ptaszczyznie
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wiedzy i kompetencji wielokulturowych, pojmowanych jako znajomos$¢ i umiejet-
no$¢ stosowania wielu réznych wzoréw zycia i réznorodnych idei pochodzacych
z kilku kultur” (Sztompka 2005, s. 415).

Na uwage zastuguje fakt, ze w rodzinnych domach oséb starszych dba si¢ o prze-
kazywanie tradycji zwigzanych z kultura Slgska Cieszynskiego.

Jak jednak zauwaza A. Szczurek-Boruta, ,,szczegdlnym atrybutem kultury $la-
skiej jest podkreslenie jej innosci i swoistej odrebnosci. Nalezy by¢ przede wszystkim
«stela» (stad)” (Szczurek-Boruta 2007, s. 155). Swiadczy to o duzym przywigzaniu
do tego terenu i transmisji dziedzictwa kulturowego z pokolenia na pokolenie.

Genealogia historyczna postrzegana w kategoriach biologiczno-rasowych cech
osobowosci to I1I obszar Teorii Zachowan Tozsamo$ciowych. Slask Cieszyniski to
specyficzny obszar pogranicza (dziedzictwo kulturowe, wigzi historyczne, utrwa-
lone niecheci) sprzyja ksztaltowaniu pozytywnych relacji migedzyludzkich, ale
tez utrwala pewne stereotypy i uprzedzenia. Wyniki przeprowadzonych badan
wskazujg na to, ze starsi mieszkancy Slaska Cieszynskiego postrzegaja Polaka
przez pryzmat cech pozytywnych - jako osobe pracowits, religijna, zadbang pod
wzgledem wygladu. Z kolei Czecha - jako osobe pracowitg, ale réwniez niereligijng
i zaniedbang pod wzgledem wygladu.

W obszarze IV autor podkresla istotne znaczenie przemian gospodarczych
i ekonomicznych dla funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie. Przemiany
ustrojowe oraz gospodarczo-ekonomiczne motywujg jednostke do zdobywania
nowych umiejetnosci i kompetenciji, i ciaglego poszerzania swojej wiedzy.

Slask Cieszynski jest terenem charakteryzujacym sie wysokim potencjatem go-
spodarczym rozwijanym zaréwno w polskiej, jak i w czeskiej cze$ci rejonu. Osoby
w wieku pdznej doroslosci postrzegaja ten teren jako atrakcyjny pod wzgledem
turystyki, oferty kulturalnej, handlu, co znaczaco oddzialuje na ich jakos¢ zycia.

Wedtug A. Szczurek-Boruty, jakos$¢ zycia ,,tkwi gleboko w §wiadomosci jedno-
stek, okresla bowiem podstawowe wartosci egzystencjalne jednostki oraz stopien
satysfakcji zyciowej wynikajacy z ich realizacji” (Szczurek-Boruta 2010, s. 258).

Badani seniorzy wysoko oceniaja jakos¢ zycia na opisywanym terenie. Bogata
oferta kulturalna skierowana do mieszkafcéw polskiej i czeskiej czesci Slaska
Cieszynskiego przyczynia si¢ do przejawiania przez nich wielostronnej aktywnosci.

T. Lewowicki zaklada, Ze tak ujeta konstrukcja obszaréw wyznacznikéw zacho-
wan tozsamosciowych ,,pozwala porzagdkowac pozornie oderwane fakty, zjawiska
i procesy. Nie wystarcza jednak do zbudowania teorii. Do tego niezbedne sg jeszcze
co najmniej dwa obszary (elementy)” (Lewowicki 2001, 5.161).

Osoby starsze chetnie biorg udzial w cyklicznych imprezach organizowanych
w Cieszynie oraz w Czeskim Cieszynie. Poprzez aktywnos¢ i udzial w zyciu spo-
leczno-kulturalnym Slgska Cieszynskiego staja sie kreatorami lokalnej spotecz-
nos$ci. Rozne przyktady aktywnosci oséb w wieku péznej dorostosci to swoiste
zachowania spoleczne, wskazniki realizacji indywidualnych i spotecznych potrzeb.
Na uwage zastuguje aktywno$¢ edukacyjna senioréow. Podejmowanie aktywnosci
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edukacyjnej, udzial w wyktadach, warsztatach oraz szkoleniach przyczynia sig
do wlaczania ludzi starszych do systemu ksztalcenia ustawicznego, a co si¢ z tym
wigze — do zaktywizowania psychicznego i fizycznego stuchaczy oraz nauczania
ich sztuki zycia w trzecim wieku. Udzial senioréw w procesie edukacyjnym stwarza
mozliwos$¢ zdobycia wiedzy w zakresie réznych dziedzin, w realizacji osobistych
zainteresowan oraz przybliza do uczestnictwa w zyciu kulturalnym i spotecznym.

Psychologiczne i socjologiczne zachowania spoteczne, potrzeby, homeostaza
czynnikow tozsamos$ciowych wypelniaja V obszar. Dobry poziom tej aktywnosci
stuzy realizacji potrzeb, zachowaniu swoistej homeostazy niezbednej do prawid-
fowego funkcjonowania czlowieka.

Na ksztaltowanie sie poczucia tozsamosci osob starszych oddziatujg kon-
teksty polityczne, swiatopogladowe, spoteczne, gospodarcze (VI obszar TZT).
Respondenci pozytywnie postrzegaja swoj kraj zamieszkania na tle innych krajow
Unii Europejskiej. Otwartos¢ granic oraz integracja stuza rozwojowi ich $rodo-
wiska lokalnego.

Celem podjetych poczynan badawczych bylo poznanie wyznacznikéw poczucia
tozsamosci 0s6b w wieku poznej dorostosci zyjacych w polskiej i czeskiej czesci
Slaska Cieszyniskiego. Podstawe do analiz stanowil material empiryczny uzy-
skany w badaniach ilosciowych. Do jego opisu i interpretacji wykorzystano Teorig
Zachowan Tozsamos$ciowych T. Lewowickiego. Wyniki przeprowadzonej analizy
statystycznej (do szacowania zwigzkéw pomiedzy zbiorami zmiennych wykorzy-
stano analize kanoniczng) wskazuja na to, Ze istniejg statystycznie istotne zwigzki
miedzy poszczegolnymi obszarami TZT a poczuciem tozsamosci oséb w wieku
poznej dorostosci zyjacych w polskiej i czeskiej czedci Slaska Cieszyniskiego (zwigzki
miedzy I/IV/V/VI obszarem TZT a poczuciem tozsamosci — korelacja umiarko-
wana, zaleznos¢ istotna; zwigzki miedzy II/11I obszarem TZT a poczuciem tozsa-
mosci - korelacja wysoka, zalezno$¢ znaczaca). Teoria Zachowan Tozsamosciowych
jest przydatna do opisu poczucia tozsamo$ci 0sdb starszych, wyznaczone przez jej
autora obszary determinujace poczucie tozsamosci zostaly empirycznie zweryfi-
kowane w prowadzonych poczynaniach badawczych.

Konkluzje

Teoria Zachowan Tozsamosciowych to jedyna jak do tej pory teoria pedagogiczna,
ktora w sposdb calosciowy ujmuje poczucie tozsamosci i umozliwia lepsze rozu-
mienie wskazujacych na nie zachowan.

Poczynania badawcze pozwalaja na sformulowanie praktycznych wskazdéwek
dotyczacych podniesienia efektywnosci dzialan podejmowanych na gruncie pe-
dagogiki i sprzyjajacych rozwojowi i podniesieniu jakosci Zycia 0séb starszych.

Ze wzgledu na wzrost populacji osob starszych istnieje koniecznos¢ budowania
nowego spojrzenia na proces starzenia si¢, ksztaltowania (si¢) tozsamosci oraz
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podejmowania dziatann majacych na celu zmiang podejscia do 0séb starszych
w wymiarze indywidualnym i spolecznym.

Szczegblne wyzwania stajg przed pedagogika — nalezy tworzy¢ sprzyjajace wa-
runki do rozwoju osobistego, aktywnosci fizycznej i intelektualnej osob w wieku
p6znej dorostosci. Istnieje koniecznos¢ podejmowania dzialan, ktdre otwieratyby
spoteczno$¢ lokalng na potrzeby oséb starszych.

Wyniki badan przeprowadzonych na terenie Slgska Cieszynskiego wskazujg na
pewne tendencje, mechanizmy ksztaltowania sie tozsamosci, ktére mozna odnies¢
do innych regionéw Polski, majacych podobny wielokulturowy charakter.
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DETERMINANTS OF THE SENSE OF IDENTITY IN PEOPLE IN LATE
ADULTHOOD LIVING IN THE POLISH AND CZECH PARTS OF
SILESIAN CIESZYN

Abstract: Tadeusz Lewowicki’s Identity Behaviour Theory (TZT) is a pedagogical theory
that enables a holistic view of identity and understands behaviors that determine a sense
of identity better. In his theory, the author states six areas, the determinants of the sense
of identity, especially among older people.

The research aimed to find out the determinants of people’s sense of identity in the age of
late adulthood living in the Polish and Czech parts of Cieszyn Silesia.

The research involved people over 55 years old. The basis of analysis undertaken in this
article is empirical material obtained in quantitative research. The statistical analysis
results indicate statistically significant relationships between particular areas of Identity
Behaviour Theory (TZT) and the sense of identity of older people living in the Polish and
Czech parts of Cieszyn Silesia.

Keywords: aging, Tadeusz Lewowicki’s Theory of Identity Behaviours, older age, Cieszyn
Silesia.



