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PODOPIECZNYCH PIECZY INSTYTUCJONALNE]

Streszczenie: Piecza zastepcza moze by¢ sprawowana w formie rodzinnej badz instytu-
cjonalnej. Wérdd zadan instytucjonalnej pieczy zastepczej nalezy wymieni¢ m.in. zaspo-
kajanie potrzeb wychowanka, zapewnienie mu dost¢pu do nauki i réznego rodzaju zajec,
w tym rowniez pozalekcyjnych i rekreacyjno-sportowych, dajacych mozliwos¢ rozwi-
jania zainteresowan. W niniejszym artykule skoncentrowano si¢ na zainteresowaniach
szkolnych i pozaszkolnych podopiecznych pieczy instytucjonalnej. Badania sondazowe
zwykorzystaniem kwestionariusza ankiety oparto na probie 633 podopiecznych placéwek
opiekunczo-wychowawczych typu socjalizacyjnego i rodzinnego z terenu szesciu woje-
wodztw: wschodniej, péInocno-wschodniej, potudniowo-wschodniej i centralnej Polski.
Z analiz wynika, iz co siodmy wychowanek nie posiada zadnych zainteresowan, wsréd
wybieranych przez badanych aktywno$ci dominujg formy rekreacyjne, gtéwnie zajecia
sportowe, natomiast az 40 proc. podopiecznych wskazujacych na swoje zainteresowania
w zaden sposdb ich nie rozwija.

Stowa kluczowe: zainteresowania szkolne, zainteresowania pozaszkolne, piecza zastepcza,
piecza instytucjonalna.

Wprowadzenie

Piecza zastepcza to sie¢ réznych instytucji i osob, ktérych wspolne dziatanie ma
zapewnic¢ czasowa opieke i wychowanie dzieciom w przypadku niemoznosci jej
sprawowania przez rodzicéw biologicznych (Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej z 9 czerwca 2011 roku, art. 2.2). Regulacje prawne wprowadzajg po-
dzial sposobow sprawowania pieczy zastepczej na formy rodzinne i instytucjonalne.
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Zgodnie z powyzej wspomniang ustawa, na instytucjonalng piecz¢ zastepcza
skladajg sie: (1) placowki opiekunczo-wychowawcze; (2) regionalne placéwki opie-
kunczo-terapeutyczne; (3) interwencyjne osrodki preadopcyijne (art. 93). Placowki
opiekunczo-wychowawcze prowadzi powiat lub podmiot, ktéremu powiat zlecit
realizacje tego zadania. Placéwka opiekunczo-wychowawcza moze by¢ prowadzona
jako placowka opiekunczo-wychowawcza typu: (1) socjalizacyjnego; (2) interwen-
cyjnego; (3) specjalistyczno-terapeutycznego; (4) rodzinnego. Placéwka opiekunczo-
-wychowawcza moze 13czy¢ zadania placowek (art. 101).

Rozporzadzenie MPiPS z 22 grudnia 2011 roku w sprawie instytucjonalnej pie-
czy zastepczej bardzo dokladnie okresla, co placowka powinna zapewni¢ swoim
podopiecznym, obok zaspokojenia potrzeb zywieniowych, zdrowotnych. Jej obo-
wigzkiem jest zapewnienie dost¢pu do zaje¢ wychowawczych, kompensacyjnych,
a takze terapeutycznych i rewalidacyjnych, o ile s3 wskazane dla dziecka; dostepu
do nauki; pomocy w nauce, w szczegélnosci przy odrabianiu zadan domowych oraz
w miare potrzeby umozliwienie udzialu w zajeciach wyréwnawczych i uczestni-
ctwa, w miare mozliwosci, w zajeciach pozalekcyjnych i rekreacyjno-sportowych
i in. (Rozporzadzenie MPiPS z 22 grudnia 2011 roku w sprawie instytucjonalnej
pieczy zastepczej, § 18). Co prawda, ustawodawca nie wymienia rozwoju zaintere-
sowan czy nie méwi o odpowiedniej organizacji czasu wolnego, jednakze mozna
wysnu¢ wniosek, ze uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych czy rekreacyjno-
-sportowych zwigzane jest z zainteresowaniami wychowankoéw i organizowane
jest w czasie wolnym od nauki.

Zainteresowania szkolne i pozaszkolne - analiza teoretyczna

Problematyka zainteresowan pozostaje od wielu lat w kregu analiz réznych dy-
scyplin naukowych. Antonina Gurycka w swym globalnym postrzeganiu zainte-
resowan taczy trzy aspekty: mobilizacje¢ uwagi, czynnik emocjonalny i orientacje
dynamiczng, definiujac je jako wzglednie trwala, obserwowalng daznos¢ do po-
znawania otaczajacego $wiata, przybierajaca posta¢ ukierunkowanej aktywnosci
poznawczej o okreslonym nasileniu, przejawiajaca si¢ w selektywnym stosunku do
otaczajacych cztowieka zjawisk (Gurycka 1989, s. 23-24). Zainteresowanie zatem
zwigzane jest ze sklonnosciag do poglebionego poznawania danego obiektu czy
jakiej$ dziedziny wiedzy.

Na zainteresowania sklada si¢ komponent afektywny, rozumiany jako pozy-
tywne, pobudzajgce emocje i wyrazajacy si¢ w przezywaniu satysfakcji, poczucia
wartos$ci i przyjemnosci, oraz komponent kognitywny, dotyczacy spostrzegania
warto$ci okreslonego zadania, wiedzy, a takze przetwarzania informacji zwigzanej
z zainteresowaniem (Kwapis 2015, s. 44). Zainteresowania wyznaczajg kierunek
rozwoju naszej osobowosci, przygotowujg do samorozwoju i samoksztalcenia przez
cale zycie, a takze sg istotnym wyznacznikiem drogi zyciowej czlowieka (Gurycka
1989). Jak wskazuja psychologowie, zainteresowania i zwigzana z nimi ciekawos¢
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pelnig takze ogromng role w procesie ksztalcenia, motywuja bowiem do nauki
(Mietzel 2009), co jest zupelnie zrozumiale, wzigwszy pod uwage fakt, iz cztowiek
chetniej i skuteczniej uczy si¢ tego, co go interesuje.

Rozwdj zainteresowan jest procesem przechodzacym przez kilka faz i zaleznym
od plci, wieku czlowieka, warunkéw, w ktérych sie wychowuje czy tez konkretnych
szczegdlnych uzdolnien (Gurycka 1998, s. 1080). Anna Pekala (2006, s. 14) uwaza,
ze coraz czedciej dostrzegany jest zwigzek zainteresowan ze srodowiskiem wycho-
wawczym czlowieka, sSrodowisko to bowiem z jednej strony wyznacza wzorce rél
spotecznych, z drugiej za$ tworzy okazje do uczenia si¢ oraz nabywania zaintere-
sowan. Barbara Klasinska (2011) podkresla szczegdlne znaczenie srodowisk inten-
cjonalnych, w ktorych zainteresowania dzieci i mlodziezy formowane sg gléwnie
w szkole oraz instytucjach i placdwkach pozaszkolnych, zatem duze znaczenie
w rozwoju zainteresowan mtodych ludzi przypisuje si¢ zajeciom pozalekcyjnym
oraz pozaszkolnym. Te pierwsze organizowane sg i realizowane w obrebie szkoty,
te drugie — oferowane sg przez réznego rodzaju pozaszkolne placéwki i organizacje.
Jednak w obu przypadkach, jak podkresla Wiestaw Ciczkowski (1999, s. 355), zajecia
te majg cechy aktywnosci cztowieka w czasie wolnym — dobrowolnos¢, dowolnos¢
i autotelicznos¢. Zatem zajecia pozalekcyjne sg to wszelkiego rodzaju zajecia rea-
lizowane poza obowigzkowa dydaktyka na lekcji, wzmacniajace realizacje funkcji
wychowawczej, opiekunczej i dydaktycznej szkoty. Natomiast zajecia pozaszkolne
nalezy traktowac jako nieobowigzkows dzialalnos¢ dzieci i mlodziezy wykony-
wang w czasie wolnym poza szkolg i organizowang przez pozaszkolne placowki
i organizacje (np. domy kultury) (Gajewska 2008).

Czas wolny, a zatem czas do wlasnej dyspozycji, petni w Zyciu czlowieka rézno-
rakie funkcje: wypoczynkowe, rozrywkowe, samorozwojowe, uspoteczniajgce (por.
Truszkowska-Wojtkowiak 2012, s. 117). W perspektywie rozwoju cztowieka funkcje
te wzajemnie si¢ przenikaja i wywierajg wigkszy lub mniejszy wplyw na jednostke.

Analizujac aktywnosci podopiecznych pieczy instytucjonalnej, wzigto pod
uwage dzialania podejmowane zgodnie z zainteresowaniami wychowankéw w cza-
sie wolnym od nauki. Zatem uwzgledniono czynnosci ukierunkowane na samo-
ksztalcenie, rozwoj osobowy, fizyczny, kulturalny i spoteczny.

Charakterystyka proby oraz procedura badawcza

W celu pozyskania materialu badawczego zastosowano badania sondazowe rea-
lizowane na terenie sze$ciu wojewddztw: lubelskiego, warminsko-mazurskiego,
podlaskiego, podkarpackiego, swietokrzyskiego oraz mazowieckiego. Przy wy-
borze wojewddztw uwzgledniono czynniki majace wptyw na dysfunkcjonalno$é
rodziny i umieszczanie dzieci w pieczy zastepczej, tj.: bezrobocie, migracje, status
ekonomiczny rodzin. Wojewddztwo lubelskie, warminsko-mazurskie, podlaskie,
podkarpackie, swigtokrzyskie wymieniane sg w piagtce wojewodztw o najnizszym
produkcie krajowym brutto PKB na mieszkanca, najwiekszym bezrobociu, niskim
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statusie ekonomicznym, duzych migracjach. Dla poréwnania badania zrealizowano
réwniez w wojewddztwie mazowieckim, ktdre jest najwiekszym wojewddztwem
zaréwno pod wzgledem powierzchni, liczby ludnosci w Polsce i najwyzszym PKB
na mieszkanca (https://stat.gov.pl).

Badania realizowano od kwietnia 2018 roku do marca 2020 roku. Wykorzystano
kwestionariusz ankiety skierowany do podopiecznych placowek opiekunczo-wy-
chowawczych typu socjalizacyjnego i rodzinnego (10 lat i powyzej). Kwestionariusz
ten skladal si¢ z 17 pytan (szes$¢ pytan zamknigtych i 11 poétotwartych) oraz me-
tryczki zawierajacej podstawowe informacje o wychowanku, tj. ple¢, wiek, rodzaj
szkoty, dtugos¢ pobytu w placéwce. Postawiono nastepujace pytania badawcze: Czy
ijakiego rodzaju zainteresowania posiadaja wychowankowie pieczy instytucjonal-
nej? Czy ijakie aktywnosci podejmowane sg w sSrodowisku szkolnym i pozaszkol-
nym w czasie wolnym od nauki? Przy czym istotne wydawalo si¢ sprawdzenie,
jakie znaczenie w wykazywanych zainteresowaniach i uczestnictwie w zajeciach
dodatkowych bedzie miato srodowisko, w ktérym usytuowana jest placowka (wies,
miasto); jakie jest wojewddztwo, w ktérym realizowano badania, jaki jest rodzaj
placowki opiekunczo-wychowawczej (socjalizacyjna, rodzinna, prowadzona przez
siostry zakonne) oraz sprawdzenie, jakie czynniki majg wplyw na zachowanie
wychowanka (wiek, pte¢, rodzaj szkoly).

Cele podjetych badan mozna, za Tadeuszem Pilchem (2010), uznac za poznawcze
i diagnostyczno-wyjasniajace, podjeto sie bowiem analizy zainteresowan szkol-
nych i pozaszkolnych podopiecznych instytucjonalnej pieczy zastepczej wraz
z probg okreslenia zaleznosci pomiedzy analizowanym zagadnieniem a pewnymi
zmiennymi charakteryzujacymi podopiecznych i placowki, w ktérych oni obecnie
przebywaja.

Przebadano 633 podopiecznych placéwek opiekunczo-wychowawczych, w tym
317 mezczyzn i 316 kobiet. Wiekszos$¢ badanych stanowili wychowankowie uczesz-
czajacy do szkoly podstawowej — 46,9 proc.; zawodowej — 24,6 proc. oraz techni-
kow - 11,7 proc., licealisci - 7,7 proc., uczeszczajacy do szkdt policealnych badz
studiujacy - 3,5 proc., co wynikaé moze z faktu, iz ta kategoria wiekowa to czesto
osoby usamodzielnione, niekoniecznie zamieszkujace w placdwece.

Respondenci byli przedstawicielami rédznych kategorii wiekowych, przy rozpie-
tosci wieku od 10 do 25 lat. Najliczniejszg kategorig wiekowg byli nastolatkowie
(1618 lat) i stanowili oni 36,8 proc. badanych. Nieco mniej liczng grupa byli wy-
chowankowie w wieku 13-15 lat - 34,4 proc. Podopieczni w wieku 10-12 lat to 19,1
proc., za$ podopieczni powyzej 18 roku zycia 9,5 proc..

Wiekszo$¢ respondentow zamieszkuje obecnie mate srodowiska wiejskie (29,5
proc.) oraz miasta $redniej wielkosci (powyzej 20 tys. mieszkancow) — (26,4 proc.).
W malych miastach (do 20 tys. mieszkancéw) ulokowanych zostalo 23,5 proc.
podopiecznych, w duzych miastach za$ 15 proc.; najmniejsza grupa przebywa
w placowkach usytuowanych we wsi gminnej - 5,5 proc.
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Najwieksza liczbe wychowankdw przebadano w wojewodztwie warminsko-ma-
zurskim - 25,3 proc., podkarpackim - 20,9 proc. i lubelskim - 19,1 proc. Najmniej
za$ w wojewodztwach $wietokrzyskim i podlaskim (nieco ponad 10 proc. w kaz-
dym z nich). Z kolei badania w wojewo6dztwie mazowieckim byty realizowane jako
ostatnie, w miedzyczasie pojawila si¢ pandemia koronawirusa i placéwki w tym
wojewddztwie nie wykazaly zainteresowania badaniami (stad niezbyt duza préba
badawcza - 14,4 proc.).

Istotne znaczenie mial tez rodzaj placéwek, w ktorych przebywali respondenci.
Dominowali podopieczni §wieckich placéwek opiekunczo-wychowawczych typu
socjalizacyjnego (84,5 proc.), podopieczni placowek prowadzonych przez siostry
zakonne stanowili 13 proc., za$ placéwek rodzinnych 2,5 proc.

Wyniki

Z perspektywy zainteresowan podopiecznych pieczy zastgpczej istotne wyda-
walo sie sprawdzenie, jakiego rodzaju zainteresowania wykazuja i jakie czynniki
determinujg rodzaje podejmowanych przez nich aktywnosci. Informacje na temat
posiadanych zainteresowan w zestawieniu z wybranymi cechami podopiecznych
oraz placéwek, w ktérych obecnie respondenci przebywaja, zamieszczono w tabeli
1. Podkresli¢ nalezy, iz w kwestionariuszu ankiety respondenci mogli odczyta¢
okreslone rodzaje zainteresowan (np. sportowe, humanistyczne), lecz w obrebie
poszczegolnych obszaréw musieli dopisac, jakie konkretnie aktywnosci ich inte-
resujg. Wystarczylo wskaza¢ jeden rodzaj podejmowanego dzialania, aby uznac,
ze tego typu zainteresowanie wystepuje u konkretnego wychowanka (np. gra
w pitke nozng wskazuje na zainteresowania sportowe). W przypadku wykonywa-
nia poréwnan odpowiedzi zastosowano test Chi kwadrat Pearsona, gdy réznice
pomiedzy warto$ciami obserwowanymi i oczekiwanymi wzrastaly, test informo-
wal o zaleznosci istotnej statycznie. We wszystkich analizowanych przypadkach,
przyjeto poziom istotnosci p < 0,05. Pogrubionym tekstem wyrdznione zostaly
dane istotne statystycznie.
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Zainteresowania sportowe posiadalo 59,1 proc. badanych. Analizujac wybrane
cechy respondentow i badanych placéwek, stwierdzono zaleznosci pomiedzy kon-
kretnym rodzajem zainteresowan a plcig respondentéw, rodzajem szkoty, do ktorej
uczeszczaja, ich wiekiem oraz wojewodztwem, na terenie ktorego zlokalizowana
jest placéwka. Dane istotne statystycznie wskazuja, zZe czesciej zainteresowania
sportowe posiadali mezczyzni (71,9 proc.), dzieci ze szkoty podstawowej (67,3 proc.),
mlodziez ze szkét zawodowych (56,4 proc.), dzieci w wieku 10-12 lat (68,6 proc.),
13-15 lat (62,8 proc.) oraz mieszkancy wojewddztwa podlaskiego (75,4 proc.) i $wie-
tokrzyskiego (68,8 proc.).

Zainteresowaniami muzycznymi wykazalo si¢ 17,5 proc. ankietowanych. Istotna
statystycznie w przypadku tych zainteresowan okazala si¢ ple¢ respondentéw,
rodzaj szkoly, do ktorej uczeszczajg, oraz wojewodztwo, w ktérym zlokalizowana
jest placowka. Czgsciej zainteresowania muzyczne posiadaty kobiety (25,3 proc.),
osoby uczeszczajace do liceum (32,7 proc.) lub do szkoly policealnej czy wyzszej
(31,8 proc.) oraz mieszkancy wojewodztwa mazowieckiego (25,3 proc.), $wietokrzy-
skiego (23,4 proc.) i podkarpackiego (21,2 proc.).

Z kolei zainteresowania plastyczne zanotowano w przypadku 12,8 proc. respon-
dentdw. Zainteresowania te determinowane sg przez pte¢, wiek oraz srodowisko,
w ktorym zlokalizowana jest placowka. Czesciej zainteresowania te posiadaty ko-
biety (20,6 proc.), dzieci w wieku 10-12 lat (14,8 proc.) oraz podopieczni placowek
potozonych w §rednich miastach (19,8 proc.). Zaznaczy¢ nalezy, iz niezwykle rzadko
w $rodowisku wiejskim zgtaszane byly tego typu zainteresowania.

Inny rodzaj zainteresowan artystycznych to zainteresowania techniczne, wska-
zane tylko przez 3 proc. grupe badanych. Jedynie w wybranych wojewddztwach
wida¢ bylo tego rodzaju zainteresowanie, czesciej pojawialo si¢ u podopiecznych wo-
jewodztwa swietokrzyskiego (9,4 proc.) w stosunku do 0séb z innych wojewodztw.

Wsrdd zainteresowan artystycznych znalazly sie tez inne, tj. fotografika, grafika
komputerowa, architektura, na ktére wskazalo 3,9 proc. badanych. Posiadanie tego
typu zainteresowan determinuja plec i rodzaj szkoty. Czgsciej te zainteresowania
wskazywaly kobiety (6,6 proc.) oraz osoby uczeszczajace do szkoty policealnej lub
wyzszej (18,2 proc.).

Zupelnie innym rodzajem zainteresowan wskazywanych przez niewielka (3,3
proc.) grupe badanych podopiecznych byly zainteresowania biologiczno-chemiczne.
Istotne statystycznie zroznicowanie wskazano w przypadku: rodzaju szkoty oraz
wieku respondentéw, bowiem czesciej tego typu zainteresowania posiadaty osoby
uczace si¢ w szkolach policealnych i osoby studiujgce, ktére wybraty kierunek
studiéw zwigzany ze swoimi zainteresowaniami (22,7 proc.) oraz badani w wieku
19-25 lat (9,8 proc.).

Z grupy nauk $cistych nie sposéb poming¢ matematyki i fizyki, tego typu zain-
teresowania wskazata rowniez niezbyt liczna grupa - 3,8 proc. badanych, jednakze
w przypadku tych zainteresowan nie wykazano istotnych statystycznie zaleznosci.
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Z kolei zainteresowania humanistyczne posiadalo 3 proc. wychowankow.
Posiadanie tego typu zainteresowan uzaleznione byto tylko od plci respondentow.
Czesciej zainteresowania humanistyczne posiadaty kobiety (4,3 proc.) w stosunku
do mezczyzn (1,3 proc.).

Inne zainteresowania, nie wymienione powyzej, tj.: recytacja, pisanie wierszy,
taniec, jazda konna, aktorstwo, fryzjerstwo, majsterkowanie, dzialalnos¢ spoteczna
(harcerstwo, wolontariat), wskazalo 14,5 proc. respondentéw. Dane statystyczne
pokazaly zwigzek pomiedzy badanym zagadnieniem a rodzajem placoéwki oraz
wojewddztwem, na terenie, ktorego jest ona zlokalizowana. Czgéciej wymienione
powyzej zainteresowania posiadaly osoby przebywajace w placoéwkach typu rodzin-
nego (37,5 proc.) oraz podopieczni placéwek usytuowanych na terenie wojewddztwa
mazowieckiego (22, proc.) i lubelskiego (19 proc.).

Podkresli¢ nalezy, iz z badan wynika, ze tylko 40,6 proc. podopiecznych stwier-
dza, ze rozwija swoje zainteresowania, czg¢sciej kobiety (44,6 proc.) w stosunku do
mezczyzn (36,6 proc.), osoby uczeszczajace do liceum (67,3 proc.) w stosunku do
0sob przebywajacych w osrodkach wychowawczych (14,3 proc.) oraz podopieczni
placowek usytuowanych na terenie wojewddztwa mazowieckiego (54,9 proc.) w sto-
sunku do respondentéw z wojewodztwa lubelskiego (28,1 proc.).

Uczestnictwo w zajeciach dodatkowych oferowanych zaréwno przez placéwki
edukacyjne, jak i Srodowisko lokalne mogg przybra¢ niematerialng badz materialng
nature (gdy placéwka uiszcza sama oplaty). Dane dotyczace realizowanych form
zaje¢ dodatkowych obrazuje tabela 2.

Wsrod dodatkowych zajec realizowanych na terenie szkoty wymieniono: zajecia
wyrownawcze, szkolne kola zainteresowan i zajecia pozalekcyjne, dodatkowe zaje-
cia w szkole. Ponadto wyrézniono dodatkowe zajecia pozaszkolne oraz korepetycje
(na terenie placowki).

Udzial w zajeciach wyréwnawczych zadeklarowalo 18,8 proc. badanych. Dane
statystyczne wykazaly zréznicowanie w przypadku: rodzaju szkoty, wieku re-
spondentow, srodowiska, na terenie ktérego zlokalizowana jest placéwka oraz
wojewddztwa. Czesciej z zaje¢ wyrownawczych korzystaly dzieci ze szkoly pod-
stawowej (30 proc.), dzieci w wieku 10-12 lat (40,5 proc.), wychowankowie placo-
wek usytuowanych w srodowisku wsi gminnej (28,6 proc.) lub matym miescie
(27,5 proc.) oraz podopieczni z terenu wojewodztwa swietokrzyskiego (37,5 proc.)
i warminsko-mazurskiego (28,8 proc.). Udzial w tego typu zajeciach zwtaszcza
z matematyki i jezyka angielskiego swiadczy o tym, ze co piaty podopieczny wy-
maga dodatkowej pomocy i wsparcia w nauce, wickszo$¢ bowiem podopiecznych
trafia do systemu z licznymi brakami i zaleglo$ciami w wiedzy.

Z kolei korzystanie z korepetyciji, jako formy wspomagajacej w przypadku niedo-
statecznej wiedzy, zadeklarowalo 13,7 proc. badanych wychowankéw. Ta forma zaje¢
zdeterminowana byta picig wychowankéw, rodzajem szkoty, do ktdrej uczeszczali,
srodowiskiem oraz wojewddztwem. Réznice istotne statystycznie wykazaly, ze
czesciej z korepetycji korzystaly kobiety (16,8 proc.), badani uczeszczajacy do liceum
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Tabela 2. Uczestnictwo w zajeciach dodatkowych a wybrane cechy badanych
podopiecznych i placowek, w ktorych obecnie przebywaja

Rodzaje zaj¢¢ dodatkowych (w proc.)
] o N ) ) L oy
2 ¢ =% B2 | SEZ 25D
SIRS E Z 8 g 8§ g % S §R
kobieta 21,2 16,8 11,1 14,2 10,4 12,3
9 :
& | mezczyzna 16,4 10,7 8,8 15,5 12 9,1
X2 2,39 4,88 0,89 0,19 0,38 1,68
p 0,1223 0,0272 0,3459 0,6668 0,5381 0,1945
podstawowa 30 13,1 11,1 19,5 16,2 12,1
zawodowa 7,7 7,7 7,1 8,3 7,1 10,9
| technikum 955 16,2 6,8 12,2 6,8 9,5
% liceum 8,2 38,8 14,3 8,2 8,2 10,2
'5\ os$rodek wych. 17,1 o) 20 22,9 8,6 o
2 | polic. lub 4,5 22,7 o 9,1 0 13,6
A | wyzsza
X2 47572 38,27 10,15 14,89 14,97 5,14
p o o 0,0710 0,0109 0,0105 0,3991
10-12 lat 40,5 11,6 14 20,7 21,5 9,9
13-15 lat 21,6 15,1 10,6 16,1 11,5 12,4
f, 16-18 lat 9 12,9 9,4 13,7 8,6 9,9
< 1925 lat 3,3 16,4 1,6 3,3 0 9,8
X2 62,65 1,35 7,12 10,17 22,16 0,94
p (o} 0,7176 0,0680 0,0172 0,0001 0,8167
o socjalizacyjna 18,1 13,3 9,2 15 10,3 9,3
% siostr 22 18,3 17,1 17,1 18,3 18,3
& | zakonnych
'g rodzinna 25 6,3 o o 6,3 18,8
"an X2 1,09 2,29 6,78 3,12 4,99 7,03
p 0,5789 0,3182 0,0337 0,2106 0,0825 0,0297
mata wie$ 16,6 12,8 4,8 16 9,1 10,7
° wie$§ gm. 28,6 5,7 5,7 20 11,4 11,4
?fn male miasto 27,5 6 18,1 19,5 16,8 13,4
é $rednie miasto | 14,4 21,6 9,6 10,2 10,8 7,8
ve) duze miasto 13,7 16,8 9,5 11,6 7,4 11,6
X2 13,99 18,86 17,36 7,14 6,92 2,73
p 0,0073 0,0008 0,0017 0,1288 0,14 0,6045
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Rodzaje zaj¢¢ dodatkowych (w proc.)
W L N ) [P} L
> N o & g o & 2 Y z 9 2
Wybrane cechy 2 g > = £ Ao S .83 S D*%
< 3 © NI < 9 e R O S 2
RS =! o < P O 4 SRR < O N
2z 2 S 8 = 2Ny -
RS £ 2 2 S R < < 8 N
lubelskie 19,8 5,8 6,6 12,4 8,3 15,7
podkarpackie 7,6 27,3 10,6 8,3 9,8 9,8
g mazowieckie 12,1 15,4 5,5 16,5 6,6 11
g warminsko- 28,8 6,3 8,1 16,3 14,4 10,6
‘g -mazurskie
-% Swietokrzyskie | 37,5 7,8 21,9 21,9 23,4 7,8
= podlaskie 6,2 23,1 13,8 20 6,2 6,2
X2 45,51 41,31 15,43 9,31 16,13 5,22
p o o 0,0087 0,0973 0,0065 0,3893
Ogotem 18,8 13,7 10 14,8 11,2 10,7

x2 — warto$¢ testu Chi kwadrat Pearsona, pogrubienie - istotne zréznicowanie przy p < 0,05

Zrédlo: badania wlasne.

(38,8 proc.), pochodzacy z placoéwek usytuowanych w srodowisku sredniego miasta
(21,6 proc.) oraz osoby z wojewodztwa podkarpackiego (27,3 proc.) i podlaskiego
(23,1 proc.). Korzystaja z nich gléwnie podopieczni placowek usytuowanych w du-
zych i srednich miastach oraz podopieczni placowek prowadzonych przez siostry
zakonne. Ta forma wsparcia wlaciwie nie wystepuje w srodowisku wiejskim, gdzie
jest utrudniony dostep do korepetytorow.

Udzial w kolach zainteresowan zadeklarowalo 10 proc. badanych. Na tego typu
uczestnictwo nie maja wplywu cechy respondentéw, tylko placowek, w ktorych
obecnie przebywaja. Czesciej z kol zainteresowan korzystaly osoby przebywa-
jace w placéwkach prowadzonych przez siostry zakonne (17,1 proc.). Respondenci
przebywajacy na terenie matych miast (18,1 proc.) oraz placéwek zlokalizowanych
w wojewddztwie §wietokrzyskim (21,9 proc.). Sporadycznie w tej formie zaje¢ biorg
udzial mieszkancy terenéw wiejskich, zazwyczaj bowiem szkota nie ma zadnej
oferty kot przedmiotowych.

Z zaje¢ pozalekcyjnych korzysta 14,8 proc. respondentéw. Korzystanie z tego
typu zaje¢ determinuje rodzaj szkoly, do ktorej uczeszczaja, oraz wiek. Czesciej
z zajec pozalekcyjnych korzystali uczniowie szkdt podstawowych (19,5 proc.) oraz
dzieci w wieku 10-12 lat (20,7 proc.). W przypadku tych zaje¢ najczesciej wymie-
nia si¢ basen, zapasy, boks, taniec, balet, gry zespolowe (siatkowka, koszykdéwka,
pitka reczna, pitka nozna), czyli zajecia o charakterze sportowo-rekreacyjnym
(Lisowska 2010; Siwinski i in. 2009).

Dodatkowe zajecia w szkole, organizowane zazwyczaj indywidualnie dla
uczniéw, jak rdwniez prace grupowe i prace na cele spoleczne, np. nad gazetka
szkolng, wolontariat to zajgcia, z ktérych korzysta 11,2 proc. ankietowanych. Dane
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statystyczne wykazuja zalezno$¢ od rodzaju szkoly, wieku respondentéw oraz
wojewddztwa, czesciej bowiem z dodatkowych zaje¢ w szkole korzystaly dzieci ze
szkoty podstawowej (16,2 proc.), dzieci w wieku 10-12 lat (21,5 proc.) oraz badani
podopieczni z terenu wojewodztwa Swietokrzyskiego (23,4 proc.). Ta grupa zajec
moze by¢ uznana za tzw. zajecia uspoteczniajace (Marek 2007).

Z kolei udzial w dodatkowych zajeciach pozaszkolnych, organizowanych przez
lokalne kluby sportowe, domy czy centra kultury zadeklarowalo 10,7 proc. bada-
nych. Udziat w tego typu zajeciach wykazuje zaleznos¢ jedynie od rodzaju pla-
cowki, w ktdrej przebywajg ankietowani. Stwierdzono, Ze czgsciej z dodatkowych
zaje¢ pozaszkolnych korzystaly osoby przebywajace w placéwce typu rodzinnego
(18,8 proc.) lub placéwce prowadzonej przez siostry zakonne (18,3 proc.) w stosunku
do $wieckich placéwek opiekunczo-wychowawczych typu socjalizacyjnego. Duza
grupa tych zajec jest optacana przez placéwki, sg to zajgcia sportowe i rekreacyjne
(np. zumba, fitness, nauka tanca, silownia, basen, jazda konna, gimnastyka arty-
styczna itp.).

Podkresli¢ nalezy, ze co siodmy podopieczny pieczy instytucjonalnej nie po-
siada zadnych zainteresowan, a prawie 40 proc. wychowankow nie uczestniczy
w zadnych zajeciach dodatkowych, a tym samym nie rozwija swoich pasji. Sytuacja
ta dotyczy przede wszystkim starszych podopiecznych, uczacych si¢ w szkotach
ponadpodstawowych.

Dyskusja nad wynikami

Wsrdéd wybieranych przez badanych form aktywnos$ci dominuja formy rekreacyjne,
gltéwnie zajecia sportowe (71 proc. mezczyzn i 46 proc. kobiet), a w szczegdlnosci
gry zespolowe: pitka nozna, siatkowka, koszykowka, nieco rzadziej wymieniana
jest lekkoatletyka czy plywanie. Natomiast w placéwkach, ktére usytuowane s
w srodowiskach miejskich, zdarzaja si¢ zajecia z boksu, zapasy, karate, taniec, tenis
stolowy, fitness. Sporadycznie pojawia sie takze gimnastyka artystyczna czy jazda
konna. Oczywiscie, zajecia sportowe s3 bardzo wazne, obok aktywnego spedzania
czasu wolnego stanowia dodatkowg forme dbalosci o prawidtowy rozwdj fizyczny
i zdrowie podopiecznego, a takze - jak twierdzg John Cairney i in. (2015) - sprzyjaja
rozwojowi umiejetnosci spolecznych.

Niestety, tylko co trzeci ankietowany przejawiajacy zainteresowania spor-
towe stwierdza, Ze rozwija je systematycznie, przynalezgc do Szkolnych Klubow
Sportowych lub klubéw lokalnych; pozostali ¢wiczg tylko dla wlasnej przyjemno-
$ciito dos¢ nieregularnie. Jedynie chtopcy deklaruja, ze prawie codziennie graja
w pitke nozng z kolegami czy rodzenstwem, co réwniez jest wazne, poniewaz jak
wskazuja lan Janssen i Andrei Rosu spedzanie czasu wolnego na $wiezym powietrzu
rozwija sprawno$¢ fizyczng, wplywajac pozytywnie na zdrowie zaréwno w aspek-
cie fizycznym, jak i psychicznym (Janssen, Rosu 2015, s. 7; Razak i in. 2018, s. 2).
Niektérzy badacze podkreslajg, ze zajecia organizowane poza szkolg sg réwniez
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wazne z punktu widzenia prawidlowego rozwoju spotecznego dzieci (Cairney i in.
2015, S. 267), ale niewielka liczba podopiecznych pieczy zastepczej z nich korzy-
sta, poniewaz czgsto s3 to zajecia z dodatkowymi oplatami, np. za wyposazenie
w sprzet, stroj, obuwie, na ktére nie wszystkie placowki moga sobie pozwolié.
Stad tez dostep do sportu moze by¢ ograniczony ze wzgledu na niski status eko-
nomiczny (ustawodawca nie przewidzial sSrodkéw na platne zajecia rozwijajace),
co potwierdzajg rowniez Peter Donelly i John Harvey (2007) w swoich badaniach.

Znacznie mniejsza grupa dzieci i mlodziezy przebywajacej w pieczy zastepczej
interesuje si¢ roznego rodzaju zajgciami twdrczymi o charakterze muzycznym
(25 proc. kobiet i 9,8 proc. mezczyzn), plastycznym (20 proc. kobiet i 5 proc. mez-
czyzn), technicznym (ok. 3 proc. podopiecznych), innym (fotografika, grafika -
3,9 proc.). Z badan prowadzonych m.in. przez Ewe Parkite wynika, ze 59 proc.
uczniéw w wieku gimnazjalnym nie jest zainteresowana uczestnictwem w zadnej
formie zajec artystycznych (Parkita 2012, s. 70), a udzial w zajeciach tego typu moze
stanowi¢ swoistg terapie i umozliwia¢ kompensowania brakéw i zaniedban srodo-
wiska rodzinnego (Fallon, MacCobb 2013, s. 213), z czym trudno si¢ nie zgodzic.

Obecne badania realizowane w 2018 roku wéréd podopiecznych pieczy za-
stepczej, jak réwniez wczesniejsze badania Marzeny Ruszkowskiej prowadzone
na terenie powiatu bialskiego (bedacego czescig wojewddztwa lubelskiego) w ro-
dzinach zastepczych w 2011 roku (Ruszkowska 2013) wykazaly, ze ograniczony
dostep do dziatan rozwijajacych zainteresowania wychowanka nie jest zanie-
dbaniem opiekundw, nie zalezy tez od rodzaju pieczy zastepczej, lecz wynika
z usytuowania $rodowiskowego. Nie od dzi§ wiadomo, ze $rodowisko wiejskie
nie ma dobrze rozwinigtej oferty, jesli chodzi o dodatkowe zajecia w szkole czy
poza nig, co niekorzystnie rzutuje na mozliwosci wyréwnywania brakow edu-
kacyjnych, jak réwniez na rozwdj zainteresowan i pasji dziecka. Potwierdzaja to
niektore wypowiedzi wychowankdéw: ,,jest problem z dojazdem i powrotem do
domu, gdybym chciala zosta¢ po lekcjach na jakies zajecia dodatkowe”, ,,szkota nic
nie oferuje, konczg si¢ lekcje i placéwka jest zamykana”, ,nie jestem zainteresowany
uczestnictwem w zajeciach, szkota bowiem nas stygmatyzuje”. Rdwniez z badan
prowadzonych w rodzinach zast¢pczych miejskich i wiejskich na terenie powiatu
bialskiego wynika, ze w srodowisku wiejskim az 42,5 proc. badanych dzieci nie
rozwija zadnych zainteresowan, gdy tymczasem w grupie poréwnawczej z miasta
jest to zaledwie 10,9 proc. dzieci (Ruszkowska 2013, s. 80). Analiza badan CBOS
z 2007 roku, prowadzona przez Alicj¢ Zawistowska, pozwolita wykry¢ zaleznosci
pomiedzy posylaniem dziecka na zajecia dodatkowe a srodowiskiem zamieszkania,
réwniez na niekorzys¢ srodowiska wiejskiego (Zawistowska 2012).

Niestety, znaczna grupa wychowankéw instytucjonalnej pieczy zastepczej (pra-
wie 40 proc.) nie uczestniczy w zadnej formie zaje¢ dodatkowych ani na terenie
szkoty, ani poza nig. Podobne wyniki co do uczestnictwa w dodatkowych zajeciach
wykazala w swoich badaniach prowadzonych wsréd uczniéw réznych typow szkot
ponadpodstawowych Malgorzata Kmiecinska (2018).
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Zaprezentowane dane dotyczace zainteresowan podopiecznych pieczy zastepczej
pozwalajg stwierdzi¢, za A. Gurycka, Ze na rozwdj zainteresowan mlodych ludzi
wplyw ma gltéwnie wiek, ple¢ i warunki, w jakich si¢ wychowuja (Gurycka 1998).
Istotne znaczenie ma takze usytuowanie placowki, w ktérej respondenci aktualnie
przebywaja, na niekorzys¢ placéwek zlokalizowanych w srodowisku wiejskim.
Duzg role odgrywa takze samo srodowisko szkolne, o ile aktywnie uczestniczy ono
w przygotowaniu dzieci i mtodziezy do udziatu w zyciu spofeczno-kulturalnym
(Winiarski 2017, s. 265) poprzez organizacje réznego typu zaje¢ dodatkowych.
Jak si¢ okazalo istotne jest rdwniez to, czy mamy do czynienia z placéwka $wiecka,
czy prowadzong przez siostry zakonne, na korzys¢ tych drugich.

Konkluzje

Material pozyskany dzigki badaniom pozwala na sformulowanie nastepujacych
wnioskow:

1. Placowki usytuowane w srodowisku miejskim dysponuja zdecydowanie bo-
gatsza i zréznicowang oferty zaje¢ dodatkowych przeznaczonych dla dzieci
i mlodziezy w $rodowisku szkolnym i poza nim. W $rodowisku wiejskim
szczegolnie trudno o oferte szkolnych kot zainteresowan, mozliwosci rozwi-
jania zainteresowan artystycznych czy dostep do korepetytorow.

2. Pomimo stwarzanych mozliwosci uczestnictwa w réznego rodzaju aktywnos-
ciach ponad 40 proc. podopiecznych instytucjonalnej pieczy zastgpczej nie
rozwija swoich pasji i zainteresowan.

3. Dzieci i mlodziez wskazujg najczesciej na zainteresowania sportowe, jednak
tylko co trzeci z nich pracuje nad rozwojem swoich umiejetnosci.

4. Ple¢ determinuje rodzaj wybieranych zaje¢ dodatkowych; mezczyzni wybieraja
gltéwnie zajecia o charakterze sportowym (gry zespolowe), kobiety natomiast
maja bardziej zréznicowane zainteresowania. Z zaje¢ sportowych wybieraja
one: basen, jazde konna, taniec, natomiast dodatkowo rozwijaja sie muzycznie,
plastycznie, wybieraja zajecia humanistyczne. Kobiety czy dziewczeta czgsciej
korzystajg tez z korepetycji.

5. Kolejnym czynnikiem warunkujacym rodzaj zainteresowan oraz uczestnictwo
w dodatkowych zajeciach jest wiek podopiecznych, uczniowie szkot podsta-
wowych bowiem, w wieku 10-12 lat, najczesciej przejawiajg zainteresowania
sportowe i plastyczne, ponadto ta grupa réwniez najczesciej korzysta z zaje¢ wy-
réwnawczych oferowanych przez placéwki edukacyjne, gléwnie z matematyki
ijezyka angielskiego oraz z zaje¢ pozalekcyjnych i dodatkowych zaje¢ w szkole.

6. Wiek i rodzaj szkoty determinujg réwniez zainteresowania muzyczne, biolo-
giczno-chemiczne i inne artystyczne (grafika, fotografia, architektura) zgta-
szane s3 one bowiem przez osoby z najstarszej kategorii wiekowej 19—25 lat, czyli
przez ucznidéw szkoét policealnych i studentéw. Zainteresowania te wynikajg
z dokonywanych wyboréw edukacyjno-zawodowych.
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7. Placowki prowadzone przez siostry zakonne czesciej oferujg wsparcie w for-
mie platnych zaje¢ dodatkowych typu korepetycje czy dodatkowe zajecia
pozaszkolne.

8. Wyjatkowo korzystnie w stosunku do pozostatych badanych wojewddztw wy-
pada wojewddztwo swietokrzyskie, znacznie czg¢éciej bowiem wychowankowie
z tego terenu wskazujg na zainteresowania sportowe, muzyczne, techniczne
oraz czeéciej uczestniczg w kotach zainteresowan, dodatkowych zajeciach
w szkole i w zajeciach wyréwnawczych.

Reasumujac, w placdwkach usytuowanych w srodowiskach miejskich oferta
zaje¢ dodatkowych proponowanych zaréwno przez srodowisko szkolne, jak i po-
zaszkolne jest zdecydowanie bardziej réznorodna, jesli chodzi o zajecia sportowe.
Wychowankowie wymieniali wsréd nich, obok tradycyjnych gier zespolowych,
takie zajecia, jak: basen, zapasy, boks, taniec, balet, jazda konna, gimnastyka ar-
tystyczna, taniec towarzyski. W zwigzku z brakiem oferty zaje¢ dodatkowych lub
oferta niewystarczajacg, placowki usytuowane w $rodowiskach wiejskich same
organizujg rédznego typu zajecia i wychodzg naprzeciw oczekiwaniom podopiecz-
nych. Sprzyja temu ich lokalizacja, posiadaja one bowiem zazwyczaj znacznie wiecej
miejsca wokol placowki do aktywnego spedzania czasu wolnego, dominujg tam
gry zespolowe oraz zajecia na sitowni (zewnetrznej — wiekszos¢ placdwek taka
posiada lub wewnatrz budynku).

Podkresli¢ nalezy, Ze podopieczni placéwek prowadzonych przez siostry zakonne
czgsciej korzystaja z réznego rodzaju platnych zaje¢ pozaszkolnych czy zajgc orga-
nizowanych przez lokalne parafie (oazy, chor koscielny, ministranci). Do uczest-
nictwa w zajeciach podopieczni zachecani sg przez tzw. siostry indywidualne, co
oznacza ze w placowkach prowadzonych przez siostry zakonne kazdy podopieczny
ma przydzielong siostre, ktora prowadzi wszystkie sprawy dziecka (edukacyijne,
zdrowotne, kwestie prawne, odpowiada za kontakty z rodzing itp.); a jej zadaniem
jest motywowanie dziecka do rozwijania swoich pasji i zainteresowan.
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CURRICULAR AND EXTRACURRICULAR INTERESTS AMONG
STUDENTS IN THE INSITUTIONAL CARE SYSTEM

Abstract: Foster care may be provided either in a family or institutional form. The tasks
of institutional foster care include, among others, satistying the needs of students, pro-
viding access to education and various kinds of activities, including extracurricular and
recreational activities, and enabling children to develop their interests. This article focuses
on the school and extracurricular activities of students in institutional care. The research
was based on a questionnaire survey with a sample of 633 students of care and educational
institutions of socialisation and family type from 6 provinces of eastern, north-eastern,
south-eastern, and central Poland. The analysis indicates that every 7t student does not
have any interests, and the activities they choose are mainly recreational, including sports.
In turn, as many as 40 pct. of the students who indicate having some types of interests,
fail to develop them.

Keywords: school interests, extracurricular interests, foster care, insitutional care.



